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ВЛИЯНИЕ ПЛАСТИЧЕСКИХ ДЕФОРМАЦИЙ НА РАБОТУ 

ЖЕЛЕЗОБЕТОННЫХ ИЗГИБАЕМЫХ ЭЛЕМЕНТОВ ПРИ СМЕНЕ 

ЗНАКА УСИЛИЯ 
 

Аннотация. В нормативной базе РФ по сейсмостойкому строительству предполагается 

развитие пластических деформаций в железобетонных конструкциях при сейсмическом 

воздействии. Их наличие оказывает существенное влияние на напряженно-деформированное 

состояние, несущую способность и механизм разрушения железобетонных конструкций при 

действии знакопеременных нагрузок большой интенсивности. В статье изложена методика и 

основные результаты экспериментальных исследований, связанных с оценкой влияния 

пластических деформаций на работу изгибаемых железобетонных элементов при смене знака 

усилия. Представлены данные о снижении несущей способности образцов при смене знака 

усилия с ростом максимальных пластических деформаций в первом полуцикле нагружения, 

получены значения предельных коэффициентов пластичности по деформациям арматуры, 

соответствующие началу разрушения бетона сжатой зоны при смене знака усилия, построены 

эпюры деформаций нормальных сечений опытных образцов при прямом и обратном нагружении. 
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THE INFLUENCE OF PLASTIC STRAINS ON THE BEHAVIOR  

OF BENDING REINFORCED CONCRETE ELEMENTS  

WHEN CHANGING THE FORCE SIGN 
 

Abstract. The Russian standards for earthquake resistant constructions suppose the development 

of plastic strains in reinforced concrete constructions under seismic effects. Their presence influences 

significantly on the stress-strain state, bearing capacity and mechanism of destruction of reinforced 

concrete constructions under alternation loads of high intensity. The methodology and main results of 

experimental tests connected with the evaluation of plastic deformations influence on the behavior of 

reinforced concrete bending elements when changing the force sign is represented. The information about 

the bearing capacity reduction when changing the force sign with the increase of plastic strains in the 

first semi cycle of loading is given. The coefficients of plasticity for reinforcement deformations limit 

values are obtained, corresponding to the beginning of compressed zone concrete destruction when 

changing the force sign and the plots of normal sections deformations distribution of experimental 

specimens under direct and reverse loading have been built. 
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