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УДК 371.113.4 
 

Е.Н. ВЫШИВАНАЯ 
 

МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ УПРАВЛЕНЧЕСКОГО ПРОЦЕССА 
СОПРОВОЖДЕНИЯ КОМАНДООБРАЗУЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РУКОВОДИТЕЛЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО КОМПЛЕКСА 
 

Вышиваная Елена Николаевна, заместитель директора по учебно-воспитательной 
работе, МОУ «Толбинская средняя общеобразовательная школа имени героя 
Российской Федерации летчика-испытателя Николая Дмитриевича Куимова»,  
г. Подольск, Россия, e-mail: m.mdou19@mail.ru 
 

Аннотация. В данной работе представлены результаты SWOT-анализа 
организационной культуры 156 образовательных комплексов Московской 
области, прошедших процедуру объединения в одно учреждение.  Показаны 
предпосылки для разработки модели организации управленческого процесса 
сопровождения командообразующей деятельности руководителем 
образовательного комплекса. Целью исследования явился поиск эффективной 
формы управления образовательным комплексом. Для этого использовался 
анализ текущей научно-педагогической литературы, анкетирование, опросы, 
метод интерпретации данных, обобщение материалов. В статье 
представлена модель сопровождения управлением образовательным 
комплексом. Обосновано, что для разработки эффективных механизмов 
управления реформируемыми учреждениями эффективно использование 
командообразующей деятельности руководителем образовательного 
комплекса. Описана деятельность руководителя на каждом этапе  
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сопровождения командной деятельности. Изложена стратегия деятельности 
директора в каждом блоке: управленческом, процессном, ресурсном и 
результативном. Дальнейшее исследование связано с разработкой 
методических материалов по каждому этапу сопровождения управленческой 
деятельности для применения их руководителями образовательных 
комплексов. 

Ключевые слова: модель управления, SWOT-анализ, образовательный 
комплекс, реформирование учреждений, командообразующая деятельность, 
эффективное взаимодействие. 
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THE MODEL OF THE ORGANIZATION OF THE MANAGEMENT PROCESS  
OF TEAM-BUILDING ACTIVITY SUPPORT BY THE HEAD  

OF THE EDUCATIONAL COMPLEX 
 

Vyshivanyy El.N.,  Deputy Director for Educational Work of the Preschool Department of 
the Municipal Educational Institution of the Tolbinskaya Secondary General Education 
School,  Podolsk, Russia, e-mail: m.mdou19@mail.ru 
 

Abstract. This paper presents the results of a SWOT analysis of the organizational 
culture of 156 educational complexes of the Moscow region that have undergone the 
procedure of unification into one institution. The prerequisites for the development of a 
model of the organization of the management process of supporting team-building activities 
by the head of the educational complex are shown. The purpose of the study was to search 
for an effective form of management of the educational complex. To do this, we used the 
analysis of current scientific and pedagogical literature, questionnaires, surveys, the method 
of data interpretation, generalization of materials. The article presents a model of 
educational complex management support. It is proved that in order to develop effective 
management mechanisms for reformed institutions, the use of team-building activities by 
the head of the educational complex is effective. The activity of the manager at each stage of 
team activity support is described. The strategy of the director's activity in each block is 
outlined: managerial, process, resource and effective. Further research is related to the 
development of methodological materials for each stage of management support for their 
use by the heads of educational complexes. 

Keywords: management model, SWOT analysis, educational complex, reform of 
institutions, team-building activities, effective interaction. 
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 УДК 37.016:74 
 

О.Ю. АМЕЛИНА 
 

ФОРСАЙТ В ДИЗАЙН-ОБРАЗОВАНИИ: ОТ ПРОГНОЗА ДО ФОРМИРОВАНИЯ 
ДИЗАЙН-НАВЫКОВ БУДУЩЕГО 

 
Амелина Ольга Юрьевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры дизайна 
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Аннотация. Современная профессиональная деятельность дизайнера 
заключается не только в применении знаний и умений, полученных в процессе 
обучения, сколько ориентируется на перспективу – нуждается в 
соответствующем подходе для получения навыков, которые пригодятся не 
здесь и сейчас, а в будущем. Все чаще стали применять термин 
профессиональные навыки будущего. Изменения в системе образования во всем 
мире происходят очень быстро, а потому важно понять и представить, 
спрогнозировать какие изменения в понятии, структурных элементах, 
особенностях транслирования профессии дизайнера возможны в ближайшем и 
далёком будущем. Также рассматривается обоснование и исследование 
перспектив развития теории и практики формирования характерных только 
для данной специальности профессиональных навыков и умений.  

В статье актуализируется такое понятие как профессиональные дизайн-
навыки будущего, поясняется необходимость их развития для 
профессионального становления дизайнера. 

Ключевые слова: профессиональная деятельность, дизайн-образование, 
дизайн-навыки, профессиональные навыки будущего. 
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Abstract. The modern professional activity of a designer consists not only in the 
application of knowledge and skills acquired in the learning process, but also focuses on 
the future – it needs an appropriate approach to obtain skills that will be useful not 
here and now, but in the future. Increasingly, the term professional skills of the future 
began to be used. Changes in the education system around the world are happening 
very quickly, and therefore it is important to understand and imagine, predict what 
changes in the profession of a designer are possible in the near and distant future. The 
article actualizes such a concept as professional design skills of the future, explains the 
need for their development for the professional development of a designer. 
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Аннотация. В статье рассматривается актуальная для педагогики 
профессионального образования проблема профессионализации технологий 
профессионально-педагогического образования педагогов предметной области 
«Технология» в университете. Автором актуализируются особенности 
педагогических технологий, применяемых в профессиональном образовании 
(концептуальность, диагностичность, целостности, воспроизводимости, 
коммуникативности, управляемости), дополняемые с современной ситуации 
университетского образования особенностью проблемности, осуществляемой в 
рамках проектной деятельности обучающихся. Проведенный теоретический 
анализ подкреплен результатами анкетирования будущих педагогов предметной 
области «Технология» об оценке использования в профессионально- 
педагогическом образовании проектных технологий. 
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Annotation. The article deals with the problem of professionalization of 
technologies of professional and pedagogical education of teachers in the subject area 
"Technology" at the university, which is relevant for the pedagogy of vocational 
education. The author actualizes the features of pedagogical technologies used in 
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Аннотация. В статье рассматриваются технологии смешанного 
обучения, используемые в настоящее время в высшем образовании. 
Представлена модель «перевернутый класс» и ее возможности в организации 
самостоятельной работы при изучении иностранного языка в неязыковом 
вузе; говорится о способах ее применения с использованием академической 
сети. Автор говорит об изменении в деятельности преподавателя и 
обучающихся в процессе работы с применением данной технологии.  

Ключевые слова: иностранный язык, смешанное обучение, интерактивные 
технологии, самостоятельная работа. 
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Abstract. The article discusses the technologies of blended learning currently used 
in higher education. The model "inverted class" and its possibilities in the organization 
of independent work in the study of a foreign language in a non-linguistic university are 
presented; it is said about the ways of its application using the academic network. 

Keywords: foreign language, mixed learning, interactive technologies, 
independent work, "inverted classroom", non-linguistic university. 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию комплексного 
использования коммуникативного, когнитивного и синергетического подходов 
в процессе обучения будущих учителей английского языка с целью 
эффективного формирования их профессиональных компетенций. Особое 
внимание уделено принципам реализации данных подходов в профессиональной 
подготовке специалистов, их целесообразное применение в процессе 
формирования конкретных профессиональных компетенций будущих учителей-
филологов. Дано обоснование применения коммуникативного, когнитивного и 
синергетического подхода в комплексе при подготовке учителей английского 
языка. В статье описано как использование данного комплекса подходов в 
обучении обеспечивает его многоаспектность, более полное и 
интегрированное развитие целостности мышления студентов, способствует 
их мотивации, активности и обеспечивает эффективность формирования 
профессиональных компетенций, необходимых для успешной адаптации и 
самореализации в современном обществе. 

Ключевые слова: коммуникативный подход, когнитивный подход, 
синергетический подход, компетенция. 
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Abstract. The article is devoted to the study of the complex use of communicative, 
cognitive and synergetic approaches in the process of teaching future English teachers 
in order to effectively form their professional competencies. Special attention is paid to 
the principles of implementation of these approaches in professional training of 
specialists, their expedient application in the process of formation of specific 
professional competencies of future teachers of philology. The rationale for the 
complex use of a communicative, cognitive and synergetic approach in the training of 
English teachers is given. The article describes how the use of this set of approaches in 
teaching ensures its multidimensional, more complete and integrated development of 
the integrity of students' thinking, promotes their motivation, activity and ensures the 
effectiveness of the formation of professional competencies necessary for successful 
adaptation and self-realization in modern society. 
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Аннотация. Статья посвящена реализации личностно-ориентированного 
подхода при развитии интеллектуальных способностей учащихся начальной 
школы. Авторы рассматривают комфортную образовательную среду как 
необходимое условие для развития интеллектуальных способностей учащихся. 
Именно в начальной школе закладываются база навыков и умений учащихся, а 
также начало развития метапредметных и межпредметных связей при 
решении нестандартных задач. В основу статьи положен личностно-
ориентированный подход профессора В.В. Краевского. Авторы рассматривают 
основные принципы данного подхода, приводят аргументированный 
методический и практический материал. В статье также приводятся 
результаты опроса респондентов об основных направлениях реализации 
проектной деятельности учащихся начальной школы Лицея №1 «Спутник». 
Анализ результатов показал, что принципы личностно-ориентированного 
подхода успешно реализуются на базе лицея. 

Ключевые слова: личностно-ориентированный подход, комфортная 
образовательная среда, метапредметные и межпредметные связи, учащиеся 
начальной школы, будущие исследователи, проектная деятельность. 
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Abstract. The article is devoted to the implementation of a person-oriented 
approach in the development of intellectual abilities of elementary school students. The 
authors consider a comfortable educational environment as a necessary condition for 
the development of students' intellectual abilities. It is in the elementary school that 
the base of skills and skills of students is laid, as well as the beginning of the 
development of meta-subject and inter-subject connections when solving non-standard 
problems. The article is based on the personal-oriented approach of Professor V.V. 
Kraevsky. The authors consider the basic principles of this approach, provide reasoned 
methodological and practical material. The article also provides the results of a survey 
of respondents on the main areas of implementation of project activities of students of 
elementary school in Lyceum No. 1 "Sputnik." The analysis of the results showed that 
the principles of a person-oriented approach are successfully implemented on the basis 
of the lyceum. 

Key words: personal-oriented approach, comfortable educational environment, 
meta-subject and inter-subject connections, primary school students, future 
researchers, project activities. 
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Аннотация. В настоящей статьерассматриваются особенности 
формирования ценностно-смыслового отношения студентов к 
социокультурному наследию религии в ходе освоение курса, посвященного 
взаимоотношениям молодёжных и религиозных организаций. Описываются 
принципы реализации аксиологического подхода в образовании, основанного на 
субъект-субъектных отношениях, диалоговых формах коммуникации, 
ориентации преподавателя на внутренний мир учащегося. Ключевая задача 
статьи – на примере реализации авторского междисциплинарного курса 
рассмотреть особенности трансформации ценностно-смыслового отношения 
к социокультурному наследию религии у студенческой молодежи. Автор 
отмечает, что формирование ценностно-смыслового отношения – это 
длительный и многовекторный процесс, требующий максимальной 
вовлеченности и отдачи всех субъектов образовательного процесса. 

Ключевые слова: ценностно-смысловое отношение, социокультурное 
наследие религии, аксиологический подход, религиозное образование, 
междисциплинарный курс, образовательный потенциал, молодежь. 
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FEATURES OF THE TRANSFORMATION OF THE VALUE-SEMANTIC ATTITUDE TO 
THE SOCIO-CULTURAL HERITAGE OF RELIGION IN HIGHER EDUCATION 

 
Lukashina El.V., lecturer at the Faculty of Global Processes of Lomonosov Moscow State 
University, Moscow, Russia,е-mail: lbzrkv@list.ru 
 

Abstract. This article examines the features of the formation of the value-
semantic attitude of students to the socio-cultural heritage of religion during the 
development of the course devoted to the relationship of youth and religious 
organizations. The principles of the implementation of the axiological approach in 
education based on subject-subject relations, dialogical forms of communication, 
orientation of the teacher to the inner world of the student are described. The key 
objective of the article is to consider the peculiarities of the transformation of the val-
ue-semantic attitude to the socio-cultural heritage of religion among students by the 
example of the implementation of the author's interdisciplinary course. The author 
notes that the formation of a value-semantic relationship is a long and multi–vector 
process that requires maximum involvement and return of all subjects of the 
educational process. 

Keywords: value-semantic attitude, socio-cultural heritage of religion, axiological 
approach, religious education, interdisciplinary course, educational potential, youth. 
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ПРОСТРАНСТВО ВОЗМОЖНОСТЕЙ СЕЛЬСКОЙ ШКОЛЫ 
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Аннотация.  В статье изложены результаты социально-педагогического 
исследования по изучению ценностных ориентаций подростков. Это в главном 
связано с развитием преставлений о смысле жизни и справедливости, о социальных 
идеалах. Исходя из сказанного, новую ориентацию нравственно-патриотического 
воспитания мы видим в формировании «нравственной необходимости» – 
педагогики сотрудничества детей и взрослых. Ведущим методом стало 
тестирование. Патриотическое воспитание как часть социального образования 
нацелено на осознание детьми гражданской идентичности: установки на 
принятие ведущих ценностей, активная гражданская позиция, опыт общественно-
полезной деятельности. Диагностика ценностных ориентаций будет 
использована в работе классных руководителей, педагогов и ППМСС-центров в 
процессе формирования и программы развития класса на следующий год. 

Ключевые слова: социальное образование, воспитание, нравственная 
необходимость, ценностные ориентации. 
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Annotation. The article presents the results of a socio-pedagogical study on the 
study of the value orientations of adolescents. This is mainly due to the development of 
ideas about the meaning of life and justice, about social ideals. Based on the foregoing, 
we see a new orientation of moral and patriotic education in the formation of “moral 
necessity” – the pedagogy of cooperation between children and adults. The leading 
method was testing. Patriotic education, as part of social education, is aimed at 
making children aware of their civic identity: attitudes towards the adoption of leading 
values, an active civic position, and experience in socially useful activities. Diagnostics 
of value orientations will be used in the work of class teachers, teachers and PPMSS 
centers in the process of forming and developing the class for the next year. 

Key words: social education, upbringing, moral necessity, value orientations. 
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Аннотация. В статье рассматривается технология подготовки будущих 
учителей к процессу педагогического взаимодействия с обучающимися, 
раскрываются ее этапы,  дается характеристика каждому, раскрываются способы 
их реализации. Обосновывается, почему каждый этап технологии подготовки 
будущего специалиста реализуется посредством определенного вида 
профессиональной деятельности преподавателя высшей школы. Раскрываются 
виды этой деятельности, каждый из которых имеет свою цель, способ и средство 
реализации, результат. Технология подготовки будущих педагогов к организации 
педагогического взаимодействия с учащимися определяется как система 
взаимообусловленных и взаимосвязанных видов профессиональной деятельности 
преподавателя, которые отличаются функциями, целями, способами, средствами, 
результатами и направлены на реализацию целостного процесса подготовки 
будущих учителей к процессу педагогического взаимодействия с обучающимися в 
единстве всех ее этапов: целевого, проектировочного, конструктивного, 
организационного, оценочно-результативного. 

Ключевые слова: образовательные технологии, технология подготовки 
будущего учителя к педагогическому взаимодействию с учащимися, виды 
деятельности педагога, направленные на реализацию этапов технологии. 
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Abstract. The article discusses the technology of preparing future teachers for the 
process of pedagogical interaction with students, reveals its stages, characterizes each, 
reveals the ways of their implementation. The article substantiates why each stage of 
the technology of training a future specialist is implemented through a certain type of 
professional activity of a higher school teacher. The types of this activity are revealed, 
each of which has its own purpose, method and means of implementation, result. The 
technology of preparing future teachers for the organization of pedagogical interaction 
with students is defined as a system of interdependent and interrelated types of 
professional activity of a teacher, which differ in functions, goals, methods, means, 
results and are aimed at implementing an integral process of preparing future teachers 
for the process of pedagogical interaction with students in the unity of all its stages: 
target, design, constructive, organizational, evaluative and effective. 

Keywords: educational technologies, technology of preparing a future teacher for 
pedagogical interaction with students, types of teacher's activities aimed at 
implementing the stages of technology. 
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Аннотация. В статье дано методологическое обоснование и описана 
технология формирования научно-исследовательской компетентности 
студентов-дизайнеров на примере преподавания дисциплин искусствоведческого 
цикла. Особое внимание уделяется методике преподавания дисциплины «История 
дизайна». Технология формирования научно-исследовательской компетентности 
основана на принципах дидактики высшей школы, системного подхода к 
обучению, а также теории проблемного обучения. 

Ключевые слова: профессиональная подготовка дизайнеров, научно-
исследовательская компетентность, история дизайна. 
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 Abstract. The article provides a methodological justification and describes the 
technology for the formation of research competence of design students on the example of 
teaching the disciplines of the art history cycle. Particular attention is paid to the 
methodology of teaching the discipline "History of Design". The technology for the formation 
of research competence is based on the principles of didactics of higher education, a 
systematic approach to learning, as well as the theory of problem-based learning. 

Keywords: professional training of designers, research competence, design history. 
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Аннотация. Необратимые процессы цифровизации различных сфер 
жизнедеятельности человека стали предопределяющим фактором 
модернизации современного высшего образования. Деятельность 
современного педагога неразрывно связана с использованием цифровых 
технологий. В связи с этим, наряду с профессиональными навыками к будущему 
педагогу предъявляются требования по развитию цифровой культуры, 
включающей в себя цифровую компетентность, цифровую грамотность и 
цифровое мировоззрение. В данной статье автор рассматривает различные 
подходы к определению цифровой культуры, предложено собственное 
определение цифровой культуры педагога, ее структура и содержание. 

Ключевые слова: цифровая культура педагога, структура цифровой 
культуры, цифровая компетентность педагога, цифровизация, цифровая 
образовательная среда. 
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Abstract. Irreversible processes of digitalization of various spheres of human life 
have become a predetermining factor in the modernization of modern higher 
education. The activity of a modern teacher is inextricably linked with the use of digital 
technologies. In this regard, along with professional skills, the future teacher is required 
to develop a digital culture, including digital competence, digital literacy and a digital 
worldview. In this article, the author considers various approaches to the definition of 
digital culture, proposes his own definition of a teacher's digital culture, its structure 
and content. 

Key words: teacher's digital culture, structure of digital culture, teacher's digital 
competence, digitalization, digital educational environment. 
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 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНО ВАЖНЫХ КАЧЕСТВ БУДУЩИХ МЕДИКОВ НА 

ДОВУЗОВСКОМ ЭТАПЕ 
 
Картоева Мадина Курейшевна, преподаватель Ресурсного центра «Медицинский 
Сеченовский Предуниверсарий» ФГАОУ ВО «Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 
Минздрава России», г. Москва, Россия, e-mail: kartoeva_m_k@staff.sechenov.ru 
 

Аннотация. Для эффективной профессиональной деятельности 
медицинский специалист, наряду с необходимыми теоретическими знаниями и 
практическими навыками, должен иметь выработанные личностные 
характеристики, которые формируются у будущего медика в определенном 
возрастном периоде. Это актуализирует проблему профессионального 
воспитания будущих медиков на этапе довузовского образования. В статье 
изложены современные подходы к определению компонентного состава ПВК 
медицинского персонала в структуре профессиограммы специалистов, 
предложены актуальные направления профессионального воспитания в 
системе предпрофессиональной подготовки будущих медиков как 
системообразующие векторы формирования искомых личностных качеств. К 
обсуждению предложены результаты исследования представлений 
обучающихся профильных медицинских и естественнонаучных классов 
инновационных структур довузовского образования о динамической структуре 
ПВК врача как субъекта профессиональной деятельности. Полученный образ 
ПВК может стать ориентиром профессионального воспитания на довузовском 
этапе профессионализации. 

 Ключевые слова: будущие медики, профессионально важные качества, 
образ, довузовское образование, предуниверсарий. 
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THEORETICAL FOUNDATIONS OF THE PROBLEM OF FORMATION  
OF PROFESSIONALLY IMPORTANT QUALITIES OF FUTURE DOCTORS  

AT THE PRE-UNIVERSITY STAGE  
 
Kartoeva M.K., lecturer at the Resource Center "Medical Sechenov Preuniversary" of the 
I.M. Sechenov First Moscow State Medical University of the Ministry of Health of Russia 
(Sechenov University), Moscow, Russia, e-mail: kartoeva_m_k@staff.sechenov.ru  
 

Abstract. For effective professional activity, a medical specialist, along with the 
necessary theoretical knowledge and practical skills, must have developed personal 
characteristics that are formed in a future physician in a certain age period. This 
actualizes the problem of professional education of future doctors at the stage of pre-
university education. The article describes modern approaches to determining the 
component composition of the medical personnel's PIQ in the structure of the 
professional curriculum of specialists, suggests current directions of professional 
education in the system of pre-professional training of future doctors as system-
forming vectors of the formation of the desired personal qualities. The results of the 
study of the ideas of students of specialized medical and natural science classes of 
innovative structures of pre-university education about the dynamic structure of the 
PIQ of a doctor as a subject of professional activity are proposed for discussion. The 
resulting image of  PIQ can become a reference point for professional education at the 
pre-university stage of professionalization. 

 Keywords: future doctors, professionally important qualities, image, pre-
university education, pre-university 
 

References 
1. Averchinkova O.E. Model' predprofil'noj podgotovki uchashchihsya : Na primere medicin-

skih professij : dissertaciya ... kandidata pedagogicheskih nauk. Moskva, 2006. 200 s.  
2. Aver'yanova M.N., Kirt N.L. Analiz rossijskogo opyta sozdaniya innovacionnyh obra-

zovatel'nyh struktur v vuzah // Nepreryvnoe obrazovanie: XXI vek. 2017. №4. URL: http://mprj.ru 
(data obrashcheniya: 30.03.2023). 

3. Adziev R.S. Neobhodimost' v upravlyaemom formirovanii professional'no vazhnyh psi-
hologicheskih kachestv lichnosti budushchego medika // Molodoj uchenyj. 2019. № 43 (281). S. 
223-225. URL: https://moluch.ru/archive/281/63425/ (data obrashcheniya: 28.03.2023). 

4. Bespalov B.I. Professional'no vazhnye komponenty deyatel'nosti cheloveka i podhody k ih 
psihodiagnostike // Organizacionnaya psihologiya. 2014. T.4. №4. S. 12-50. 

5. Biryukova N.V., Litvinova T.M., Nesterova O.V. Innovacionno-integrativnaya model' dovu-
zovskogo obrazovaniya, realizuemaya v Sechenovskom Universitete // Problemy sovremennogo 
obrazovaniya. 2018. №6. S. 159-177. 

6. Bodrov V.A. Psihologiya professional'noj prigodnosti : uchebnoe posobie dlya vuzov. M.. 
PER SE, 2001.511 s. 

7. Buharina T.L. Pedagogicheskie osnovy professional'noj orientacii molodezhi na 
medicinskuyu professiyu : avtoreferat dis. ... doktora pedagogicheskih nauk. Moskva, 1998. 38 s. 

8. Grishina Yu. V. «Universitetskij licej» kak integrativnaya model' dovuzovskogo obrazovani-
ya v opornom universitete // Integraciya obrazovaniya. 2017. T. 21, № 2. S. 230–246.  

9. Kleshchyova N.A., Petruk G.V. Sistemnaya organizaciya processa formirovaniya profes-
sional'no vazhnyh kachestv budushchih specialistov // Fundamental'nye issledovaniya. 2013. № 
10-2. S. 407-412. URL: https://fundamental-research.ru/ru/article/view?id=32294 (data obrash-
cheniya: 30.04.2023). 

10. Kon'shina Yu. E. Formirovanie professional'noj napravlennosti budushchih medicinskih 
rabotnikov v sisteme \"shkola-vuz\" : avtoreferat dis. ... kandidata pedagogicheskih nauk. Ufa, 
2004. 24 s. 

11. Lur'e M. L. Konceptual'nye osnovy integracii estestvenno-matematicheskogo obrazovani-
ya v sisteme «shkola - vuz» na dovuzovskom urovne. Ch. 1. Metodologicheskie problemy reformi-



Педагогические науки ♦  

№ 5 (142) 2023 37 

rovaniya estestvenno-matematicheskogo obrazovaniya v sisteme «shkola - vuz» na dovuzovskom 
urovne // Pedagogicheskoe obrazovanie v Rossii. 2016. № 1. S. 13-18.  

12. Maevskaya I.V. Nauchnoe obosnovanie sovershenstvovaniya mer po privlecheniyu i 
zakrepleniyu v sisteme zdravoohraneniya budushchih vrachej i molodyh specialistov : na primere 
Irkutskoj oblasti : avtoreferat dis. ... kandidata medicinskih nauk.  Moskva, 2021. 24 s. 

13. Makarov S.V., Gajdarov G.M., Alekseeva N.Yu., Maevskaya I.V. Priverzhennost' k professii 
budushchih vrachej i molodyh specialistov, kak faktor razvitiya kadrovogo potenciala sistemy zdra-
voohraneniya // Sibirskij medicinskij zhurnal. 2019. №2. S. 5-12. 

14. Malogulova I. Sh.,   Kolosova O.N., Borisova I.V., Pshennikova E.V., Kuz'mina A.A. Dovu-
zovskaya proforientaciya v Medicinskom institute SVFU // Vestnik Severo-Vostochnogo feder-
al'nogo universiteta. Seriya «Medicinskaya nauki». 2017. № 1. S. 106-111. 

15. Martyshenko N.S. Issledovanie processov, vliyayushchih na udovletvorennost' stu-
dentov vyborom special'nosti // Sovremennoe obrazovanie. 2017. №4. S. 131-142. 

16. Organizaciya proforientacii na medicinskie special'nosti v shkole : uchebnoe posobie dlya 
vuzov / R. I. Ajzman [i dr.] ; pod obshchej redakciej M. I. Voevody, V. M. Chernysheva. Moskva : 
Izdatel'stvo Yurajt, 2023. 466 s. 

17. Pchelina I.V. Nauchnoe obosnovanie sistemnoj modeli professional'noj orientacii mo-
lodezhi dlya otbora v medicinskie vuzy : avtoreferat dis. ... kandidata medicinskih nauk. Habarovsk, 
2004. 23 s. 

18. Sidorenko Yu.A., Yakimenko L.A., Avetisyan Z.E. Stratificiruyushchaya rol' nepreryvnogo 
dovuzovskogo obrazovaniya v formirovanii obraza budushchego vracha // Sovremennye nauchnye 
issledovaniya i innovacii. 2016. № 2 [Elektronnyj resurs]. URL: 
https://web.snauka.ru/issues/2016/02/64477 (data obrashcheniya: 26.04.2023). 

19. Tikashkina O.V. Gigienicheskaya ocenka uslovij i tekhnologij obucheniya v medicinskom 
preduniversarii : dissertaciya ... kandidata medicinskih nauk. Moskva, 2021. 167 s. 

20. Chernyshev V.M., Voevoda M.I., Ajzman R.I., Yudanov A.V., Strel'chenko O.V., Domahina 
S.V. Proforientaciya kak prioritetnoe napravlenie v reshenii kadrovoj problemy v zdravoohranenii 
// Sibirskij nauchnyj medicinskij zhurnal. 2021. № 41 (1). S. 130-139. 

21. Shadrikov V.D. Psihologiya deyatel'nosti i sposobnosti cheloveka: uchebnoe posobie. M.: 
Izdatel'skaya korporaciya «Logos», 1996. S. 320. 

22. Shilina N.G., Taptygina E.V. Model' dovuzovskogo obrazovaniya, relizuemaya v Krasno-
yarskom gosudarstvennom medicinskom universitete im. prof. V.F. Vojno-Yaseneckogo // Sov-
remennye problemy nauki i obrazovaniya. 2013. № 2. URL: https://science-
education.ru/ru/article/view?id=9032 (data obrashcheniya: 01.05.2023). 

23. Yas'ko B.A. Psihologiya lichnosti i truda vracha: kurs lekcij / B. A. Yas'ko. Rostov n/D.: 
Feniks, 2005. S. 278-284. 

24. Yas'ko B.A. Ekspertnyj analiz professional'no vazhnyh kachestv vracha //  



♦ Психологические науки 

        ОБРАЗОВАНИЕ И ОБЩЕСТВО 38        

Рубрику ведет Надежда Ивановна Исаева, доктор психологи-
ческих наук, директор Научно-практического центра психоло-
гических исследований творчества личности ГБОУ ВО «Белго-
родский государственный институт культуры и искусств», по-
четный работник высшего профессионального образования, 
e-mail: nisaeva@bsu.edu.ru 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

УДК 159.98 

Г.Ф. ГОЛУБЕВА, Е.М. ФЕЩЕНКО 
 

ДИАГНОСТИКА КОНФЛИКТОУСТОЙЧИВОСТИ И СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ  
В СТРУКТУРЕ ЛИЧНОСТНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ СТУДЕНТОВ-ПСИХОЛОГОВ  

 
Голубева Галина Федоровна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 
общей и профессиональной психологии ФГОУ ВО «Брянский государственный 
университет им. акад. И.Г. Петровского», г. Брянск, Россия, e-mail: 
golubeva.galia2012@yandex.ru 
 
Фещенко Елена Михайловна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 
общей и профессиональной психологии ФГОУ ВО «Брянский государственный 
университет им. акад. И.Г. Петровского», г. Брянск, РФ, e-mail: emfeshchenko@mail.ru 
 
Аннотация. В статье рассмотрены психолого-педагогические подходы к изучению 

конфликтоустойчивости и стрессоустойчивости. Авторами отмечается важность 
развития личных и профессиональных качеств будущих психологов на этапе 
профессионального обучения, среди которых особую важность в современных реалиях 
жизни имеют конфликтоустойчивость и стрессоустойчивость. В статье проводится 
анализ различных научных взглядов современных психологов на проблему устойчивости к 
стрессу и к конфликтным ситуациям. Представлены результаты эмпирического 
исследования личностных особенностей студентов-психологов во взаимосвязи со 
стрессоустойчивостью и конфликтоустойчивостью. Описаны качественные и 
количественные характеристики результатов исследования. Представлен 
статистический анализ полученных данных. 
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Annotation. The article considers psychological and pedagogical approaches to 
the study of conflict resistance and stress resistance. The authors note the importance 
of developing the personal and professional qualities of future psychologists at the 
stage of professional training, among which conflict resistance and stress resistance 
are of particular importance in the modern realities of life. The article analyzes the 
various scientific views of modern psychologists on the problem of resistance to stress 
and conflict situations. The results of an empirical study of the personality traits of 
psychology students in relation to stress resistance and conflict resistance are 
presented. Qualitative and quantitative characteristics of the research results are 
described. A statistical analysis of the obtained data is presented. 

Key words: conflict resistance, stress resistance, personality, personality traits, 
stressors, self-regulation, coping mechanisms, stress sensitivity, psychotechnologies, 
educational psychology, correlation. 
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Аннотация. В статье представлены результаты контент-анализа 
представлений о надежде у людей разного возраста. Выявлено, что суть 
надежды определяется когнитивно-эмоциональными основами личности. 
Зафиксирован оценочный контекст надежды, её фундаментальные и 
первичные проявления, соотношения с временным пространством бытия 
людей и конкретными жизненными сферами. Установлено, что различия в 
представлениях о надежде у людей разного возраста определяются 
спецификой их жизнедеятельности и особенностями социализации. 

Ключевые слова: представления, надежда, жизненные сферы, временная 
ориентированность, амбивалентность. 
 
 

Список литературы 
1. Горбатков А.А. Шкала надежды и безнадежности для подростков: некоторые аспекты 

валидности // Психологическая наука и образование. 2002. Т. 7. № 3. С. 89-103. 
2. Гулякина В. В. Психологические проявления надежды у людей разного пола и 

возраста // В мире научных открытий: Материалы XI Международной научно-практической 
конференции: Сборник научных трудов/Научный ред. И.А. Рудакова. М.: Изд-во 
«Перо»,2014. С. 149-155. 

3. Гулякина В.В. Проблема надежды в психологии //Философские, культурологические 
и социально-исторические проблемы общественных наук. III Международная научная 
конференция памяти С.Н. Булгакова (Булгаковские чтения): сборник научных статей / Под 
общ. ред. Л.И. Пахарь. Орел: ООО «Картуш», Издательство ОГУ, 2009. С.16-23. 

4. Джидарьян И.А. Вера, надежда и любовь: оптимистическая триада чувств // 
Психологический журнал. 2011. Т. 32. №6. С. 5-17. 

5. Ильин Е.П. Психология надежды: оптимизм и пессимизм. СПб.: Питер, 2015. 287 с. 
6. Лабунская В.А. Надежда как условие психологической безопасности личности и 

общества // Психологический журнал. 2011. №4. С. 15-24. 
7. Мансурова И. С. Особенности выражения надежды в связи с удовлетворенностью 

жизнью и оценкой значимых событий: автореф. дис. … канд. психол. наук: 19.00.05.  Ростов-
на-Дону, 2008. 27 с. 

8. Муздыбаев К. Измерение надежды (Статья вторая) // Психологический журнал. 1999. 
Т.20. № 4. С.26-35. 

9. Муздыбаев К. Феноменология надежды (Статья первая) // Психологический журнал. 
1999. Т.20. № 3. C. 18-27. 

10. Фадеева Т.Ю. Представление о надежде в разных возрастных группах // Известия 
Саратовского университета. Новая серия: Акмеология образования. Психология развития. 
2017. Т.6. № 3. C. 267-272. 

 
©   Гулякина В.В., Мануйлова Е.И., 2023 

mailto:vera.gulyakina@yandex.ru


Психологические науки ♦ 
  

№ 5 (142) 2023 43 

REPRESENTATIONS ABOUT HOPE IN PEOPLE OF DIFFERENT AGES 
 

Gulyakina V.V., Candidate of Psychology, Docent, Associate Professor of department of 
psychology and pedagogy, Orеl State University named after I.S. Turgenev, Orel, Russia, 
vera.gulyakina@yandex.ru 
 
Мanujlova El.Iv., Candidate of Psychology, Docent, Associate Professor of department of 
psychology and pedagogy, Orеl State University named after I.S. Turgenev, Orel, Russia,  
emanujlova@mail.ru 
 

Abstract.  The article presents the results of a content analysis of representations 
about hope among people of different ages. It was revealed that the essence of hope is 
determined by the cognitive-emotional foundations of the personality. The evaluative 
context of hope, its fundamental and primary manifestations, ratio with the temporary 
space of people's existence and specific life spheres are fixed. It has been established 
that differences in the ideas of hope among people of different ages are determined by 
the specifics of their life activity and features of socialization. 
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Аннотация. Статья посвящена актуальной теме исследования, а именно 
адаптированности студентов – первокурсников. Своевременность адаптации 
оказывает прямое влияние на успешность студента в учебной и научной 
деятельности. Актуальность проблемы подтверждается многочисленными 
исследованиями ученых, их наработками по вопросам адаптации учащихся, 
изучением и анализом социально-психологических факторов и личностных 
характеристик. В статье рассмотрены подходы разных авторов по изучаемой 
проблеме, проведено психодиагностическое исследование на основе 
тестирования. В качестве испытуемых выступали студенты первого курса 
очной формы обучения высшего образования Псковской области. 

Проведен анализ взаимосвязи неадаптированных студентов и 
отчисленных. Предложена модель прогнозирования выпуска на основании 
адаптированных студентов. В работе были использованы теоретические и 
статические методы обработки экспериментальных данных исследования.  

Ключевые слова: адаптация, студент, тестирование, отчисление 
студентов, прогнозирование, выпуск, модель, алгоритм. 
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Annotation. The article is devoted to a current research topic, namely the 
adaptability of first-year students. The timeliness of adaptation has a direct impact on 
the student’s success in educational and scientific activities. The relevance of the 
problem is confirmed by numerous studies by scientists, their work on the issues of 
student adaptation, the study and analysis of socio-psychological factors and personal 
characteristics. The article discusses the approaches of different authors on the problem 
under study, and conducted a psychodiagnostic study based on testing. The subjects were 
first-year full-time students of higher education in the Pskov region. An analysis of the 
relationship between unadapted students and expelled students was carried out. A model 
for the formation of graduation rates based on adapted students is proposed. The work 
used theoretical and static methods for processing experimental research data. 

Keywords: adaptation, student, testing, expulsion of students, forecasting, 
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центру страницы, в конце подписи точка не ставится:  
 

Рисунок 1.  Текст подписи 
• Подписи к таблицам (шрифт №12, ниже таблицы, выравнивание по центру страницы). 
 
• После текста статьи приводится список литературы в соответствии с ГОСТ Р 7.0.5-2008 СИБИД. 

Ссылки по тексту на источники помещаются в квадратные скобки; первая цифра означает порядок 
источника по списку, вторая – номер страницы с большой буквы. Нумерация страниц в источнике 
обозначается малой буквой «с». Самоцитирование не приветствуется (не более 2 источников). 
Список литературы должен содержать не менее десяти источников по проблеме, 25-30% - за 
последние пять лет.   

• после списка литературы помещается транслитерация библиографического списка. 
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