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ВВЕДЕНИЕ

Ñîâðåìåííàÿ ðîññèéñêàÿ ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ, êàê îñîáàÿ
êàòåãîðèÿ, íå ÿâëÿåòñÿ ïîëíîïðàâíûì ñóáúåêòîì ñîöèàëüíûõ
ðåôîðì, ñëàáî âêëþ÷åíà â ïðîöåññû ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè
ãîñóäàðñòâåííîé ñåìåéíîé ïîëèòèêè.

Ïîääåðæêà ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè â ðåøåíèè å¸ ïðîáëåì èìååò
äâóõ ñóáúåêòîâ: ãîñóäàðñòâî è ñàìó ñåìüþ. Áåç êîíêðåòíûõ
ãîñóäàðñòâåííûõ ìåð ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ íå ñìîæåò ñîçäàòü
îñíîâó äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ. Âìåñòå ñ òåì, åñëè ìîëî-
äûå ñóïðóãè íå áóäóò îïèðàòüñÿ íà ñîáñòâåííûå ñèëû, ñòðå-
ìèòüñÿ ê ñàìîðàçâèòèþ è ñàìîîáåñïå÷åíèþ, îíè íå ñìîãóò äîñ-
òè÷ü óðîâíÿ áëàãîïîëó÷èÿ è ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ è
äîñòîéíîãî âîñïèòàíèÿ ñâîèõ äåòåé.

Ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ òèïîâ ñåìüè òåì,
÷òî îíà èìååò ôóíêöèþ ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ è ïîäãîòîâêè
ê áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñïåöèôèêà ñòóäåí÷åñêîãî áðàêà çàêëþ÷àåòñÿ â îñîáåííîñ-
òÿõ äåÿòåëüíîñòè ñóïðóãîâ � ó÷åáå, âðåìåííîñòè èõ ñîöèàëü-
íîãî ïîëîæåíèÿ. Îêîí÷àíèå ó÷åáû, ðàñïðåäåëåíèå íà ðàáîòó,
â ïåðñïåêòèâå ëþáèìàÿ ðàáîòà � ýòî ñîñòàâëÿþùèå äóõîâíîñ-
òè ñòóäåí÷åñêîãî áðàêà.

Ñòóäåí÷åñòâî â ñèëó ñâîåãî ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ïðè-
çâàíî óìíîæàòü íðàâñòâåííûé è äóõîâíûé ïîòåíöèàë îáùå-
ñòâà,  è  äëÿ  ýòîãî  åìó  ñîçäàþòñÿ  (èëè  äîëæíû  ñîçäàâàòüñÿ)
íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ. Ñîñòîÿíèå íðàâñòâåííîñòè ñåìüè è ïî-
ëó÷åíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ñóïðóãàìè èìååò íåñêîëüêî òî-
÷åê ïåðåñå÷åíèÿ: âî-ïåðâûõ, îáðàçîâàíèå ñàìî ÿâëÿåòñÿ æèç-
íåííîé öåííîñòüþ, âî-âòîðûõ, îáðàçîâàíèå ñïîñîáñòâóåò óñâî-
åíèþ ýòè÷åñêèõ çíàíèé, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà âíóòðèñåìåéíûõ
îòíîøåíèÿõ, â-òðåòüèõ, îáðàçîâàíèå âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå
íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ è æèçíåííûõ öåëåé.
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Èçó÷åíèå ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè àêòóàëèçèðóåòñÿ, âî-ïåðâûõ,
â ñèëó òîãî, ÷òî èìåííî ìîëîäåæü âûñòóïàåò ãëàâíûì ñòðàòå-
ãè÷åñêèì ðåñóðñîì ãîñóäàðñòâà, íàäåæäîé è îïîðîé, ïðîäóê-
òèâíîé â èíòåëëåêòóàëüíîì ïëàíå, à òàêæå ÿâëÿåòñÿ ñàìîé óÿç-
âèìîé, áåñïîìîùíîé êàòåãîðèåé ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ.

Âî-âòîðûõ, ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ ìàëî èçó÷åíà, íå âûäåëÿ-
åòñÿ íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå êàê îñîáàÿ êàòåãîðèÿ ñåìüè, îò-
ñóòñòâóåò åäèíàÿ ïðàâîâàÿ áàçà ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè â îòíî-
øåíèè äàííîãî òèïà ñåìüè, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçðîçíåííûì äåé-
ñòâèÿì ñîöèàëüíûõ ñëóæá â ðåãèîíàõ, íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè
ðàáîòû ó÷ðåæäåíèé îðãàíîâ ïî äåëàì ìîëîäåæè è ñîöèàëüíûõ
ïðîãðàìì ïî ïîääåðæêå ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè.
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1. СЕМЕЙНЫЕ  ЦЕННОСТИ  В  МОЛОДЕЖНОЙ
СРЕДЕ

Ñ÷àñòëèâ òîò, êòî ñ÷àñòëèâ äîìà
Ë.Í. Òîëñòîé

Âî  ìíîãîì  ðîëü  ñåìüè  â  æèçíè  ÷åëîâåêà  è  îáùåñòâà,  à
òàêæå íàïðàâëåííîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ñåìåéíîé ïîëèòèêè
çàâèñÿò îò çíà÷èìîñòè ñåìåéíûõ öåííîñòåé, ìåñòà ñåìüè â ñèñ-
òåìå öåííîñòåé ëþäåé.

Ðîññèÿ ïðèâåòñòâóåò òðàäèöèîííóþ ìîäåëü ñåìüè è ïðîïà-
ãàíäèðóåò äóõîâíî-íðàâñòâåííûå, ñåìåéíûå öåííîñòè â ìîëî-
äåæíîì ñîöèóìå êàê âàæíåéøèé ôàêòîð ñòàáèëüíîãî ðàçâèòèÿ
ñåìüè è áëàãîïîëó÷èÿ êàæäîãî å¸ ÷ëåíà. Âî ìíîãîì ýòà òåí-
äåíöèÿ ñâÿçàíà îòíîñèòåëüíî ïðî÷íîé ñâÿçüþ ñ òðàäèöèÿìè
íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû, å¸ ïàòðèàðõàëüíûì «ÿäðîì», äîñòà-
òî÷íî ïðî÷íûì äàæå íà ôîíå èçìåíÿþùèõñÿ ñîöèàëüíî-ìî-
ðàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê.

Ýòà òðàäèöèÿ ñîñòîÿëà «â îáÿçàòåëüíîñòè, íåðàçðûâíîñòè
è îäíîçíà÷íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âñòóïëåíèÿ â áðàê, íà÷àëà
ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé è ðîæäåíèÿ äåòåé»1.

Ñåìåéíûå öåííîñòè � ýòî òî, ÷òî âàæíî, çíà÷èìî äëÿ âñåõ
÷ëåíîâ ñåìüè, îáùåå ïîëå èõ èíòåðåñîâ. Äëÿ áîëüøèíñòâà ëþ-
äåé ñåìåéíûå öåííîñòè ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâû: ëþáîâü,
ðîäèòåëüñòâî, âåðíîñòü, äîâåðèå, ñâÿçü ñ ïðåäêàìè, äîì. Îä-
íàêî, â ðåçóëüòàòå èçìåíåíèÿ îáùåñòâà, ïîä âîçäåéñòâèåì ðÿäà
ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ ïîëèòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñåìåéíûå
öåííîñòè ïðåòåðïåâàþò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ, ïðåæäå âñå-

1 Ãîëîä Ñ.È. Ñåìüÿ è áðàê: èñòîðèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç. � ÑÏá.,
1998. � Ñ.76.
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ãî ýòî îòíîñèòñÿ ê öåííîñòè ìíîãîäåòíîñòè, áîëüøîé ìíîãîïî-
êîëåííîé ñåìüè2.

Ñåìåéíûå öåííîñòè, òàêèå êàê ñîçäàíèå ïðî÷íîé, ñ÷àñòëè-
âîé ñåìüè, âîñïèòàíèå äåòåé, çàíèìàþò óñòîé÷èâûå ëèäèðóþ-
ùèå ïîçèöèè â ñòðóêòóðå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ìîëîäûõ
ðîññèÿí íàðÿäó ñ òàêîé öåííîñòüþ êàê ñîçäàíèå ìàòåðèàëüíî-
ãî äîñòàòêà. Òàê, â õîäå îäíîãî èç èññëåäîâàíèé, ïðè âûÿñíå-
íèè èåðàðõèè ñåìåéíûõ öåííîñòåé áûëè âûäåëåíû êàê «î÷åíü
âàæíûå» ñåìü öåííîñòåé, êîòîðûå íàçâàëè áîëåå 50% îòâåòèâ-
øèõ. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îòâåòèâøèõ (93,5%) íàçâàëè
ãëàâíîé ñåìåéíîé öåííîñòüþ «ëþáîâü ê äåòÿì, èõ âîñïèòàíèå
è ñàìîðåàëèçàöèþ â íèõ». Íà âòîðîì ìåñòå «ñåìåéíîå åäèí-
ñòâî è âçàèìîâûðó÷êà» � 85,4%. Òðåòüþ ïîçèöèþ áîëüøèí-
ñòâî îïðîøåííûõ îòäàëè òàêîé öåííîñòè êàê «ïñèõîëîãè÷åñ-
êèé êîìôîðò». Íà ÷åòâåðòîì ìåñòå â øêàëå ñåìåéíûõ öåííîñ-
òåé îêàçàëîñü «óâàæåíèå ê ñòàðøèì, ê ñâîåìó ðîäó». Ïðè ýòîì
36,2% îïðîøåííûõ ïðîæèâàþò ñ ðîäèòåëÿìè è, âåðîÿòíî, íà-
õîäÿòñÿ  â  íåêîòîðîé  çàâèñèìîñòè  îò  íèõ.  Ïÿòóþ  è  øåñòóþ
ïîçèöèþ çàíèìàþò áûòîâîé êîìôîðò è çäîðîâûé îáðàç æèçíè
(64,2 è 59,8% ñîîòâåòñòâåííî)3.

Ñåìåéíûå öåííîñòè íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå â îòíîøåíèè
ê áðàêó, æåëàòåëüíîñòè ñåìåéíîé æèçíè, îòðèöàòåëüíîì âîñ-
ïðèÿòèè ðàçâîäîâ è, êîíå÷íî æå, âûñîêèõ ðåïðîäóêòèâíûõ
óñòàíîâêàõ.

Ñåìüÿ èãðàåò âàæíåéøóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè
è åå ñîöèàëèçàöèè, âîñïðîèçâîäñòâå è âîñïèòàíèè ïîäðàñòàþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ, ñîõðàíåíèè è ïåðåäà÷å äóõîâíûõ è íðàâñòâåí-
íûõ öåííîñòåé. Ïðè ýòîì íà ñîâðåìåííîì ýòàïå íóæíî ïðè-
çíàòü, ÷òî öåííîñòü ñåìüè ôîðìèðóåòñÿ â ñîçíàíèè ìîëîäûõ
ëþäåé â õîäå ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè ñ ó÷åòîì îïûòà ñåìåéíîé
æèçíè ðîäèòåëåé, ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ èíñòèòóòîâ ñîöèà-

2 Ðîñòîâñêàÿ Ò.Ê. Êó÷ìàåâà Î.Â. Ïðåäñòàâëåíèÿ ìîëîäûõ ðîññèÿí î
ñåìåéíîé æèçíè: ñîöèîëîãè÷åñêèé ðàêóðñ. Âîïðîñû óïðàâëåíèÿ. �
¹3(34) èþíü 2015. � Ñ. 85�91.

3  Ãîëüöîâà Å.Â., Ëåùåíêî ß.À. Ôàêòîðû ñîöèàëüíîé ñðåäû êàê äå-
òåðìèíàíòû áðà÷íîñòè è ðîæäàåìîñòè // ÑÎÖÈÑ. � 2010. � ¹ 2. �
C. 125�130.
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ëèçàöèè, ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è êóëüòóðî-
ëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

Âàæíåéøèì èíäèêàòîðîì öåííîñòè áðàêà äëÿ ìîëîäåæè
ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü áðà÷íîñòè � áðà÷íûé ñòàòóñ, âêëþ÷àþùèé
â ñåáÿ òîëüêî îòíîøåíèÿ ñóïðóæåñòâà. Ïðè ýòîì îòìåòèì,
÷òî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áðàêîì ñ÷èòàåòñÿ ñâîáîäíûé,
äîáðîâîëüíûé, ðàâíîïðàâíûé ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû, çàê-
ëþ÷åííûé ñ öåëüþ îáðàçîâàíèÿ ñåìüè ñ îáÿçàòåëüíûì ñîáëþ-
äåíèåì óñòàíîâëåííûõ çàêîíîì òðåáîâàíèé è ïîðîæäàþùèé
ìåæäó ñóïðóãàìè âçàèìíûå ëè÷íûå è èìóùåñòâåííûå ïðàâà è
îáÿçàííîñòè.

Ñ ìîìåíòà ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè çàêëþ÷åíèÿ áðà-
êà â îðãàíàõ ÇÀÃÑ ó ñóïðóãîâ âîçíèêàþò ïðàâà è îáÿçàííîñòè
êàê ëè÷íîãî, òàê è èìóùåñòâåííîãî õàðàêòåðà (ñò. 31�46 ÑÊ
ÐÔ). Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ìîëîäåæíîé ñðåäå ñåãîäíÿ ðàñïðî-
ñòðàíåíà ôîðìà ñîæèòåëüñòâà, êîòîðóþ â îáùåñòâå íàçûâàþò
«ãðàæäàíñêèì áðàêîì», äëÿ ðîññèéñêîãî ñîâðåìåííîãî îáùå-
ñòâà äîìèíèðóþùèì òèïîì áðà÷íûõ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ çàðå-
ãèñòðèðîâàííûé áðàê, òàê êàê «ðåãèñòðàöèÿ áðàêà ñåãîäíÿ áî-
ëåå âñåãî îòðàæàåò ïîçèöèþ áîëüøèíñòâà îïðîøåííûõ, îñî-
áåííî æåíùèí, ïîñêîëüêó þðèäè÷åñêîå îôîðìëåíèå ýòîé
ïðîöåäóðû àâòîìàòè÷åñêè (ïî çàêîíó) ïðåäïîëàãàåò ïîâûøåí-
íóþ îòâåòñòâåííîñòü ìóæ÷èíû çà ñîõðàíåíèå ñåìüè è íåêîòî-
ðóþ ñèñòåìó ãàðàíòèé â æèçíåîáåñïå÷åíèè æåíùèíû è äåòåé
íà ñëó÷àé ðàñòîðæåíèÿ áðàêà.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðîññèéñ-
êîì îáùåñòâå îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèþ êóëü-
òóðû áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè, ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ
âñåîáùåãî ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, îòâåòñòâåííîãî ðîäèòåëü-
ñòâà è ïîääåðæàíèÿ ñîöèàëüíîé óñòîé÷èâîñòè ñåìüè4.

Â ýòîé ñâÿçè ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíûìè ïîääåðæêà è ðàçâè-
òèå áëàãîïîëó÷íîé ìîëîäîé ñåìüè â êà÷åñòâå ñóáúåêòà ñîöè-
àëüíîé ñòðóêòóðû ðîññèéñêîãî îáùåñòâà.

4 Ðå÷ü Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â. Ïóòèíà íà çàñåäàíèè
ïðåçèäèóìà Ãîñóäàðñòâåííîãî ñîâåòà «Î ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêå â
ñôåðå ñåìüè, ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà». 17 ôåâðàëÿ 2014 ã., Âîëîãîäñêàÿ
îáëàñòü,  ã. ×åðåïîâåö
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Ôîðìèðîâàíèå îáðàçà áëàãîïîëó÷íîé ìîëîäîé ðîññèéñêîé
ñåìüè, æèâóùåé â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå, îðèåíòèðîâàí-
íîé íà ðîæäåíèå è âîñïèòàíèå íåñêîëüêèõ äåòåé, çàíèìàþùåé-
ñÿ èõ âîñïèòàíèåì è ðàçâèòèåì íà îñíîâå òðàäèöèîííîé äëÿ
Ðîññèè ñèñòåìû öåííîñòåé, ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëå-
íèåì Îñíîâ ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè â Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà (äàëåå � Îñíîâû ÃÌÏ
äî 2025 ãîäà)5.

Òàêæå íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âïåðâûå â ðîññèéñ-
êîì îáùåñòâå â êà÷åñòâå îñíîâíîãî êðèòåðèÿ îòíåñåíèÿ ê êà-
òåãîðèè ìîëîäîé ñåìüè îáîçíà÷àåòñÿ öåííîñòü ïåðâîãî çàðåãè-
ñòðèðîâàííîãî áðàêà. Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòà-
òóñ ìîëîäîé ñåìüè îïðåäåëåí Îñíîâàìè ÃÌÏ äî 2025 ãîäà è
îáîçíà÷àåò ñåìåéíóþ ïàðó, cîñòîÿùóþ â ïåðâîì çàðåãèñòðèðî-
âàííîì áðàêå, â êîòîðîé âîçðàñò êàæäîãî èç ñóïðóãîâ ëèáî
îäíîãî ðîäèòåëÿ â íåïîëíîé ñåìüå íå ïðåâûøàåò 30 ëåò (äëÿ
ó÷àñòíèêîâ æèëèùíûõ ïðîãðàìì ïîääåðæêè ìîëîäûõ ñåìåé
âîçðàñò ñóïðóãîâ óâåëè÷èâàåòñÿ äî 35 ëåò).

Îáîçíà÷àÿ äèíàìèêó áðà÷íîé ñòðóêòóðû ìîëîäåæè â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî ïîä÷åðê-
íóòü öåííîñòü ïåðâîãî çàðåãèñòðèðîâàííîãî áðàêà: èìåííî
ìîëîäûå ñóïðóãè, ñîñòîÿùèå â ïåðâîì áðàêå, íóæäàþòñÿ â íàè-
áîëåå àêòèâíîé ïîääåðæêå â ïåðâûå òðè ãîäà ñåìåéíîé æèçíè,
ïîñêîëüêó íå èìåþò äîñòàòî÷íîãî îïûòà è âïåðâûå ïðîõîäÿò
ñåìåéíóþ ñîöèàëèçàöèþ.

Íå ñëó÷àéíî ê ñïåöèôè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì ÷ëåíîâ ìî-
ëîäîé ñåìüè, îñëîæíÿþùèì ïðîöåññ âûïîëíåíèÿ ñåìüåé ñî-
öèàëüíî çíà÷èìûõ ôóíêöèé, îòíîñÿò â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðî-
áëåìû, ñâÿçàííûå ñ îñâîåíèåì ñóïðóãàìè íîâûõ ñîöèàëüíûõ
ðîëåé.

Îáîçíà÷åííûå ïðîáëåìû ñâÿçàíû ïðåæäå âñåãî:
� ñ íèçêèì óðîâíåì ïðåäáðà÷íîé ïîäãîòîâêè ê ñåìåéíîé

æèçíè;
� èçìåíåíèåì â ñèñòåìå äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé;

5 Ðàñïîðÿæåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 29 íîÿáðÿ
2014  ã.  ¹  2403-ð  «Îá  óòâåðæäåíèè  Îñíîâ  ãîñóäàðñòâåííîé  ìîëîäåæ-
íîé ïîëèòèêè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 2025 ãîäà»
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� ðàçðóøåíèåì ýòíîêóëüòóðíîé èäåíòè÷íîñòè â ñôåðå ñå-
ìåéíîé òðàäèöèè;
� ïåðåîñìûñëåíèåì öåííîñòíûõ çíà÷åíèé ïîíÿòèé «îòöîâ-

ñòâî», «ìàòåðèíñòâî», «äåòñòâî».
Äëÿ ðåøåíèÿ äàííûõ ïðîáëåì íåîáõîäèìî ñîâåðøåíñòâî-

âàòü ãîñóäàðñòâåííóþ ïîëèòèêó ïî ñîõðàíåíèþ è ðàçâèòèþ
áðà÷íîãî ñòàòóñà ìîëîäåæè, èñïîëüçóÿ ñîöèàëüíûå òåõíî-
ëîãèè6, êîòîðûå ìîãëè áû îáåñïå÷èòü ïðàâîâûå è íîðìàòèâ-
íûå îñíîâû, ðåãóëèðóþùèå ðîëåâîå ïîâåäåíèå ñóïðóãîâ â
ðàìêàõ ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà, ðåãëàìåíòèðóþùèå ôîðìû ãî-
ñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè, ñîäåéñòâóþùèå âûïîëíåíèþ ñå-
ìüåé ðåïðîäóêòèâíîé, âîñïèòàòåëüíîé, ìàòåðèàëüíîé, ñîöè-
àëüíîé çàùèòû, æèçíåîõðàíèòåëüíîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, äî-
ñóãîâîé ôóíêöèé.

6 Ïîä ñîöèàëüíûìè òåõíîëîãèÿìè ïîíèìàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ïîñëåäî-
âàòåëüíûõ îïåðàöèé, ïðîöåäóð öåëåíàïðàâëåííîãî âîçäåéñòâèÿ ñ öåëüþ
óñêîðåíèÿ ïðîöåññà óñâîåíèÿ ìîëîäûìè ñóïðóãàìè íîâûõ ñîöèàëüíûõ
ðîëåé, ïîâûøåíèÿ ñòåïåíè àâòîíîìíîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ñåìüè â
âûïîëíåíèè åå îñíîâíûõ ôóíêöèé, ïðåæäå âñåãî ôóíêöèè âîñïðîèçâîä-
ñòâà íàñåëåíèÿ êàê ïîëíîñòüþ îòâå÷àþùåé èíòåðåñàì ãîñóäàðñòâà.
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2. СОЗДАНИЕ СТУДЕНЧЕСКОЙ СЕМЬИ:
МОТИВАЦИЯ И ЖИЗНЕННЫЕ СТРАТЕГИИ

ЧЛЕНОВ МОЛОДЫХ СТУДЕНЧЕСКИХ СЕМЕЙ

Îòå÷åñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóþò, ÷òî â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ñåìüÿ îñòàåòñÿ ïðèâëåêàòåëüíîé öåííîñòüþ äëÿ
ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ñóáúåê-
òîì îáùåñòâåííîãî âîñïðîèçâîäñòâà, òàê êàê èìåííî â äàííîé
âîçðàñòíîé ãðóïïå â îñíîâíîì ñêîíöåíòðèðîâàí ðåïðîäóêòèâ-
íûé ïîòåíöèàë ñîöèóìà.

Ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ êàê îñîáûé òèï ìîëîäîé ñåìüè ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ èíñòèòóòîâ ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè.

Ñòóäåí÷åñòâî ïî ñâîåé ÷èñëåííîñòè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñà-
ìûõ çíà÷èòåëüíûõ è îðãàíèçîâàííûõ ãðóïï ìîëîäåæè.

Èçâåñòíî, ÷òî áðàêè, çàêëþ÷¸ííûå â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû, â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äåìîíñòðèðóþò âûñîêóþ ñòåïåíü ñïëî-
÷åííîñòè, îñíîâàííîé íà ïðèíàäëåæíîñòè îáîèõ ñóïðóãîâ ê
îäíîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ãðóïïå, õàðàêòåðèçóþùåé-
ñÿ îáùíîñòüþ èíòåðåñîâ, ãðóïïîâûì ñàìîñîçíàíèåì, ñïåöèôè-
÷åñêîé ñóáêóëüòóðîé è îáðàçîì æèçíè. È â òî æå âðåìÿ ñëà-
áàÿ ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ìîëîäûõ ëþäåé ê ñóïðóæåñòâó è
ñåìåéíîé æèçíè, ïñèõîëîãè÷åñêèå ïåðåãðóçêè è ïîâûøåííûå
òðåáîâàíèÿ ê áðà÷íîìó ïàðòíåðó íåðåäêî ïðèâîäÿò ê êîíô-
ëèêòàì, êîòîðûå ðàçúåäàþò ñåìåéíûå óñòîè.

 Òàêèì îáðàçîì, ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ, êàê îñîáûé òèï
ìîëîäîé ñåìüè, èìååò ïðèñóùóþ åé ñïåöèôèêó, êîòîðàÿ çàê-
ëþ÷àåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â òîì, ÷òî ïðîöåññ ñîöèàëèçà-
öèè, óñâîåíèÿ ñåìåéíûõ ðîëåé ïðîòåêàåò çäåñü ìåíåå áî-
ëåçíåííî â ñèëó îñîáåííîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñóïðóãîâ,
ñâÿçàííîé ñ ó÷åáîé; ïðèîáùåíèåì ê áîãàòñòâó äóõîâíîé
êóëüòóðû, ê çíàíèÿì, â òîì ÷èñëå è ê ïðîôåññèîíàëüíûì;
ñîâìåñòíîé ïîäãîòîâêîé ê áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
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òåëüíîñòè è ñîâìåñòíûìè ïëàíàìè íà îáóñòðîéñòâî æèçíè â
áóäóùåì.

Àíàëèç âîçìîæíîñòåé ïîääåðæêè è ðàçâèòèÿ ñòóäåí÷åñêîé
ñåìüè ïîñðåäñòâîì ãîñóäàðñòâåííîé ñåìåéíîé ïîëèòèêè âûäå-
ëÿåò ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, ñâÿçàííûå ñ òåì, ÷òî íà ôåäåðàëü-
íîì óðîâíå ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ êàê îñîáàÿ êàòåãîðèÿ ñåìüè íå
âûäåëÿåòñÿ è ñïåöèôèêà ïðîáëåì ñåìåéíûõ ñòóäåíòîâ íà äàí-
íîì óðîâíå íå ðàññìàòðèâàåòñÿ.

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èìåííî â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû
ó ñòóäåíòîâ åñòü áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü ñîçäàíèÿ ñåìüè (øèðî-
êàÿ âîçìîæíîñòü âûáîðà áðà÷íîãî ïàðòíåðà â âóçå, ãäå ñáàëàí-
ñèðîâàííàÿ ïîëîâàÿ ñòðóêòóðà ñòóäåíòîâ), ðîæäåíèÿ äåòåé (îï-
òèìàëüíûé âîçðàñò ñóïðóãîâ), îáúåäèíÿþò îáùèå èíòåðåñû,
óâëå÷åíèÿ, öåëè, äîñóã, ñõîæåñòü öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.

×òîáû âûÿâèòü îñîáåííîñòè è ïðîáëåìû ñòóäåí÷åñêîé ñå-
ìüè, ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Ò.Ê. Ðîñòîâñêîé â 2014�
2015 ãîäàõ áûëî ïðîâåäåíî âñåðîññèéñêîå ìåæâóçîâñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü ÷ëåíû ñòóäåí÷åñêèõ ñå-
ìåé èç Çàáàéêàëüñêîãî ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà, Êàçàíñêî-
ãî ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà, Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ì.À. Øîëîõîâà, Íèæåãî-
ðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Í.È. Ëîáà÷åâ-
ñêîãî, Ïåíçåíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà è Ðîññèéñ-
êîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû,
ñïîðòà, ìîëîäåæè è òóðèçìà. Âûáîðî÷íàÿ ñîâîêóïíîñòü îïðî-
ñà ñîñòàâèëà 628 ÷åëîâåê (ðèñ. 1).

Ýìïèðè÷åñêèì îáúåêòîì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ âûñòó-
ïàëè ìîëîäûå ëþäè â âîçðàñòå îò 17 äî 35 ëåò, îäèí èç ñóïðó-
ãîâ - ñòóäåíò îäíîãî èç âûøåóêàçàííûõ âóçîâ.

Â îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 70% æåíùèí è 30% ìóæ÷èí.
Âîçðàñòíîé êîíòèíãåíò ðåñïîíäåíòîâ ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 2.

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, ïîìîùü ñî ñòîðîíû îáðàçîâà-
òåëüíîé îðãàíèçàöèè ïîëó÷àþò ëèøü 14,9% îïðîøåííûõ. Èç
íèõ 10,3% � â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîé ñòèïåíäèè, 3,6% ïðå-
äîñòàâëåíî ìåñòî â îáùåæèòèè è 1% ïîëó÷àþò è òî, è äðóãîå.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî ïðåæäå âñåãî ïîä
ñåìüåé ìîëîäûå ñóïðóãè ïîíèìàþò «ïðîÿâëåíèå ëþáâè ê ñóï-
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Ðèñóíîê 1. Ó÷àñòèå óíèâåðñèòåòîâ â îïðîñå

Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского

Российский государственный университет физической культуры,
спорта и туризма

Московский государственный гуманитарный университет

Забайкальский федеральный университет

Пензенский государственный университет

Казанский федеральный университет

150
200

40
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ðóãó, ñóïðóãå» � 51,6% îòâåòèâøèõ. Êðîìå òîãî, êàæäûé äå-
ñÿòûé îïðîøåííûé îòìå÷àåò, ÷òî ñåìüÿ âûñòóïàåò äëÿ íåãî
«óáåæèùåì îò ñòðåññîâûõ âëèÿíèé âíåøíåãî ìèðà». Äàííûå
îòâåòû ïîäòâåðæäàþò, ÷òî îñíîâíûì ìîòèâîì äëÿ ñîçäàíèÿ
ñåìüè è âñòóïëåíèÿ â áðàê â ñîâðåìåííîì ìèðå âûñòóïàåò ïñè-
õîëîãè÷åñêèé. Ëþäè íóæäàþòñÿ â ëþáâè, ïîääåðæêå, ÷óâñòâå
ñîïðè÷àñòíîñòè, è èìåííî ñåìüÿ äàåò èì âîçìîæíîñòü óäîâëåò-
âîðèòü ýòè ïîòðåáíîñòè. Íàðÿäó ñ ýòèì êàæäûé ÷åòâåðòûé ðåñ-
ïîíäåíò (26,7%) ïîëàãàåò, ÷òî ñåìüÿ � ýòî, ïðåæäå âñåãî, «ïðî-
äîëæåíèå ðîäà», äëÿ ýòèõ ìîëîäûõ ëþäåé çíà÷èìûé ìîòèâ
ïðè ñîçäàíèè ñåìüè � ñîöèàëüíûé. Ìîëîäûì ëþäÿì âàæíî
ðåàëèçîâàòü ñåáÿ â äåòÿõ, ñóïðóãè õîòÿò ñîñòîÿòüñÿ êàê ðîäè-
òåëè. Äàííûé ïîêàçàòåëü íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ðåàëèçà-
öèè ñåìåéíîé è äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, íàïðàâëåííîé íà
ïîâûøåíèå ðîæäàåìîñòè.

Êðàéíå ìàëî ìîëîäûõ ëþäåé ðàññìàòðèâàåò ñåìüþ êàê «îáó-
çó», «ïîìåõó».

Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, òîëüêî 6,6% ðåñïîíäåíòîâ ïîëàãà-
åò, ÷òî ñåìüÿ � «ìåñòî äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìîâûðàæåíèÿ».
Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì òîãî ôàêòà, ÷òî â ñîâðåìåííîì
ñîöèóìå ãîñïîäñòâóþùàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé ñîðèåíòèðîâàíà
íà ìîäåëü ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìîâûðàæåíèÿ, óñïåõà âíå ñåìüè,
ïðåæäå âñåãî â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ìîëîäûå ëþäè
íå ñâÿçûâàþò ñâîé æèçíåííûé óñïåõ ñ ñåìåéíîé, áðà÷íîé êà-
ðüåðîé (òàáë.1).

                            Варианты ответов Доля ответивших, %

Проявление любви к супругу, супруге 51,6
Продолжение рода 26,7
Убежище от стрессовых влияний внешнего мира 10,5
Место для самореализации, самовыражения 6,6
Обуза во всем 1,8
Помеха для самореализации 1,6
Другое 8,9

Таблица 1
Распределение ответов молодых семей на вопрос:

«Семья для Вас –это…», % к числу опрошенных
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Çíà÷èìîñòü ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé ñåìüè äëÿ ñîâðåìåí-
íîé ðîññèéñêîé ìîëîäåæè ïîäòâåðæäàþò è îòâåòû íà âîïðîñ:
«Äëÿ ÷åãî, ñ Âàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ñòóäåíòû âñòóïàþò â áðàê,
çàâîäÿò ñåìüþ?». Íà ïåðâîì ìåñòå, ñ áîëüøèì îòðûâîì, ñòîèò
îòâåò «îáðåñòè ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïîääåðæèò â ëþáîé æèç-
íåííîé ñèòóàöèè, áóäåò çàáîòèòüñÿ î òåáå, è òû î íåì» � åãî
äàëè 44,6% ðåñïîíäåíòîâ. Ëþäÿì â ëþáîì âîçðàñòå òðåáóåòñÿ
ïîääåðæêà, õîòÿ îäèíî÷åñòâî ïîêà íå ñòðàøèò ìîëîäûõ ëþ-
äåé: «÷òîáû íå áûòü îäèíîêèì» âñòóïèëè â áðàê ëèøü 3,9%
ðåñïîíäåíòîâ. Ìîòèâû âñòóïëåíèÿ â áðàê äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé
äîñòàòî÷íî ðîìàíòè÷íû, äëÿ òðåòè ìîëîäûõ ñóïðóãîâ ïðè ñî-
çäàíèè ñåìüè ïðåæäå âñåãî çíà÷èìî «âñåãäà áûòü ðÿäîì ñ ëþ-
áèìûì ÷åëîâåêîì». Áûòîâàÿ ñòîðîíà æèçíè èíòåðåñóåò ìîëî-
äåæü ãîðàçäî ìåíüøå. Êðîìå òîãî, îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ ïîä-
òâåðæäàþò, ÷òî â ñîâðåìåííîì ìèðå, è â Ðîññèè â òîì ÷èñëå,
ìàòðèìîíèàëüíîå ïîâåäåíèå âñå áîëüøå îòäàëÿåòñÿ îò ñåêñó-
àëüíîãî � ëèøü 8,6% ìîëîäûõ ëþäåé îòâåòèëè, ÷òî âñòóïèëè â
áðàê «äëÿ ïîñòîÿííîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòà» (òàáë. 2).

Таблица 2
Распределение ответов молодых семей на вопрос:

«Для чего, с Вашей точки зрения, студенты вступают в брак,
заводят семью?», % к числу опрошенных

                               Варианты ответов  Доля ответивших, %

Обрести человека, который поддержит в любой
жизненной ситуации, будет заботиться о тебе,
и ты о нем 44,6
Всегда быть рядом с любимым человеком 30,0
Для продолжения рода, пока молодые и здоровые 12,6
Для постоянного сексуального контакта 8,6
Для того, чтобы был благоустроенный быт и уют
в доме 7,2
В браке узнаешь много нового, для получения опыта 4,5
Чтобы не быть одинокими 3,9
Это престижно 0,6
Затрудняюсь ответить 0,4
Другое 1,6
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñåìüÿ èãðàåò îãðîìíóþ ðîëü â îõðàíå
è óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ðîæäåíèè è âîñïèòàíèè
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Íà ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå ÷ëå-
íîâ ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè âëèÿþò óñëîâèÿ æèçíè. Ïðè÷èíû, ïî
êîòîðûì çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñåìåéíûõ ñòóäåíòîâ âîçäåðæè-
âàåòñÿ  îò  ðîæäåíèÿ  äåòåé,  â  îñíîâíîì  îáúåêòèâíûå  (âñåãî
24% ðåñïîíäåíòîâ èìåþò äåòåé). Ãëàâíûìè èç íèõ ñòóäåíòû
íàçûâàþò ó÷åáó, ñòåñíåííûå æèëèùíûå óñëîâèÿ, ìàòåðèàëü-
íûå òðóäíîñòè, à òàêæå òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ ïðèñìîòðîì
çà ðåáåíêîì.

Äëÿ áîëüøèíñòâà ðåñïîíäåíòîâ (66,5%) ñåìüÿ ïðåäñòàâ-
ëÿåò íàèáîëåå çíà÷èìóþ öåííîñòü. Ìàòåðèàëüíàÿ öåííîñòü
çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî â èåðàðõèè öåííîñòåé ñòóäåí÷åñêèõ
ñåìåé � 32,3%. Ñòàáèëüíîñòü â îáùåñòâå � ó 14%, äðóçüÿ
� ó 20,2%, îðèåíòàöèÿ íà óñïåõ � ó 12,7%, ïðîôåññèîíà-
ëèçì � ó 3,9%, ñâîáîäíûå îòíîøåíèÿ � ó 4,4% è óäîâîëü-
ñòâèå � ó 4,2%.

Ïîäãîòîâêà ê ñóïðóæåñòâó íà÷èíàåòñÿ ñ âîñïðèÿòèÿ ïðè-
ìåðà ïîâåäåíèÿ ðîäèòåëåé â ñåìåéíîé æèçíè. Ïðåäñòàâëå-
íèÿ ìîëîäûõ ëþäåé î áóäóùåé ñåìåéíîé æèçíè ñòèõèéíî
ôîðìèðóåòñÿ â ñàìîé ðîäèòåëüñêîé ñåìüå � èëè êàê ñòðåì-
ëåíèå ê ïîâòîðåíèþ, èëè êàê æåëàíèå ñäåëàòü âñå ïî-äðóãî-
ìó è ò.ä. Ó 75% ðåñïîíäåíòîâ îáðàç æèçíè èõ ðîäèòåëåé
âûçûâàåò óâàæåíèå, âîñõèùåíèå. 3,6% îñóæäàþò ïîñòîÿí-
íûå ññîðû ñâîèõ ðîäèòåëåé, ó 2,8% îáðàç æèçíè ðîäèòåëåé
âûçûâàåò ðàçäðàæåíèå, 3,6% îòíîñÿòñÿ ê íåìó áåçðàçëè÷íî,
10,5  %  çàòðóäíÿþòñÿ  îòâåòèòü,  è  4,2  %  ðåñïîíäåíòîâ  âîç-
äåðæàëèñü îò îòâåòà.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ òàêæå áûëî âûÿâëåíî, ÷òî æè-
ëèùíîé ïðîãðàììîé äëÿ ìîëîäûõ ñåìåé ïîëüçóþòñÿ 2,7% ðåñ-
ïîíäåíòîâ. 35,8% îïðîøåííûõ âîâñå íå çíàþò î äàííûõ ïðî-
ãðàììàõ, ÷òî ãîâîðèò îá èõ óðîâíå çàèíòåðåñîâàííîñòè. 21,1%
çíàþò, íî óòâåðæäàþò, ÷òî èìè íåâîçìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ,
è 40,2% çíàþò, íî íå ïîëüçóþòñÿ èìè.

59,2% ðåñïîíäåíòîâ íóæäàþòñÿ â ñïåöèàëüíûõ çàêîíàõ,
íàïðàâëåííûõ íà êîìïëåêñíóþ ïîääåðæêó ìîëîäîé ñåìüè, è
èç íèõ 79,4% ñ÷èòàþò, ÷òî ðîññèéñêèé èíñòèòóò ñåìüè â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ â êðèçèñå. È êðèçèñ, ïî èõ ìíåíèþ, çàêëþ÷àåòñÿ â
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áîëüøîì êîëè÷åñòâå ðàçâîäîâ, â ñíèæåíèè óðîâíÿ æèçíè ðîñ-
ñèéñêèõ ñåìåé, â óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà íåçàðåãèñòðèðîâàí-
íûõ áðàêîâ è â íåæåëàíèè èìåòü äåòåé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû âñåðîññèéñêîãî ìåæâóçîâñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî â ñèñòåìå öåííî-
ñòåé ñåìüÿ ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ îäíèì èç âåäóùèõ îðèåíòè-
ðîâ ñðåäè ìîëîäåæè. Âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé ñòóäåí÷åñêîé
ñåìüè ïîçâîëèëî ïîäòâåðäèòü íàøó ãèïîòåçó î òîì, ÷òî èçìå-
íåíèÿ âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò äèíàìèêó òðàíñôîðìàöèè ñåìüè â
ñîâðåìåííîì îáùåñòâå â öåëîì è äàííûé òèï ñåìüè îñòðî íóæ-
äàåòñÿ â ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå.
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3. РЕКОМЕНДАЦИИ  ПО  ПОПУЛЯРИЗАЦИИ
ТРАДИЦИОННЫХ СЕМЕЙНЫХ  ЦЕННОСТЕЙ

В  СТУДЕНЧЕСКОЙ  СРЕДЕ

×óòêî ðåàãèðóÿ íà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â
ñòðàíå, ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ èçìåíÿåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ âìåñòå ñ
îáùåñòâîì. Ñòóäåí÷åñòâî ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ñëàáîçàùèùåí-
íûì íàñåëåíèåì ñòðàíû, à òàêæå åå ñòðàòåãè÷åñêèì ðåñóðñîì,
ïåðñïåêòèâîé äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è èìåííî ïîýòîìó ñî ñòó-
äåí÷åñêèìè ñåìüÿìè ñâÿçûâàþò íàäåæäû íà ðåøåíèå äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ïðîáëåì.

 Â ýòîé ñâÿçè â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñîâðåìåííîì ðîññèéñ-
êîì îáùåñòâå âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ
ðàçâèòèÿ èíñòèòóòà ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì
öåëûé êîìïëåêñ îðãàíèçàöèîííûõ, ïðàâîâûõ è èíûõ ìåð.

 Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî óñëîâèÿ ñîçíàòåëüíî ñîçäàþòñÿ ãîñó-
äàðñòâîì, îáùåñòâîì, îáðàçîâàòåëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè, ïðî-
ôåññèîíàëàìè è ñàìèìè ÷ëåíàìè ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè, èìåííî
îíè ñëóæàò ïðåäïîñûëêîé ðåçóëüòàòèâíîñòè ðàáîòû ñ ñåìüåé.
×åì ëó÷øå ïîäãîòîâëåíû óñëîâèÿ, òåì ýôôåêòèâíåå ïðîöåññ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè. Ïðîöåññ êàê áû âáè-
ðàåò â ñåáÿ óñëîâèÿ, èñïîëüçóÿ èõ êàê ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë
äëÿ îáðàçîâàíèÿ ñâîèõ ñðåäñòâ, ôîðì è ìåòîäîâ äåÿòåëüíîñòè.

Ê ñðåäñòâàì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìîëîäîé ñòóäåí÷åñêîé ñå-
ìüè îòíîñèòñÿ öåëàÿ ñèñòåìà ìåòîäîâ è ôîðì, âñòðîåííûõ â
ñòðóêòóðó ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ òåñíî óâÿçàíà ñ
îáùåñòâåííûì ðàçâèòèåì. ×òî êàñàåòñÿ ìåòîäà, òî îí ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê ñïîñîá, íàïðàâëåíèå äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ â ðàáîòå ñî ñòóäåí÷åñêîé ñåìüåé, èñõîäÿ èç çíà-
íèÿ çàêîíîìåðíîñòåé åå ðàçâèòèÿ.

 Âñÿ ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîâ è ôîðì ïðèìåíÿåòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè ñîöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïîòðåáíîñòåé
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ñòóäåí÷åñêèõ ñåìåé ñ îïîðîé íà ïðèíöèï äèôôåðåíöèðîâàííî-
ãî, èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà è èñïîëüçóåòñÿ âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ ìîëîäîé ñåìüåé â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ è êîìáèíàöè-
ÿõ. Â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè îíè ñîñòàâëÿþò ñîöèàëüíûå òåõíî-
ëîãèè, íàïðàâëåííûå íà ñîäåéñòâèå ñòóäåí÷åñêîé ñåìüå â åå
æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèè èëè âîññòàíîâëåíèè åå ñïîñîá-
íîñòåé è âíóòðåííåé ãîòîâíîñòè ê ñîöèàëüíîìó ôóíêöèîíèðî-
âàíèþ è ïðåîäîëåíèþ ñîöèàëüíûõ è æèçíåííûõ ïðîáëåì.

 Ê âíåøíèì óñëîâèÿì îáåñïå÷åíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñòó-
äåí÷åñêîé ñåìüè îòíîñÿòñÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîääåðæêà, ñîäåé-
ñòâèå â ñîçäàíèè óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ, ñòèìóëèðîâàíèå ìîòè-
âàöèè ê ðîæäåíèþ ðåáåíêà, îïðåäåëåíèå ðåæèìà íàèáîëüøå-
ãî ñòèìóëèðîâàíèÿ ó÷åáû â îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ,
çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà ñîòðóäíè÷åñòâà ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè è
àäìèíèñòðàöèè îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè, ñîäåéñòâèå â
òðóäîóñòðîéñòâå, îáåñïå÷åíèè äåòñêèì äîøêîëüíûì îáðàçî-
âàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì, ìàòåðèàëüíàÿ ïîääåðæêà ïðè ðîæ-
äåíèè ðåáåíêà, ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ñî-
öèàëüíûõ óñëóã.

 Ê âíóòðåííèì óñëîâèÿì îòíîñÿòñÿ ñïîñîáíîñòü è ïîòðåá-
íîñòü ìîëîäîé ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè îñóùåñòâëÿòü ñâîå ñîöè-
àëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñàìîñòîÿòåëüíî. Îñíîâíûì ïðèíöè-
ïîì ðàáîòû ñ òàêîé ñåìüåé âûñòóïàåò ïðèíöèï îïîðû íà åå
ñîáñòâåííûå ñèëû.

Ïðîáëåìû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè ñâÿçà-
íû â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ òåì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ãîñóäàð-
ñòâåííîì óðîâíå íå óñòàíîâëåí ïðàâîâîé ñòàòóñ ñòóäåí÷åñêîé
ñåìüè êàê îñîáîé êàòåãîðèè ñåìüè. Îòñóòñòâèå ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ñòóäåí÷åñêèõ ñåìåé ÿâëÿåòñÿ ñëåä-
ñòâèåì ðàçðîçíåííûõ äåéñòâèé ñîöèàëüíûõ ñëóæá â ðåãèîíàõ,
íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè öåíòðîâ è ñîöèàëüíûõ
ïðîãðàìì ïî ïîääåðæêå ýòîé êàòåãîðèè ñåìåé.

Äëÿ ðåøåíèÿ îáîçíà÷åííûõ ïðîáëåì ïðåäëàãàåì ñëåäóþ-
ùèå àâòîðñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè.

Íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå:
Ðàçðàáîòêà è ïðèíÿòèå ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû

«Ìîëîäåæü Ðîññèè» íà 2017-2020 ãîäû, â ðàìêàõ êîòîðîé áó-
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äóò ïðåäóñìîòðåíû âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ãîñóäàðñòâåííîé ïîä-
äåðæêîé ÷ëåíîâ ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå çàêîíîäàòåëüñòâà ïî âîïðîñàì ïîääåð-
æêè ìîëîäûõ ñòóäåí÷åñêèõ ñåìåé â ñòðîèòåëüñòâå è ïðèîáðå-
òåíèè æèëüÿ (ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèé, áåñïðîöåíòíûõ ññóä,
èïîòå÷íûõ êðåäèòîâ, ðàçâèòèå íàêîïèòåëüíî-êîîïåðàòèâíûõ
ñõåì, âíåäðåíèå ìåõàíèçìîâ àðåíäû ãîñóäàðñòâåííîãî è ìóíè-
öèïàëüíîãî æèëüÿ è äðóãèõ ñïîñîáîâ óëó÷øåíèÿ æèëèùíûõ
óñëîâèé ìîëîäûõ ñòóäåí÷åñêèõ ñåìåé è äð.).

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû âûïëàò ïîñîáèé ìîëîäûì ñòó-
äåí÷åñêèì ñåìüÿì, èìåþùèì äåòåé, óâåëè÷åíèå äîëè ðàñõîäîâ
íà ñåìåéíûå ïîñîáèÿ, âêëþ÷àÿ ïîñîáèÿ ïî áåðåìåííîñòè è ðî-
äàì è ïî óõîäó çà äåòüìè â âîçðàñòå äî ïîëóòîðà ëåò.

Ôîðìèðîâàíèå ãîñóäàðñòâåííîãî çàêàçà íà ïðîèçâîäñòâî
ñåìåéíûõ ìîëîä¸æíûõ ïðîåêòîâ ñôåð êèíî-, òåëå-, ðàäèîèí-
äóñòðèè è ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè (âêëþ÷àÿ èíòåðíåò),
âíåäðåíèå ñåìåéíîé ìîëîä¸æíîé òåìàòèêè â ñóùåñòâóþùèå è
íîâûå òåëå- è ðàäèîïåðåäà÷è, èçäàíèÿ ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè è
èíòåðíåò-ïðîåêòû.

Íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå:
Ðàçðàáîòêà è ïðèíÿòèå ðåãèîíàëüíûõ öåëåâûõ ïðîãðàìì

(ïðîåêòîâ) ïî îêàçàíèþ ñòóäåí÷åñêèì ñåìüÿì, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ìàëîèìóùèì, ìàòåðèàëüíîé è èíîé ïîìîùè â ðåøåíèè
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-áûòîâûõ ïðîáëåì, ïî
îáåñïå÷åíèþ çàíÿòîñòè ìîëîäûõ ðîäèòåëåé è ôîðìèðîâàíèþ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Ðàçâèòèå ñåòè ó÷ðåæäåíèé îðãàíîâ ïî äåëàì ìîëîäåæè íà
ðåãèîíàëüíîì óðîâíå, óêðåïëåíèå èõ ìàòåðèàëüíîé áàçû, èñ-
ïîëüçîâàíèå â ðàáîòå ýôôåêòèâíûõ ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé ïî
ïîääåðæêå ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè.

Ðàçâèòèå ñèñòåìû öåëåâîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, âëàäåþ-
ùèõ ìåòîäèêàìè ïîäãîòîâêè ìîëîäåæè ê áðàêó è ñåìåéíîé æèçíè.

Ïîääåðæêà äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñå-
ìåéíîé íàïðàâëåííîñòè, ïîâûøåíèå èõ ðîëè â ôîðìèðîâàíèè
êóëüòóðû ñóïðóæåñêèõ è äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé.

Ðàçðàáîòêà è ââåäåíèå ó÷åòà ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, õà-
ðàêòåðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè â ñóáúåêòàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
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Íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå:
Ðàçðàáîòêà è ïðèíÿòèå ñïåöèàëüíûõ ìóíèöèïàëüíûõ ïðî-

ãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà ïîääåðæêó îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé
ñåìåéíîé íàïðàâëåííîñòè, ñåìåéíûõ êëóáîâ, êëóáîâ ìîëîäûõ
ñåìåé, íà ñîäåéñòâèå ñåìåéíîìó äîñóãó è ñåìåéíîìó îòäûõó, íà
ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿùåííûõ Ìåæäóíàðîäíîìó Äíþ
ñåìüè, à òàêæå Äíþ ñåìüè, ëþáâè è âåðíîñòè.

Îðãàíèçàöèÿ ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû ñ ìîëîäûìè ãðàæ-
äàíàìè ïî âîïðîñàì ñîõðàíåíèÿ ñåìåéíûõ öåííîñòåé, ñå-
ìåéíûõ ðîäîñëîâíûõ è äèíàñòèé, ïîäãîòîâêè ê âñòóïëåíèþ
â áðàê, âîïðîñàì ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ, âîñïèòàíèÿ äå-
òåé; îòêðûòèÿ ìóíèöèïàëüíûõ øêîë ïîäãîòîâêè ìîëîäåæè
ê ñåìåéíîé æèçíè, ïðèãëàøåíèå íà íèõ îïûòíûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ-ñåìüåâåäîâ, ðîäèòåëåé ñ áîëüøèì ñòàæåì ñåìåéíîé æèç-
íè, ïñèõîëîãîâ â ñôåðå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ïåäàãîãîâ,
ìåäèêîâ, þðèñòîâ, ðàáîòíèêîâ àäìèíèñòðàöèé ãîðîäîâ è ðàé-
îíîâ, êóðèðóþùèõ ðàçíûå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñ-
ëå æèëèùíóþ, ìîëîäåæíóþ ïîëèòèêó, îáðàçîâàíèå, âîñïè-
òàíèå äåòåé.

Ïðåäîñòàâëåíèå ëüãîò äëÿ äåòåé èç ñòóäåí÷åñêèõ ñåìåé
ïðè ïîñòóïëåíèè â äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ.

Îòêðûòèå øêîë ìîëîäîé ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè, ìàòåðèíñòâà
è îòöîâñòâà, ðàçðàáîòêà è ïðèíÿòèå ìóíèöèïàëüíûõ ïðîãðàìì
îáó÷åíèÿ ìîëîäåæè ïî âîïðîñàì ñåìüè.

Ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ
ìîëîäåæüþ, ñòóäåí÷åñêèìè ñåìüÿìè.

Ïðîâåäåíèå åæåãîäíûõ (òðàäèöèîííûõ) êóëüòóðíî-ìàññî-
âûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ìîëîäûõ ñåìåé, ïðîæèâàþùèõ íà òåððè-
òîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ðàçðàáîòêà è ââåäåíèå íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå ó÷åòà ñòà-
òèñòè÷åñêèõ äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå ñòóäåí÷åñ-
êîé ñåìüè â ìóíèöèïàëèòåòå.

Íà áàçå îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ
Ñîçäàíèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâíîé áàçû â îðãà-

íèçàöèè ñèñòåìíîé ðàáîòû ñî ñòóäåí÷åñêèìè ñåìüÿìè â îáðà-
çîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ.

Ðàçðàáîòêà â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ èííîâàöèîí-
íûõ ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé ïî äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïè-
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òàíèþ ìîëîäåæè, ïîäãîòîâêå ê ñåìåéíîé æèçíè è ñîçíàòåëüíî-
ìó ðîäèòåëüñòâó.

Ôîðìèðîâàíèå íà áàçå îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé ñòóäåí÷åñêèõ
ñåìåé (êëóáû ñòóäåí÷åñêèõ ñåìåé, îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè
«Ñòóäåí÷åñêàÿ ñåìüÿ»).

Ðàññìîòðåíèå âîçìîæíîñòè ïîîùðåíèÿ çà îñîáûå çàñëóãè
ñòóäåíòîâ-ðîäèòåëåé è èõ äåòåé (íàïðèìåð, ïóòåâêè â çàãîðîä-
íûå îçäîðîâèòåëüíûå ëàãåðÿ).

Ðàññìîòðåíèå âîçìîæíîñòè ñîçäàíèÿ ñåìåéíûõ ñòóäåí÷åñ-
êèõ êëóáîâ, òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ íà áàçå óæå ñóùåñòâóþ-
ùèõ, ÷òîáû ñòóäåíòû-ðîäèòåëè ìîãëè ó÷àñòâîâàòü ñî ñâîèìè
äåòüìè â ïîäãîòîâêå òâîð÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Èñïîëüçîâàíèå â îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ âûñøåãî
îáðàçîâàíèÿ íàãëÿäíîé àãèòàöèè íà òåìó ñåìüè, ñåìåéíûõ öåí-
íîñòåé; â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ - î âðåäå àáîðòîâ, î ïîëî-
âîì âîñïèòàíèè.

Âîçîáíîâëåíèå è èñïîëüçîâàíèå â ðàáîòå îáðàçîâàòåëüíûõ
îðãàíèçàöèé òàêèõ ôîðì ðàáîòû êàê áåñåäû, âñòðå÷è, êðóãëûå
ñòîëû ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé ïðàâîñëàâíîé öåðêâè, ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ñåìåéíûõ ïàð, èìåþùèõ ïîëîæèòåëüíûé
îïûò ñåìåéíîé æèçíè è âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Îáåñïå÷åíèå â îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ ïðîïàãàíäû
îòâåòñòâåííîãî ðîäèòåëüñòâà, ïîâûøåíèÿ ðîëè îòöîâñòâà.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ñîçäàíèåì è ñîõðà-
íåíèåì ñòóäåí÷åñêèõ ñåìåé, êðàéíå àêòóàëüíû. Îäíèì èç ñà-
ìûõ âàæíûõ ñîáûòèé â æèçíè ìîëîäîãî ÷åëîâåêà (êàê þíîøè,
òàê è äåâóøêè) ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ñâîåé ñåìüè, åå äàëüíåéøåå
ñòàíîâëåíèå è ñòàáèëèçàöèÿ êàê ñîöèàëüíîãî ñóáúåêòà.

Ñåìåéíûå öåííîñòè áûëè è îñòàþòñÿ âàæíåéøèì ôàêòî-
ðîì ñòàáèëüíîãî ðàçâèòèÿ ñåìüè è áëàãîïîëó÷èÿ êàæäîãî å¸
÷ëåíà. Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìî ïðîïàãàíäèðîâàòü è ïîääåð-
æèâàòü ðîññèéñêóþ áëàãîïîëó÷íóþ ñòóäåí÷åñêóþ ñåìüþ, êî-
òîðàÿ îñóùåñòâëÿåò ñâîþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü â çàðåãèñòðèðî-
âàííîì áðàêå, îðèåíòèðîâàíà íà äåòåé, èìååò èõ, çàíèìàåòñÿ
èõ âîñïèòàíèåì è ðàçâèòèåì íà îñíîâå âçàèìîäåéñòâèÿ ïðî-
ñòðàíñòâ ñåìåéíîãî, îáùåñòâåííîãî è ãîñóäàðñòâåííîãî îáðà-
çîâàíèÿ. È, áåçóñëîâíî, ðàçâèòèå èíñòèòóòà áëàãîïîëó÷íîé
ñòóäåí÷åñêîé ñåìüè äîëæíî ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðèîðèòåò-
íîå íàïðàâëåíèå ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè.
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