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×òî ìîæåò è äîëæåí ñäåëàòü ñòóäåíò äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñò-
íîãî  òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà?

Êàêîâû ýôôåêòèâíûå ôîðìû ðàáîòû ñî ñòóäåí÷åñòâîì â ýòîé
îáëàñòè?

Áëàãîäàðÿ îðãàíèçîâàííîìó äèàëîãó è åìêîé ôîðìå èíòåð-
âüþ ÷èòàòåëü ýòîé áðîøþðû ïîëó÷èò íå îäèí ðàçâåðíóòûé îòâåò,
à íåñêîëüêî � îò ðàçíûõ ñïåöèàëèñòîâ, èìåþùèõ ìíîãîëåòíèé îïûò
óñïåøíîé ðàáîòû  ñî  ñòóäåí÷åñòâîì â ñôåðå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíî-
ãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.

Ýòî ïîìîæåò êàæäîìó ÷èòàòåëþ íàéòè  ÑÂÎÉ  ïóòü,  ÑÂÎÉ
îòâåò íà  ïîñòàâëåííûé âîïðîñ.
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Ìàðèíà Âèòàëüåâíà Ðåéçâèõ, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíîé
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ÌÏÃÓ, ðóêîâîäèòåëü Òðåíèíãîâîé àêàäåìèè
êîììóíèêàòèâíûõ èííîâàöèé (ÒÀÊÈ-ÄÀ), äèïëîìèðîâàííûé ïñèõîëîã,
áèçíåñ-òðåíåð ñ äâàäöàòèëåòíèì îïûòîì, àâòîð è ðàçðàáîò÷èê
ìíîãî÷èñëåííûõ ïîñîáèé ïî ïðîåêòíîìó ìåíåäæìåíòó. Ðóêîâîäèòåëü
óñïåøíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîåêòîâ â ñôåðå ðåàëèçàöèè
ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè ôåäåðàëüíîãî óðîâíÿ:
«Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà Âñåðîññèéñêîãî ìîëîäåæíîãî ëàãåðÿ
«Ñåëèãåð – 2009, 2011, 2013, 2014», «Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà
ïåðâîãî Âñåêàâêàçñêîãî ìîëîäåæíîãî ëàãåðÿ «Ìàøóê-2010»,
«Ïîñòðîåíèå Âñåðîññèéñêîé ñèñòåìû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
ñïåöèàëèñòîâ ñôåðû ÃÌÏ (2009-2014)». Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü
12 ñòóäåí÷åñêèõ íàó÷íûõ ðàáîò â ñôåðå ïðîåêòíîãî ìåíåäæìåíòà.

Êîíòàêòû: marina197192@mail.ru.

 ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ïðîáëåìàìè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèà-
ëà  çàíèìàåòñÿ  è  ïñèõîëîãèÿ,  è  ïåäàãîãèêà,  è  ñîöèîëîãèÿ,  è
ïîëèòîëîãèÿ, è ôèëîëîãèÿ, è ìíîãèå äðóãèå íàóêè. Ïðè÷åì
êàæäàÿ èç íèõ äàåò ñâîé îòâåò íà ýòîò âîïðîñ. Ñåãîäíÿ ñóùå-
ñòâóþò ðàçíîîáðàçíûå ýôôåêòèâíûå òåõíîëîãèè ðàçâèòèÿ ëè÷-
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íîñòíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Åñòü ìíîãî àâòîðèòåòíûõ,
òàëàíòëèâûõ ïðîôåññèîíàëîâ, ðàáîòàþùèõ â ýòîé ñôåðå.

Íåñîìíåííî, ðàçâèòèå ëè÷íîñòíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèà-
ëà êàæäîãî ñòóäåíòà � ýòî âàæíàÿ çàäà÷à êàê äëÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, òàê è äëÿ ãîñóäàðñòâà â öåëîì. Ê åå
ðåøåíèþ ïðèêëàäûâàåòñÿ ìíîãî óñèëèé è ñî ñòîðîíû àäìèíèñ-
òðàöèé âóçîâ è ññóçîâ, è íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå. Âû íàé-
äåòå ìíîãî èíòåðåñíûõ ïðèìåðîâ â îòâåòàõ ìîèõ êîëëåã, ðàñ-
ñêàçûâàþùèõ, êàê â èõ âóçå óñïåøíî ðåøàþò ýòó çàäà÷ó.

Íà ìîé âçãëÿä, ïàðàäîêñ ñèòóàöèè â ñëåäóþùåì: çàäà÷ó
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñòóäåíòà ìîæ-
íî ðåøèòü òîëüêî ïðè îäíîì óñëîâèè: ñàì ñòóäåíò äîëæåí çà-
õîòåòü ðàçâèâàòüñÿ. Âñå íà÷èíàåòñÿ èìåííî ñ òîãî ìîìåíòà,
êîãäà ìîëîäîé ÷åëîâåê ñàì ïðèíèìàåò ðåøåíèå çàíèìàòüñÿ ñâî-
èì òâîð÷åñêèì ðàçâèòèåì. Áåç ýòîãî îñíîâîïîëàãàþùåãî óñëî-
âèÿ íè îäíà âîëøåáíàÿ òåõíîëîãèÿ ðàáîòàòü íå áóäåò. Êàæäûé
ðåøàåò äëÿ ñåáÿ, â êàêîé ñôåðå åìó èíòåðåñíî ðàçâèâàòü ñâîé
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. Êòî-òî ðåøèò òâîðèòü â îáëàñòè ëèòå-
ðàòóðû è èñêóññòâà, õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà, êòî-òî � ñòðî-
èòü íîâóþ ñîöèàëüíóþ ðåàëüíîñòü, êòî-òî ïðèìåò ðåøåíèå ðàç-
âèâàòüñÿ, ïîìîãàÿ äðóãèì, ðàñêðûâàÿ òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë
äðóãèõ ëþäåé.

Êàæäûé ïóòü áóäåò ïðàâèëüíûì äëÿ êîíêðåòíîãî ÷åëîâå-
êà, ñäåëàâøåãî ñâîé âûáîð. Ïîýòîìó ïðè ðåøåíèè çàäà÷è ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà íàáëþäàåòñÿ òàêîå ðàçíîîáðà-
çèå ýôôåêòèâíûõ òåõíîëîãèé. ß óâåðåíà: âñå, ÷òî ïðåäëîæàò
ìîè êîëëåãè, áóäåò ïðàâèëüíûì, íóæíûì è ýôôåêòèâíûì.

ß, íàïðèìåð, ñ÷èòàþ, ÷òî ñàìûå óñïåøíûå òåõíîëîãèè ðàç-
âèòèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ìîëîäîãî ÷åëîâåêà � òåõíîëî-
ãèè ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ. Ãîñóäàðñòâî ñåé÷àñ ïðåäîñ-
òàâëÿåò ìîëîäîìó ÷åëîâåêó âñå âîçìîæíîñòè äëÿ èíèöèàöèè è
ðåàëèçàöèè ñâîåé ñîöèàëüíîé èíèöèàòèâû, ñâîåãî ïðîåêòà, íà-
ïðàâëåííîãî íà óëó÷øåíèå ñîöèàëüíîé ñðåäû.

ß ðàáîòàþ â ýòîé îáëàñòè óæå äàâíî. Ìåíÿ âñåãäà ïîðàæà-
åò, íàñêîëüêî óñïåøíàÿ ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü âëèÿåò íà ðàç-
âèòèå ëè÷íîñòíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, êîíå÷íî æå, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ðóêîâîäèòå-
ëÿ ïðîåêòà. Ïî ìîèì íàáëþäåíèÿì, ìîëîäûå ëþäè, óñïåøíî
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èíèöèèðîâàâøèå è ðåàëèçîâàâøèå ñâîé ïðîåêò, î÷åíü áûñòðî
ðàçâèâàëèñü è ïðîäâèãàëèñü â ñîöèàëüíîì ïëàíå ïî ñðàâíåíèþ
ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè. Ñåé÷àñ, êàê ïðàâèëî, îíè çàíèìàþò âûñî-
êèå êàðüåðíûå ïîçèöèè, õîðîøî ñåáÿ ÷óâñòâóþò íà ðóêîâîäÿ-
ùèõ äîëæíîñòÿõ, óñïåøíî ó÷àñòâóþò â ìàñøòàáíûõ ïðîåêòàõ
ôåäåðàëüíîãî óðîâíÿ.

Ìíîãèå ñòóäåíòû ìå÷òàþò îòêðûòü ñâîé áèçíåñ. Ïî÷åìó-
òî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ðàáîòàòü â îðãàíèçàöèè íå ñòîëü ïðåñòèæíî,
êàê èìåòü ñâî¸ äåëî. Èç óñò ìîëîäûõ ëþäåé ìîæíî óñëûøàòü
âûðàæåíèå: �íå õî÷ó ðàáîòàòü íà äÿäþ�. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ
ñòàòèñòèêà íåóìîëèìî ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ÷åðåç äâà ãîäà èç
ñîòíè îòêðûòûõ áèçíåñîâ âûæèâàåò â ëó÷øåì ñëó÷àå 5%. Êàê
ìîëîäîìó ÷åëîâåêó, ñòóäåíòó, ïîíÿòü, ïîïàäåò ëè îí â ýòè
ñ÷àñòëèâûå 5%? Îòâåò îäèí: ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû â ñîöè-
àëüíîì ïðîåêòå.

Ñîâåòóþ íàøèì ñòóäåíòàì îáÿçàòåëüíî èñïîëüçîâàòü âîç-
ìîæíîñòè ðåàëèçàöèè è ðàçâèòèÿ ñâîåãî ïîòåíöèàëà â ñôåðå
ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ.

Äîðîãèå ñòóäåíòû, îáÿçàòåëüíî ïîïðîáóéòå ñâîè ñèëû â
ðåàëèçàöèè ðåàëüíîãî ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà. Âûáîð ýòîãî ïóòè
èìååò äëÿ âàñ íåñîìíåííûå ïðåèìóùåñòâà. Âî-ïåðâûõ, äëÿ
òîãî ÷òîáû ðåàëèçîâàòü ñâîé ïðîåêò, íåîáÿçàòåëüíî æäàòü,
êîãäà âû çàêîí÷èòå âóç, âû ìîæåòå ýòî ñäåëàòü óæå â ñòó-
äåí÷åñêèå ãîäû. Âî-âòîðûõ, ñîçäàâàÿ ñâîþ êîìàíäó, ðàáî-
òàÿ ñ ëþäüìè, âàì ïðèäåòñÿ ðàñêðûòü ñâîé ïîòåíöèàë ðóêî-
âîäèòåëÿ. Òàê âû íà ïðàêòèêå ïîëó÷èòå íåîáõîäèìûå íàâû-
êè óïðàâëåíèÿ ñâîèì áèçíåñîì. Â-òðåòüèõ, ðåàëèçóÿ
ñòóäåí÷åñêèé ïðîåêò â êà÷åñòâå ðóêîâîäèòåëÿ, âû ïðîéäåòå
âñå áèçíåñ-ýòàïû: êðåàòèâíàÿ èíèöèàöèÿ èäåè, ãðàìîòíîå
ïëàíèðîâàíèå è äîêóìåíòàöèÿ âñåõ ïðîöåññîâ, êîîðäèíàöèÿ
âñåõ äåéñòâèé, ïîäãîòîâêà ïðåçåíòàöèè ïðîåêòà äëÿ ïîòåí-
öèàëüíîãî èíâåñòîðà èëè ãðàíòîäàòåëÿ, íàêîíåö, ãðàìîòíîå
ñîñòàâëåíèå îò÷åòà.

Ðåàëèçóÿ ñâîé ïðîåêò, âû íàó÷èòåñü óïðàâëÿòü âðåìåíåì,
ëè÷íûì âðåìåíåì, âðåìåíåì ñâîåé êîìàíäû, âðåìåíåì ïðîåê-
òà. Âðåìåííîé ðåñóðñ � îäèí èç ñàìûõ öåííåéøèõ ñóùåñòâóþ-
ùèõ ðåñóðñîâ: ê ñîæàëåíèþ, îí íåâîñïîëíèì. Òàê èñïîëüçóéòå
âðåìÿ îáó÷åíèÿ â âóçå ñ ïîëüçîé!
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×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÒÓÄÅÍÒ
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Êàê âû óæå ïîíÿëè, èìåííî ó÷àñòèå â ñîöèàëüíîì ïðîåêòå
äàñò î÷åíü ìíîãîå äëÿ âàøåãî ðàçâèòèÿ. Åñëè âû ïîêà íå ðå-
øèëèñü âîçãëàâèòü ïðîåêò, ìîæåòå ó÷àñòâîâàòü â í¸ì â êà÷å-
ñòâå îäíîãî èç ÷ëåíîâ êîìàíäû, â êà÷åñòâå äîáðîâîëüöà. Òåì
ñàìûì âû îáÿçàòåëüíî ðàñøèðèòå ñâîè ñîöèàëüíûå ñâÿçè, ïî-
ëó÷èòå áåñöåííûé îïûò ðàáîòû â êîìàíäå, íàéäåòå äðóçåé,
âîçìîæíî, áóäóùèõ ñîðàòíèêîâ.

Ìîé ñîâåò: ïîñìîòðèòå, êàêèå ìîëîä¸æíûå ïðîåêòû ðåà-
ëèçóþòñÿ â âàøåì ðåãèîíå, îáÿçàòåëüíî íàéäèòå êîíòàêòû ñ
ðåáÿòàìè, èíèöèèðîâàâøèìè èíòåðåñíûé äëÿ âàñ ïðîåêò, ïðè-
õîäèòå, ó÷àñòâóéòå â ìåðîïðèÿòèÿõ ýòîãî ïðîåêòà, ïðîáóéòå
ñåáÿ, ïðîáóéòå ñâîè òâîð÷åñêèå ñèëû, ðàçâèâàéòå ñâîé ëè÷íûé
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë.

Äëÿ òîãî ÷òîáû èäòè â ñôåðó ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ
íå íîâè÷êîì, ïðåäëàãàþ âàì îçíàêîìèòüñÿ ñ õîðîøåé ëèòåðà-
òóðîé,  ýòè  êíèãè  âû  ìîæåòå  íàéòè  â  ñâîáîäíîì  äîñòóïå  íà
ñàéòå íàøåãî âóçà.

Îáÿçàòåëüíî  ñëåäèòå  çà  ðåñóðñàìè,  ðàññêàçûâàþùèìè  î
ïðîåêòàõ, î âîçìîæíîñòè ó÷àñòâîâàòü â ïðîåêòàõ, ÈÑÏÎËÜ-
ÇÓÉÒÅ ÝÒÈ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ!

Ñëåäèòå çà ãðàíòîâûìè êîíêóðñàìè ìîëîäåæíûõ ïðîåêòîâ!
Îôîðìëÿéòå ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì çàÿâêè, îáÿçàòåëüíî

ó÷àñòâóéòå â êîíêóðñàõ, âûèãðûâàéòå, ðåàëèçóéòå ñâîè ñîöè-
àëüíûå èíèöèàòèâû, ðàçâèâàéòå ñâîé ëè÷íîñòíûé òâîð÷åñêèé
ïîòåíöèàë.
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Ñâåòëàíà Þðüåâíà Ïîïîâà (Ñìîëèê), êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ÌÏÃÓ, áèçíåñ-
òðåíåð, ñåðòèôèöèðîâàííûé êîó÷ è àññåññîð, àâòîð îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì ìîëîäåæíûõ ôîðóìîâ è êîðïîðàòèâíûõ óíèâåðñèòåòîâ,
ôåäåðàëüíûé ýêñïåðò ìîëîäåæíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ïðîåêòîâ.

Ñïåöèàëèñò â ñôåðå ïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñò-
âåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè. Ñ 2013 ïî 2015 ãîä âîçãëàâëÿëà êàôåäðó
ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé è îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ ÌÃÃÓ
èì. Ì.À. Øîëîõîâà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîäîëæàåò ýòó ðàáîòó â ÌÏÃÓ.

Àâòîð ìíîãî÷èñëåííûõ íàó÷íûõ ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ìîëîäåæ-
íîé ïîëèòèêå, òåõíîëîãèÿì ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ, èíòåðàêòèâíûì
îáðàçîâàòåëüíûì òåõíîëîãèÿì è äð., â ò.÷. ìîíîãðàôèè «Òåõíîëîãèè
ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ» (2015), «Êåéñ-ñòàäè: ïðèíöèïû ñîçäàíèÿ è
èñïîëüçîâàíèÿ» (2015), «Ëè÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü: ôîðìóëà óñïåõà»
(2013) è äð.

Íàãðàæäåíà ìåäàëüþ «Ïàòðèîò Ðîññèè» (2012).
Êîíòàêòû: smolikpopov@list.ru.

ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ïðèâåòñòâóþ âàñ, äîðîãèå ñòóäåíòû!
Èíòåðåñ ê ïðîáëåìàì ëè÷íîé ýôôåêòèâíîñòè îáóñëîâëåí

ðåàëüíîñòüþ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Â ýïîõó



8

ñòðåìèòåëüíûõ ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé îáùåñòâó íåîáõîäè-
ìû òâîð÷åñêèå, ñâîáîäíî ìûñëÿùèå ìîëîäûå ëþäè, íåîáû-
÷àéíî âàæíà ñòåïåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè îòäåëüíîãî ÷åëî-
âåêà, ñïîñîáíîñòü áûòü ñîçíàòåëüíûì òâîðöîì ñîáñòâåí-
íîé æèçíè.

Â ñîâðåìåííîé æèçíè ÷àñòî èñïîëüçóþò òàêîå ñëîâîñî÷å-
òàíèå  � ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè. Äàâàéòå ñíà÷àëà ðàçáåðåì ýòî
ïîíÿòèå. Ýòî ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê óìíîæåíèþ ñâîèõ âíóò-
ðåííèõ âîçìîæíîñòåé, â ïåðâóþ î÷åðåäü � ñïîñîáíîñòü ê ðàç-
âèòèþ. Ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè � âîçìîæíîñòü æèòü áîãàòîé âíóò-
ðåííåé æèçíüþ è ýôôåêòèâíî âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ îêðóæåíè-
åì, áûòü ïðîäóêòèâíûì, ýôôåêòèâíî âëèÿòü, óñïåøíî ðàñòè è
ðàçâèâàòüñÿ.

Â ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë ìîæíî âêëþ÷èòü:
· çäîðîâüå ïñèõè÷åñêîå, äóøåâíîå, ëè÷íîñòíîå, ïñèõîëî-

ãè÷åñêîå;
· ñìûñë æèçíè (èíòåðåñû, ñòèìóëû æèòü, ëþáèìîå äåëî

è ò.ä.);
· èíòåëëåêò � îáùèé è ýìîöèîíàëüíûé.
Ñî÷åòàíèå ýòèõ ñîñòàâëÿþùèõ ñîçäàåò íåïîâòîðèìûå ëè÷-

íîñòíûå îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà: åãî âíóòðåííþþ êóëüòóðó, âíóò-
ðåííþþ ñâîáîäó è èíòåëëèãåíòíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, æèçíåí-
íóþ ñòðàòåãèþ, ñïåöèôèêó ìèðîâîççðåíèÿ, âèäåíèå ïåðñïåêòèâ.
Î÷åâèäíî, ÷òî ÷åëîâåê ñ âûñîêèì ëè÷íîñòíûì ïîòåíöèàëîì �
ýòî ïåðñïåêòèâíûé ÷åëîâåê, ñïîñîáíûé ê ñîçäàíèþ ñåáÿ è ñâîå-
ãî íåïîâòîðèìîãî æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà.

Õî÷ó îáðàòèòüñÿ ê ðàáîòàì èçâåñòíûõ ðîññèéñêèõ ïñèõî-
ëîãîâ. Òàê, Ä.À. Ëåîíòüåâ ïèñàë, ÷òî «ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë
ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé
çðåëîñòè. Ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë îòðàæàåò ìåðó ïðåîäîëå-
íèÿ ëè÷íîñòüþ çàäàííûõ îáñòîÿòåëüñòâ, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
ïðåîäîëåíèå ëè÷íîñòüþ ñàìîé ñåáÿ, à òàêæå ìåðó ïðèëàãà-
åìûõ  åþ  óñèëèé  ïî  ðàáîòå  íàä  ñîáîé  è  íàä  îáñòîÿòåëü-
ñòâàìè ñâîåé æèçíè».

Ñ ïîçèöèè àêìåîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà «ëè÷íîñòíûé ïî-
òåíöèàë» âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî ñïîñîáíîñòè, ïðèðîäîé
îáóñëîâëåííûå ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà, ïîçèòèâ-
íûå íàñëåäñòâåííûå ôàêòîðû è ïð., íî, ïðåæäå âñåãî, è ñèñ-
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òåìó ïîñòîÿííî âîçîáíîâëÿåìûõ è óìíîæàåìûõ ðåñóðñîâ �
èíòåëëåêòóàëüíûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ, âîëåâûõ è ïð. (À.À. Äåð-
êà÷, Â.Í. Ìàðêîâ).

Îòâåòüòå ñåáå íà ïðîñòîé âîïðîñ: êòî óïðàâëÿåò
ìîåé  æèçíüþ  � ÿ  ñàì,  èëè  êòî-òî  äðóãîé?  Êòî  ñòà-
âèò öåëè, ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ, ïðèäóìûâàåò ñòðàòå-
ãèþ äîñòèæåíèÿ æèçíåííûõ ïëàíîâ?

Åñëè âû æèâåòå ïî èíåðöèè, íàäåÿñü íà àâîñü, è íå ñòàâèòå
ñåáå íèêàêèõ êîíêðåòíûõ öåëåé, òî ãîâîðèòü î âàøåé ðåçóëü-
òàòèâíîñòè îêàçûâàåòñÿ äåëîì íåâîçìîæíûì. Åñëè æå âû ÿâ-
ëÿåòåñü ëè÷íîñòüþ àêòèâíîé è öåëåóñòðåìëåííîé, òî òîãäà îá-
ñóæäåíèå, îöåíêà è ðàçâèòèå âàøåé ëè÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ñòà-
íîâÿòñÿ äåëîì îñìûñëåííûì è íåîáõîäèìûì. Íóæíî èçó÷àòü
è îâëàäåâàòü ýôôåêòèâíûìè òåõíîëîãèÿìè ðàçâèòèÿ ñâîåãî
ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà.

Ìûøëåíèå  ÷åëîâåêà  âî  ìíîãîì  îïðåäåëÿåò  åãî  æèçíü.
Ëè÷íîñòíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëèäåðà ñâîåé æèçíè îïðåäåëÿåòñÿ
ñêëàäîì åãî óìà, ìûøëåíèåì.

Èòàê, ìû ñ âàìè çàãîâîðèëè îá ýôôåêòèâíîì ìûøëåíèè.
Òàêîå ìûøëåíèå ïðîñòî íåîáõîäèìî äëÿ ðàçâèòèÿ ñâîåãî òâîð-
÷åñêîãî ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà.

Ýôôåêòèâíîå ìûøëåíèå � ýòî  ñïîñîáíîñòü  ê  ðåøåíèþ
íîâûõ, ýêñòðåííî âîçíèêàþùèõ çàäà÷ â ñèòóàöèÿõ, ãäå ïðå-
æíèå, óæå èçâåñòíûå ðåøåíèÿ íå ñðàáàòûâàþò. Òâîð÷åñêîå è
êîíñòðóêòèâíîå, ðàçâèòîå ìûøëåíèå äåéñòâèòåëüíî ñïîñîáíî
ñïðàâëÿòüñÿ ñ òàêèìè çàäà÷àìè.

Ýôôåêòèâíîå ìûøëåíèå � ýòî êîíêðåòíîå, ïîçèòèâíîå è
ðàáî÷åå ìûøëåíèå. Çàäà÷à «ñäåëàòü ñâîå ìûøëåíèå ýôôåê-
òèâíûì» � íå ñàìàÿ ïðîñòàÿ.

Ïðåäëàãàþ íà÷àòü òàêóþ ðàáîòó!

×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÌÎËÎÄÎÉ
×ÅËÎÂÅÊ ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ/

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

ß ÿâëÿþñü ïðîôåññèîíàëüíûì êîó÷åì, ñïåöèàëèñòîì â ñôå-
ðå ñîçäàíèÿ ëè÷íîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî áðåíäà. Ìîè ñòó-
äåíòû ÷àñòî ìåíÿ ñïðàøèâàþò î âîçìîæíîñòè ëè÷íîñòíîãî ðî-
ñòà, ïîâûøåíèÿ ñâîåé ýôôåêòèâíîñòè. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷-
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íûå òåõíîëîãèè â îáëàñòè ïñèõîëîãèè, ñîöèàëüíîãî ïðîåêòè-
ðîâàíèÿ, ëè÷íîãî áðåíäèðîâàíèÿ è ïð.

Ìíå îñîáî áëèçêè êîó÷-òåõíîëîãèè. Õî÷ó ïîðåêîìåíäîâàòü
âàì îäíó èç òàêèõ òåõíîëîãèé «Êîëåñî æèçíåííîãî áàëàíñà» (Êîó÷-
òåõíîëîãèè áûëè èñïîëüçîâàíû â ïðîãðàììå «Ëè÷íàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü: ôîðìóëà óñïåõà», ñòàâøåé õèòîì ôîðóìà «Ñåëèãåð-2013»).

Êîëåñî áàëàíñà

Êîëåñî áàëàíñà � äîâîëüíî óíèâåðñàëüíûé èíñòðóìåíò.
Â áàçîâîì âèäå îí ïîìîãàåò ðàçîáðàòüñÿ ñ ïðèîðèòåòàìè âàøåé
æèçíè. Ñ åãî ïîìîùüþ Âû íàãëÿäíî ñòðóêòóðèðóåòå îñíîâíûå
ñôåðû âàøåé äåÿòåëüíîñòè (èëè âàøè «ðîëè» ïî Ñ. Êîâè). Ïðè-
ìåðû ýòèõ æèçíåííûõ ñôåð: «ñåìüÿ», «ðàáîòà», «ôèíàíñû»,
«çäîðîâüå», «äðóçüÿ», «õîááè» è ò.ä.

Ñ ïîìîùüþ ðàáîòû íàä êîëåñîì áàëàíñà âû ìîæåòå ÿñíåå
ðàññòàâèòü ïðèîðèòåòû (êàêèå ñôåðû íàèáîëåå àêòóàëüíû äëÿ
âàñ èìåííî ñåé÷àñ), óâèäåòü «âëèÿòåëüíûå ñôåðû», ðàçâèâàÿ
êîòîðûå âû ðàçâèâàåòå è âñ¸ îñòàëüíîå â ñâîåé æèçíè. Íàïðè-
ìåð, áûâàåò òàê, ÷òî ÷åëîâåê îñîçíà¸ò íåîáõîäèìîñòü âêëàäà â
ñôåðó ðàáîòû â òå÷åíèå áëèæàéøåãî ìåñÿöà; îí âèäèò, ÷òî,
óëó÷øèâ ñèòóàöèþ â îäíîé ýòîé ñôåðå «íà 1 áàëë», îí àâòîìà-
òè÷åñêè óëó÷øàåò è ñèòóàöèþ â ñåìüå, è ñèòóàöèþ ñî çäîðîâüåì
(äîïóñòèì, óéä¸ò áåñïîêîéñòâî), àâòîìàòè÷åñêè åìó ñòàíåò ïðî-
ùå óäåëÿòü âðåìÿ äðóçüÿì, è òàê äàëåå. Ýòî ëèøü ïðèìåð: ó
êàæäîãî ÷åëîâåêà ýòîò ïðèîðèòåò î÷åíü èíäèâèäóàëåí. Îäíàêî
ðåçóëüòàò ðàáîòû «ïî êîëåñó» � ýòî áîëüøàÿ îñîçíàííîñòü
æèçíè, áîëüøåå îùóùåíèå êîíòðîëÿ íàä ñèòóàöèåé, óâåðåííîñ-
òè è èíòåðåñà ê æèçíè. ×àñòî ÷åðåç ýòîò ìåòîä ÷åëîâåê î÷åíü
ÿñíî âèäèò îòâåò íà äîëãî ìó÷èâøèé âîïðîñ: «×òî æå äåëàòü?!».

Èòàê, ïîïðîáóåì. Ïåðåä âàìè êðóã, ïîäåëåííûé íà 8 ñåã-
ìåíòîâ. Êàæäûé ñåãìåíò îòâå÷àåò çà îïðåäåëåííóþ ñôåðó æèçíè.
Îöåíèòå ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè êàæäîé ñôåðîé ïî 10-áàë-
ëüíîé øêàëå: 0 � «ñîâñåì íå óäîâëåòâîðåí», 10 � «ìàêñèìàëü-
íî óäîâëåòâîðåí», è íàíåñèòå íà ãðàôèê. Ñîåäèíèòå âñå òî÷êè
âìåñòå, êàê íà íèæå ïðèâåäåííîì ïðèìåðå.

Ó  âàñ  ïîëó÷èòñÿ  ñâîé  âàðèàíò,  êîòîðûé  ñòàíåò  äëÿ  âàñ
ñâîåîáðàçíûì ïëàíîì ðàáîòû íàä òåìè ñôåðàìè, êîòîðûìè âû
íå óäîâëåòâîðåíû. Òåïåðü îòâåòüòå íà ñëåäóþùèå âîïðîñû:
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1. ×òî âû âèäèòå? Ïîõîæà ëè ïîëó÷èâøàÿñÿ ôèãóðà íà
êîëåñî? Íàñêîëüêî îíî ñáàëàíñèðîâàíî?

2. Êàêàÿ èç êîìïåòåíòíîñòåé íàèáîëåå è íàèìåíåå ïðèáëè-
æåíà ê ñâîåé ìàêñèìàëüíîé âûðàæåííîñòè?

3. ×åì èìåííî îïðåäåëÿåòñÿ äëÿ âàñ óäîâëåòâîðåííîñòü
èëè íåóäîâëåòâîðåííîñòü â íàëè÷èè ýòîé êîìïåòåíòíîñòè?

4. Èçìåíåíèÿ â êàêîé ñôåðå íàèáîëåå çíà÷èìû äëÿ âàñ
ñåãîäíÿ?

5. Êàêèå øàãè âû ìîæåòå ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû ñáàëàíñèðî-
âàòü êîëåñî?

6. Êàê âû óçíàåòå, ÷òî èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò?
Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ ñêàçàòü, ÷òî óñïåõó ñïîñîáñòâóþò

ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè:
· Óïîðíîå óòâåðæäåíèå ñâîåé ëè÷íîñòè. Ýòà ïñèõîëî-

ãè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü îáû÷íî ïðîÿâëÿåòñÿ î÷åíü ðàíî, íî
ñîâñåì íåîáÿçàòåëüíî â âûñîêèõ îöåíêàõ çà ó÷åáó. Ñêîðåå,
îíà âûðàæàåòñÿ â ñòðåìëåíèè íå ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä îêðó-
æàþùèõ, à èäòè ê ñîáñòâåííîé öåëè, íå ïàñóÿ ïåðåä ïðå-
ãðàäàìè.

· Ñïîñîáíîñòü êîíòàêòèðîâàòü ñ îêðóæàþùèìè.  Å¸  îñ-
íîâà � óìåíèå ïîíÿòü ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñîòðóä-
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íèêîâ è ñîïåðíèêîâ è ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ýòó êîçûðíóþ
êàðòó â æèçíè.

· Ôèçè÷åñêàÿ âûíîñëèâîñòü. Ïñèõè÷åñêàÿ ãàðìîíèÿ îáåñ-
ïå÷èâàåò çàâèäíîå çäîðîâüå, êîòîðîå òîæå îòíîñèòñÿ ê âàæíî-
ìó ýëåìåíòó óñïåõà.

· Óäèâèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü òî÷íî ïðåäâèäåòü, êàê áóäóò
ðàçâèâàòüñÿ ñîáûòèÿ.

· Îñîáàÿ ãèáêîñòü. ×åëîâåê, ðîæäåííûé äëÿ óäà÷è, òî÷-
íî ïîíèìàåò, êîãäà íàäî ïðèçíàòü ñâîå ïîðàæåíèå èëè ïîéòè
íà ðàçóìíûé êîìïðîìèññ. Îí óìååò ïðè íåîáõîäèìîñòè áûòü
î÷åíü óïîðíûì, à èç îòñòóïëåíèÿ íå äåëàåò ëè÷íîé òðàãåäèè,
ïîñêîëüêó óâåðåí â óñïåõå.

· Íåçàóðÿäíàÿ ñïîñîáíîñòü óáåæäàòü äðóãèõ.
· Òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü � ýòî  îäíî  èç  ñàìûõ  âàæíûõ

êà÷åñòâ ëþäåé, äåìîíñòðèðóþùèõ âûñîêóþ óñïåøíîñòü, îíî
ïðîÿâëÿåòñÿ â ñàìûõ øèðîêèõ îáëàñòÿõ.

Õîòèòå áûòü ýôôåêòèâíûì è ðàçâèâàòü ñâîé ëè÷íîñòíûé
ïîòåíöèàë? Ðàáîòàéòå ÑÀÌÈ è âñå ÏÎËÓ×ÈÒÑß!
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Ìàðãàðèòà Èãîðåâíà Ïðîêîõèíà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,
äîöåíò, äèðåêòîð Öåíòðà ìåæäóíàðîäíûõ ñâÿçåé

ÔÃÁÎÓ ÂÎ «Îðëîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì.
È.Ñ.Òóðãåíåâà», äèðåêòîð ó÷åáíî-íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ëåòíåãî îòäûõà,
ðóêîâîäèòåëü Öåíòðà âîëîíòåðñêîãî äâèæåíèÿ ÎÃÓ, ðóêîâîäèòåëü
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïëîùàäîê «Ñîöèàëüíîå ïàðòíåðñòâî ñåìüè è ÄÎÓ
â ðåøåíèè ïðîáëåì ñîöèàëèçàöèè äîøêîëüíèêîâ», «Ïåäàãîãè÷åñêèå
óñëîâèÿ ñîïðîâîæäåíèÿ ëåòíåãî îòäûõà», ðóêîâîäèòåëü è èäåéíûé
âäîõíîâèòåëü Öåíòðà ïîäãîòîâêè âîæàòûõ «Ìû âìåñòå».

Êîíòàêòû: margarit-p@mail.ru.

ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü îá ýôôåêòèâíûõ ôîðìàõ ðàáîòû,
íåîáõîäèìî îïðåäåëèòüñÿ ñ òåì, ÷òî êàæäûé èç íàñ âêëàäûâà-
åò â ïîíÿòèå «ëè÷íîñòíûé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë». Ýòî êàê
ñ÷àñòüå � êàæäûé ïîíèìàåò åãî ïî-ñâîåìó.

Ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë � ýòî òà áàçà, òå âîçìîæíîñòè, òîò
ôóíäàìåíò, êîòîðûé åñòü âíóòðè êàæäîãî èç íàñ. È èìåííî îò
êàæäîãî èç íàñ çàâèñèò, áóäåò ëè ýòîò äîì, ñêóëüïòóðà, ïàìÿò-
íèê ïîä íàçâàíèåì «ß» ñòîÿòü êðåïêî è ïðî÷íî, ðàäîâàòü ãëàç,
ïðèíîñèòü ïîëüçó ñâîèì ïðèñóòñòâèåì îêðóæàþùèì.
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Êðîìå òîãî, íå ñòîèò çàáûâàòü òàêóþ âàæíóþ õàðàêòåðèñ-
òèêó, êàê òâîð÷åñêèé. ×òî çíà÷èò òâîð÷åñêèé? Òâîð÷åñêèé �
ýòî íåñòàíäàðòíûé, îðèãèíàëüíûé, íå èìåþùèé àíàëîãîâ¾

Íó, à âñå âìåñòå � ëè÷íîñòíûé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë �
ýòî ñîâîêóïíîñòü íåîãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé ëè÷íîñòè äëÿ
ðåàëèçàöèè ñâîåãî ñîáñòâåííîãî «ß», äëÿ óïðàâëåíèÿ ñâîèìè
ïëàíàìè, ìûñëÿìè, ñòðåìëåíèÿìè, äëÿ óñïåøíîãî ðåøåíèÿ çà-
äà÷ â ïðîôåññèîíàëüíîé îáëàñòè, äëÿ ñîçäàíèÿ ïîçèòèâíîãî
êîììóíèêàòèâíîãî ïðîñòðàíñòâà ñ îêðóæàþùèìè.

Ýôôåêòèâíûå ôîðìû ðàáîòû � èíòåðåñíûé âîïðîñ¾ Êàæ-
äûé èç íàñ, ïåäàãîãîâ, ïðàêòèêîâ, ïî-ñâîåìó èùåò, ïðîáóåò,
èñïîëüçóåò è, íàêîíåö, íàõîäèò òå ìåòîäû, ñðåäñòâà, ïðèåìû,
êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñòðîèòü ðàáîòó ñî ñòóäåíòàìè òàê, ÷òîáû
îíà ïðèíîñèëà ðåçóëüòàòû, ÷òîáû îíà áûëà èíòåðåñíà êàæäî-
ìó èç ó÷àñòíèêîâ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ïðåæäå âñåãî, â îñíîâó âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãà è ñòóäåí-
òà äîëæåí áûòü ïîëîæåí ïðèíöèï «ñóáúåêò-ñóáúåêòíîãî ïîä-
õîäà», êîãäà íå òîëüêî ìû âêëàäûâàåì, ó÷èì, âîñïèòûâàåì,
ôîðìèðóåì ìîëîäåæü, íî è ñòóäåí÷åñêàÿ «áðàòèÿ» òàêæå âîç-
äåéñòâóåò íà íàñ.

È çäåñü íàèáîëåå âàæíûì è çíà÷èìûì è, ãëàâíîå, ýôôåê-
òèâíûì äëÿ ìåíÿ âûñòóïàåò âîæàòñòâî. Âîæàòñòâî êàê ñòó-
ïåíü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, êàê ñòóïåíü ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ðîñòà, êàê ñòóïåíü â ïîñòðîå-
íèè è ïðåîäîëåíèè êîììóíèêàòèâíûõ áàðüåðîâ, êàê ñòóïåíü
âåêòîðà ðàçâèòèÿ ñâîåãî «ß».

«Êòî íå áûë âîæàòûì, òîìó íå ïîíÿòü¾.»
Êîãäà-òî äàâíî, áóäó÷è åùå ñòóäåíòêîé 1 êóðñà, ïî åãî

îêîí÷àíèè ÿ ïîñëå çàíÿòèé â ïåäîòðÿäå «Âîæàò¸íîê» ïîïàëà â
ëàãåðü. Äî ñèõ ïîð íå ïåðåñòàþ óäèâëÿòüñÿ òîìó, êàê 20 äíåé
ëåòà îïðåäåëèëè âñþ ìîþ äàëüíåéøóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü, ïîìîãëè ïîñòðîèòü êàðüåðó, íàó÷èëè ðåøàòü ìíî-
ãèå æèçíåííûå ïðîáëåìû è ñèòóàöèè.

Êòî òàêîé âîæàòûé? Óíèâåðñàë, êîòîðûé îáëàäàåò îïðå-
äåëåííûì óðîâíåì çíàíèé â îáëàñòè ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãè, â
îáëàñòè äåòñêîãî äîñóãà¾Ìîæíî áåñêîíå÷íî ïðîäîëæàòü ýòîò
ñïèñîê, íî¾.îäíèõ çíàíèé ìàëî! Åñëè íå áóäåò òîãî ñàìîãî,
÷òî ìû íàçûâàåì ñêðûòûìè âîçìîæíîñòÿìè è ñïîñîáíîñòÿìè,
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òîãî ôóíäàìåíòà � Ñîáñòâåííîãî! Òâîð÷åñêîãî! Ïîòåíöèàëà!
� òî íèêàêèå çíàíèÿ íå ïîìîãóò ñòàòü íàñòîÿùèì âîæàòûì!

Çàìå÷àòåëüíûé ñïåöèàëèñò â âîæàòñêîé ðàáîòå È.Ï.Èâà-
íîâ ãîâîðèë: «Êàæäîå äåëî � ñ ïîëüçîé, èíà÷å � çà÷åì? Êàæ-
äîå äåëî � ëþäÿì, èíà÷å � çà÷åì? Êàæäîå äåëî � òâîð÷åñêè,
èíà÷å � çà÷åì?»

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îò âîæàòîãî òðåáóåòñÿ âñå áîëåå âûñî-
êèé óðîâåíü ïðîôåññèîíàëèçìà â ðàáîòå ñ äåòüìè, óìåíèå îðãà-
íèçîâàòü îáùåíèå, âûñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñ êàæäûì ðåáåíêîì
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü åãî äóõîâíîìó ðàçâèòèþ
è âîñïèòàíèþ, à ýòîãî ìîæíî äîñòèãíóòü, òîëüêî ðàçâèâàÿ ñâîé
ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë. Âîæàòûé íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì ïî-
èñêå òâîð÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ âñåé îðãàíèçàöèè åãî æèçíè è
äåÿòåëüíîñòè,

Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïàðàäèãìà îáðàçîâàíèÿ ñòàâèò ñåãîäíÿ
ïåðâåéøåé çàäà÷åé ïðåäîñòàâëåíèå êàæäîìó ðåáåíêó óñëîâèé
äëÿ òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè, äëÿ ñâîáîäíîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ: êàê ñàìîáûòíîé èíäèâèäóàëüíîñòè, êàê òîâàðèùà â îá-
ùåé ðàáîòå ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, êàê ãðàæäàíèíà íî-
âîé îáùåñòâåííîé ñèñòåìû.

Íåçàâèñèìî  îò  ñòàòóñà  è  óðîâíÿ  ñìåí  â  êàæäîé  èç  íèõ
îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðîãðàììà ëèäåðñêîãî îáðàçîâàíèÿ, íàïðàâëåí-
íàÿ íà ïðèîáðåòåíèå ïîäðîñòêàìè ëèäåðñêîãî îïûòà. Òàê êòî
æå, åñëè íå ëèäåð, åñëè íå Ïðîôåññèîíàë ñìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ
ýòîé çàäà÷åé?

Ëèäåðîì ìîæåò áûòü íå êàæäûé, äà ýòî, ñîáñòâåííî, è
íå íóæíî. Âàæíåå âñåãî ðàçâèâàòü â ñåáå ëèäåðñêèå êà÷å-
ñòâà, òàêèå êàê çíàíèå ñàìîãî ñåáÿ, ñâîèõ äîñòîèíñòâ è íå-
äîñòàòêîâ; óìåíèå ïðîñèòü è óìåíèå îòêàçûâàòü â ïðîñüáå;
óìåíèå ïðèíèìàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü è îòâå÷àòü çà ñâîè
ïîñòóïêè; óìåíèå ÷åòêî è ïðàâèëüíî äàâàòü èíñòðóêöèè è
ïîðó÷åíèÿ è äð. Â ýòîì, áåçóñëîâíî, ïîìîãàþò ðàçíîîáðàç-
íûå òðåíèíãè, Øêîëû àêòèâà, Âåðåâî÷íûå êóðñû. Èìåííî
ïîýòîìó ìû íå òîëüêî çàíèìàåìñÿ ïîäãîòîâêîé âîæàòûõ, íî
è ðàáîòîé ñ òàêîé ñòðóêòóðîé, êàê ñòóäåí÷åñêîå ñàìîóïðàâ-
ëåíèå. Âåäü ñàìîóïðàâëåíèå íå âîçíèêàåò íèîòêóäà, ýòî ðå-
çóëüòàò äîñòàòî÷íî äîëãîé öåëåíàïðàâëåííîé, ñèñòåìàòè÷åñ-
êîé ðàáîòû.
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×òî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî? Ïðåæäå âñåãî, ìîåé òî÷êîé
çðåíèÿ áûëà, åñòü è îñòàåòñÿ ñëåäóþùàÿ:

1. ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ äîëæåí áûòü ñòàðøèé íàñòàâíèê,
ïåäàãîã, êîòîðûé ñìîæåò íàó÷èòü, çàëîæèòü îñíîâó, ñöå-
ìåíòèðîâàòü òî, ÷òî ïîêà â õàîòè÷íîì ïîðÿäêå íàõîäèòñÿ
âíóòðè êàæäîãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà. Íèêàêîå ñàìîóïðàâëå-
íèå, íèêàêàÿ ïðîåêòíàÿ, âîëîíòåðñêàÿ, âîæàòñêàÿ è ïðî÷àÿ
äåÿòåëüíîñòü íå íà÷èíàåòñÿ ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî èíòåðåñíî,
ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî õî÷ó. Ìû äîëæíû «çàðàçèòü» ìîëî-
äåæü òåìè èäåÿìè, òåìè îñíîâàìè, êîòîðûå òàê õîðîøî çíà-
êîìû íàì.

2. Î÷åíü âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ñïåöèàëüíûõ óñëî-
âèé,  ñðåäû,  â  êîòîðûõ  íåìàëîâàæíûì  ôàêòîðîì  âûñòóïàåò
ëè÷íûé ïðèìåð âñå òîãî æå íàñòàâíèêà.

3. Íó è, êîíå÷íî, ëè÷íàÿ àêòèâíîñòü è æåëàíèå ñàìîãî
íåïîñðåäñòâåííîãî ó÷àñòíèêà ñîáûòèé.

Íàø Öåíòð âîæàòûõ ñóùåñòâóåò ñ 2000 ãîäà. Âñå íà÷èíà-
ëîñü ñ ñîçäàíèÿ îáû÷íîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îòðÿäà è, êàê âñå-
ãäà áûâàåò ó òâîð÷åñêèõ ëþäåé, ñòàëî òåñíî ïðîñòî ðàáîòàòü
âîæàòûìè â ëàãåðÿõ. Çàõîòåëîñü áîëüøåãî. Çàõîòåëîñü ïåðå-
äàâàòü îïûò, ôîðìèðîâàòü íîâîå ïîêîëåíèå Ïðîôåññèîíàëîâ,
ãîòîâûõ ðåøàòü ïåäàãîãè÷åñêèå çàäà÷è. Çà ãîäû ñóùåñòâîâà-
íèÿ ìû ïîäãîòîâèëè è òðóäîóñòðîèëè áîëåå 1500 ÷åëîâåê.
Ìíîãèå â ñâîåé íûíåøíåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñîâåðøåííî íå ñâÿçàíû ñ äåÿòåëüíîñòüþ ïåäàãîãè÷åñêîé, íî
òîò íåîöåíèìûé îïûò ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåíèÿ, ïðåîäîëåíèÿ
ïîìîã èì ñîñòîÿòüñÿ â æèçíè.

Ñâîè çàíÿòèÿ â Öåíòðå âîæàòûõ ÿ âñåãäà íà÷èíàþ ñëîâà-
ìè «Âû ìîæåòå ðàáîòàòü â ëàãåðå âîæàòûì, ìîæåòå íå èìåòü
âîîáùå íèêàêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îïû-
òà,  íî,  â  ëþáîì  ñëó÷àå,  êàæäûé  èç  âàñ  ðàíî  èëè  ïîçäíî
ñòàíåò ðîäèòåëåì, à, çíà÷èò, è âîæàòûì ñâîåãî ñîáñòâåííîãî
ðåáåíêà!»

Ïîòåíöèàë åñòü â êàæäîì, ãëàâíîå, ÷òîáû ýòè ñåìåíà íà-
øëè õîðîøåãî ñàäîâíèêà è õîðîøóþ ïî÷âó äëÿ òîãî, ÷òîáû
âûðàñòè â îãðîìíîå äåðåâî, êîãäà òåáå ñòàíîâèòñÿ òåñíî è òû,
íåñìîòðÿ íà çàíÿòîñòü íà ðàáîòå, ëè÷íûå äåëà, íà÷èíàåøü çà-
íèìàòüñÿ òåì, ÷òî òåáå èíòåðåñíî, áåç ÷åãî òû óæå íå ìûñ-
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ëèøü ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Òîãäà îäíîãî âîæàòñòâà òåáå ñòà-
íîâèòñÿ ìàëî, òû âîñïèòûâàåøü è ôîðìèðóåøü ëèäåðîâ, òû
íà÷èíàåøü çàíèìàòüñÿ âîëîíòåðñòâîì è¾â êàêîé-òî ìîìåíò ëî-
âèøü ñåáÿ íà ìûñëè «çäåñü óæå âñå îòëàæåíî, õîðîøî, ìîæåò,
çàíÿòüñÿ åùå ÷åì-íèáóäü?»

×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÒÓÄÅÍÒ
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ïðåæäå âñåãî � çàáûòü ïðî ëåíü! Çàáûòü ïðî «íå õî÷ó»!
Çàáûòü ïðî ñëîâà «À ÷òî ÿ ìîãó, êîãäà âñå¾» Ïîòîìó ÷òî ÿ
ñðàçó çàäàþ âîïðîñ: «Ìåíÿ íå èíòåðåñóåò, ÷òî ñäåëàëè èëè íå
ñäåëàëè âñå, ìåíÿ èíòåðåñóåò, ×ÒÎ ñäåëàë ëè÷íî òû?»

À äëÿ òîãî, ÷òîáû îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, êàæäûé èç
íàñ ìîæåò ñäåëàòü îäíó ïðîñòóþ âåùü. Áåðåì ÷èñòûé ëèñò
áóìàãè, äåëèì åãî ïîïîëàì � «èìåþ» è «õî÷ó» èëè «íàñòîÿ-
ùåå» è «áóäóùåå». È îòâå÷àåì íà ñàìûå ïðîñòûå âîïðîñû:
÷òî ÿ ìîãó? ÷åì èíòåðåñíûì ÿ óâëåêàëñÿ â ðàçëè÷íûå ïåðèî-
äû  ñâîåé  æèçíè?  ÷åìó  ÿ  ìîãó  íàó÷èòü?  ÷òî  èíòåðåñíîãî  ÿ
ìîãó ðàññêàçàòü? Â êîíöå êîíöîâ, êàêóþ èíòåðåñíóþ êíèãó
(ôèëüì, âûñòàâêó è ïð.) ÿ ïðî÷èòàë (ïîñìîòðåë, ïîñåòèë è
ò.ä.) â ïîñëåäíåå âðåìÿ?

È íå áîéòåñü, ÷òî ïåðâîå âðåìÿ âàø ëèñò áóäåò äåâñòâåííî
÷èñò. Ýòî ñîâåðøåííî íîðìàëüíàÿ ñèòóàöèÿ! Òàê êàê ïîñòå-
ïåííî âû âñïîìíèòå, ÷òî êîãäà-òî óâëåêàëèñü ðèñîâàíèåì, âû-
øèâêîé è.ò.ä. è ò.ï., íó è ïàðàëëåëüíî, ïîñòðîèòå ïëàíû íà
áóäóùåå, îïðåäåëèòå äëÿ ñåáÿ îðèåíòèðû.

Íå áîéòåñü ïîçíàâàòü è èçó÷àòü íåçíàêîìîå è íåñâîéñòâåí-
íîå äëÿ ñåáÿ, íå áîéòåñü áûòü àêòèâíûì, íå áîéòåñü îøèáàòü-
ñÿ, íå áîéòåñü, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè, ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç
ñåáÿ è èäòè äàëüøå!

Êñòàòè, ÷òî óäèâèòåëüíî � â íàøåì âîæàòñêîì öåíòðå,
äà è Öåíòðå âîëîíòåðñêîãî äâèæåíèÿ, áîëüøå ïîëîâèíû
óñïåøíûõ è ñîñòîÿâøèõñÿ ðåáÿò, ó êîòîðûõ áóäóùàÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîâåðøåííî íå ñâÿçàíà íè ñ
ïåäàãîãèêîé, íè ñ ïñèõîëîãèåé, íè, òåì áîëåå, ñ ñîöèàëü-
íîé çàùèòîé.

È  çíàåòå,  ÷òî  åùå  ìîãó  îòìåòèòü:  çà  áîëåå  ÷åì  15  ëåò
ðàáîòû â îáëàñòè âîæàòñòâà è âîëîíòåðñòâà ïàëüöåâ îäíîé ðóêè
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õâàòèò ïåðåñ÷èòàòü òåõ, ó êîãî ýòà äåÿòåëüíîñòü äåéñòâèòåëü-
íî íå óäàëàñü.

Íó à äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîïîëíèòü ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé
áàãàæ ðåêîìåíäóþ ïî÷èòàòü:

àáñîëþòíî ëþáóþ êíèãó ñàìîãî ãëàâíîãî Âîæàòîãî � Ñòà-
ëÿ Àíàòîëüåâè÷à Øìàêîâà,

çàìå÷àòåëüíûå êíèãè Èãîðÿ Ïåòðîâè÷à Èâàíîâà.
Ïîñåòèòå ñàéòû:
http://forum.planerochka.org
http://summercamp.ru
Íó è, êîíå÷íî, ìîè àâòîðñêèå ïîñîáèÿ:
Ïðîêîõèíà Ì.È. Ìàñòåðñêàÿ âîæàòîãî. Âûïóñêè 1-5. Ó÷åá-

íîå ïîñîáèå äëÿ ñòóäåíòîâ âûñø.ó÷åáí.çàâåäåíèé. � Îðåë, ÎÃÓ
Äà, êñòàòè: íå ïðîïóñòèòå 6-é âûïóñê!
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Åëèçàâåòà Íèêîëàåâíà Ìàæàð, êàíäèäàò ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê,
ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Ñìîëåíñêîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà,
äèïëîìèðîâàííûé ïñèõîëîã, òðåíåð ïî ïðîåêòíûì òåõíîëîãèÿì
Âñåðîññèéñêîãî ëàãåðÿ «Ñåëèãåð 2012» (ìåæäóíàðîäíàÿ ñìåíà) è
«Ñåëèãåð 2015», ñîàâòîð òàêèõ ðåãèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ, êàê ñîçäàíèå
Àññîöèàöèè ïðåïîäàâàòåëåé àíãëèéñêîãî ÿçûêà ã. Ñìîëåíñêà,
ãîðîäñêîãî ôåñòèâàëÿ ïî èíîñòðàííûì ÿçûêàì (áîëåå 400 ó÷àñòíèêîâ
åæåãîäíî), «Ëèíãâîêóëüòóðîëîãè÷åñêèõ øêîë» ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó.

Êîíòàêòû: enmazhar@mail.ru.

ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ïåðâîå, ÷òî ïðèõîäèò íà óì ïðè óïîìèíàíèè òåõíîëîãèé
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñòóäåíòà � ýòî ðàçíîîáðàç-
íàÿ âíåó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü: êðóæêè, âîëîíòåðñòâî, ñîöèàëüíàÿ
ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü è äðóãèå ïîïóëÿðíûå ôîðìû ýôôåê-
òèâíîé ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè ïîñëå çàíÿòèé. Îäíàêî íå ñòîèò
çàáûâàòü, ÷òî è ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü � ïðîöåññ òâîð÷åñêèé
è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäïîëàãàåò ðàçâèòèå ñàìîáûòíîñòè, èíè-
öèàòèâíîñòè è êðåàòèâíîñòè ñòóäåíòà.

Â ðàìêàõ ñîâðåìåííîé êîìïåòåíòíîñòíîé ïàðàäèãìû íà
ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò íå çíàíèÿ, à íàâûêè è óìåíèÿ ñòóäåíòà.
Â âóçå â îáÿçàííîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ âõîäèò íå òîëüêî, äà è
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íå ñòîëüêî äîíåñòè çíàíèÿ äî îáó÷àåìîãî, ñêîëüêî íàó÷èòü
åãî ñàìîñòîÿòåëüíî ðàáîòàòü ñ èíôîðìàöèåé, ò.å. óìåòü íàõî-
äèòü íóæíûå èñòî÷íèêè, îáðàáàòûâàòü èíôîðìàöèþ è óìåòü
àäåêâàòíî ïðèìåíÿòü åå íà ïðàêòèêå. Â ñâåòå âûøåñêàçàííî-
ãî äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ óñïåøíîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðå-
ïîäàâàòåëü ïðèëàãàåò âñå óñèëèÿ, ÷òîáû ñîçäàâàòü óñëîâèÿ
äëÿ âîñïèòàíèÿ ó ñòóäåíòîâ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, íåçàâèñèìîñ-
òè è òâîð÷åñòâà.

Â íàøåì âóçå ìû, åñòåñòâåííî, ñòàðàåìñÿ àêòèâíî âíå-
äðÿòü â ó÷åáíûé ïðîöåññ òàêèå ó÷åáíûå òåõíîëîãèè, êîòî-
ðûå ïðåäïîëàãàþò ñàìîñòîÿòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòà.
Ñðåäè òàêèõ ôîðì ìîæíî âûäåëèòü ïðîåêòíóþ äåÿòåëüíîñòü,
ïðåäìåòíûå è ìåæïðåäìåòíûå êîìïåòåíòíîñòíûå çàäà÷è, ðàç-
íîîáðàçíûå case-studies, ò.å. ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè èç ðå-
àëüíîé æèçíè, îíëàéí-êâåñòû è «ïîèñêè ñîêðîâèù» (treasure
hunts) è ò.ä.

Ìû ñòàâèì çàäà÷ó â òîì èëè èíîì ôîðìàòå òàê, ÷òîáû,
ðåøàÿ å¸, ñòóäåíò íå ïðîñòî ìåõàíè÷åñêè âîñïðîèçâîäèë ïîëó-
÷åííûå â õîäå èçó÷åíèÿ ïðåäìåòà çíàíèÿ ïî óæå îòëàæåííîìó
àëãîðèòìó, à áûë áû ïîñòàâëåí â ñèòóàöèþ, òðåáóþùóþ íå-
ñòàíäàðòíûõ ðåøåíèé, âåäü â ñîâðåìåííîì ñòðåìèòåëüíî ìåíÿ-
þùåìñÿ ìèðå èìåííî íåñòàíäàðòíîñòü è òâîð÷åñêèé ïîäõîä
ÿâëÿþòñÿ âîñòðåáîâàííûìè â ðàçíîîáðàçíûõ îòðàñëÿõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íåðåäêî â ïîñòàâëåííûõ çàäà÷àõ íåò
åäèíñòâåííî ïðàâèëüíîãî îòâåòà, ïîýòîìó ñòóäåíòó ïðèõîäèò-
ñÿ ñàìîìó âûðàáîòàòü àëãîðèòì ïðèåìëåìîãî âûõîäà èç ïðî-
áëåìíîé ñèòóàöèè, à çàòåì îöåíèòü äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè
ïðèíèìàåìîãî ðåøåíèÿ è åãî ïðåäïîëàãàåìûõ ïîñëåäñòâèé.
Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è óâåðåííîñòü â ñâîåì ïðàâå âûáèðàòü, ïðè-
íèìàòü ðåøåíèÿ è ñîçäàâàòü ÷òî-òî ñâîå, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ñëóæàò îñíîâîé äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà.

Õîòåëîñü áû òàêæå ïîä÷åðêíóòü âàæíîñòü è àêòóàëüíîñòü
ðàçâèòèÿ êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïî îòíîøåíèþ êî âñåé ïî-
òðåáëÿåìîé èíôîðìàöèè, áóäü îíà èç ó÷åáíûõ èñòî÷íèêîâ èëè
èç ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Óìåíèå âäóì÷èâî àíàëèçè-
ðîâàòü äàííûå, îòëè÷àòü ôàêòû îò èõ ñóáúåêòèâíîé èíòåðïðå-
òàöèè, îöåíèâàòü íàäåæíîñòü èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè, îñîáåí-
íî ïðè èñïîëüçîâàíèè îíëàéí-ðåñóðñîâ, � âñå ýòî ðàáîòàåò íà
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ðàçâèòèå íåçàâèñèìîãî, íåçàøîðåííîãî ìûøëåíèÿ, ñâîáîäíîãî
îò êëèøå è ñòåðåîòèïîâ, à çíà÷èò, è ñïîñîáíîãî ïðîòèâîñòîÿòü
ìàíèïóëÿòèâíîìó âîçäåéñòâèþ. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî òâîðèòü ìî-
æåò òîëüêî âíóòðåííå ñâîáîäíàÿ è ðàñêðåïîùåííàÿ öåëüíàÿ
ëè÷íîñòü.

Â ðàìêàõ ðàçíîîáðàçíûõ ó÷åáíûõ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèõ ôîðì ðàáîòû ìû ñòàðàåìñÿ èñïîëüçîâàòü äàííûå, ïðåä-
ñòàâëåííûå â ðàçíîîáðàçíûõ ôîðìàòàõ: ïîìèìî òåêñòîâîé èí-
ôîðìàöèè ìû àêòèâíî âêëþ÷àåì ãðàôèêè, òàáëèöû è êàðòû,
èëëþñòðàöèîííûé ìàòåðèàë, àóäèî- è âèäåîðåñóðñû. Ðàçíîîá-
ðàçèå ôîðìàòîâ, îôîðìëåíèå çàäàíèé â âèäå óâëåêàòåëüíûõ
çàäà÷, çà÷àñòóþ ïðåïîäíîñèìûõ â âèäå èíòåðåñíîãî ñþæåòà,
êîòîðûé çàñòàâëÿåò ñòóäåíòà íå òîëüêî äóìàòü, íî è ñîïåðå-
æèâàòü ãåðîÿì, íåñòàíäàðòíûå ñèòóàöèè, ñàìîñòîÿòåëüíàÿ èëè
êîìàíäíàÿ ðàáîòà � âñå ýòè ôàêòîðû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâà-
þò ìîòèâàöèþ ñòóäåíòîâ ê ó÷åáå è ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ òâîð-
÷åñòâà ñòóäåíòîâ. Ïðè ýòîì, ãîâîðÿ îá ó÷åáå è òâîð÷åñòâå, ìû
ïðåæäå âñåãî èìååì â âèäó òÿãó êî âñåìó íîâîìó, ê åãî ïîçíà-
íèþ è ñîòâîðåíèþ. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ýòî ñòðåìëåíèå ê ïîçíà-
íèþ è òâîðåíèþ ñòàíóò äâèãàòåëåì ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ñòó-
äåíòà íå òîëüêî â ãîäû ó÷åáû, íî è íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïîñëå-
äóþùåé æèçíè.

×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÒÓÄÅÍÒ
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Âîçìîæíî, ìîé îòâåò ïðîçâó÷èò ÷åðåñ÷óð íàèâíî, íî ÿ
ãëóáîêî óâåðåíà, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà ëþáîìó ÷åëî-
âåêó íàäî èìåòü ñìåëîñòü ìå÷òàòü. Ìå÷òàòü î òðóäíîäîñòè-
æèìîì, î, êàçàëîñü áû, íåñáûòî÷íîì. Ìå÷òàòü è äåðçàòü. Âñå
âåëèêèå ëþäè óìåëè ìå÷òàòü. À êîãäà ÷åëîâåê îêðûëåí ìå÷-
òîé, òî âíóòðè îòêðûâàåòñÿ íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê òâîð÷å-
ñòâà, êîòîðûé ïðèäàñò ñèëû íà ïóòè ê àìáèöèîçíîé öåëè è
ïîìîæåò íåñòàíäàðòíî è òâîð÷åñêè ïîäîéòè ê ðåøåíèþ ëþ-
áîé çàäà÷è. Ìå÷òàéòå ñìåëåå!
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Êðóòèöêàÿ Åëåíà Âàñèëüåâíà, çàâåäóþùèé êàôåäðîé ðåêëàìû
è ñâÿçåé ñ îáùåñòâåííîñòüþ ÐÃÑÓ, êàíäèäàò èñòîðè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
áèçíåñ-òðåíåð ñ ïî÷òè äåñÿòèëåòíèì îïûòîì, àâòîð è ðàçðàáîò÷èê
ìíîãî÷èñëåííûõ ïîñîáèé ïî ðàçâèòèþ âîëîíòåðñòâà. Ðóêîâîäèòåëü
ìíîãèõ óñïåøíûõ ïðîåêòîâ â ñôåðàõ ðàçâèòèÿ âîëîíòåðñòâà â ñèñòåìå
îáðàçîâàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè ìîëîäåæè.
Ðóêîâîäèòåëü îäíîãî èç ëó÷øèõ âîëîíòåðñêèõ öåíòðîâ Ðîññèè,
îñóùåñòâëÿâøèõ íàáîð è ïîäãîòîâêó âîëîíòåðîâ ê Èãðàì â Ñî÷è-2014.
×ëåí æþðè êîíêóðñà ñòóäåí÷åñêèõ è êîðïîðàòèâíûõ êîììóíèêàöèîííûõ
ïðîåêòîâ Eventiada Awards â ñôåðå PR, ìàðêåòèíãà, ðåêëàìû,
îðãàíèçàöèè ìåðîïðèÿòèé è èíòåãðèðîâàííûõ êîììóíèêàöèé äëÿ
ñòóäåíòîâ è êîìïàíèé. Ýêñïåðò Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà ìîëîäåæíûõ
ïðîåêòîâ ÔÀÄÌ (Ðîñìîëîäåæü). Çàìåñòèòåëü äåêàíà ïî ðàáîòå ñî
ñòóäåíòàìè ôàêóëüòåòà êîììóíèêàòèâíîãî ìåíåäæìåíòà ÐÃÑÓ.

Êîíòàêòû: elenakrutitskaya@gmail.com.

ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ñðåäè öåëîãî ñïåêòðà ôîðì ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè â îáëà-
ñòè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà õîòåëîñü áû
âûäåëèòü îðãàíèçàöèþ èõ ó÷àñòèÿ â äîáðîâîëü÷åñêîé (âîëîí-
òåðñêîé) äåÿòåëüíîñòè. Íå ñåêðåò, ÷òî ó÷àñòèå ìîëîäûõ ðåáÿò
â âîëîíòåðñêîì äâèæåíèè ïîìîãàåò ðåøàòü âàæíóþ çàäà÷ó ïî-
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âûøåíèÿ èõ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîé êîì-
ïåòåíòíîñòè çà ñ÷åò ïîëó÷åíèÿ ïåðâè÷íîãî îïûòà ó÷àñòèÿ â
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, óâåëè÷åíèÿ âîçìîæíîñòåé
ïðîôåññèîíàëüíîãî îðèåíòèðîâàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ áàçîâûõ
ëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíûõ êîìïåòåíöèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ äàëü-
íåéøåãî òðóäîóñòðîéñòâà.

Äëÿ ñòóäåíòîâ ýòî îñîáåííî âàæíî, ò.ê. äîáðîâîëü÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü ñïîñîáñòâóåò ðàñêðûòèþ èõ ëè÷íîñòíîãî ïîòåí-
öèàëà â íàèáîëåå âîñïðèèì÷èâûé ïåðèîä âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ
è ìîæåò âûñòóïàòü êàê áàçîé ñîöèàëüíîãî îðèåíòèðîâàíèÿ è
ñîöèàëèçàöèè â ðóñëå ñëóæåíèÿ îáùåñòâó, òàê è âîçìîæíîñ-
òüþ ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â ðàçíûõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè, îïðåäå-
ëèòüñÿ ñ âûáîðîì æèçíåííîãî ïóòè.

Êàêàÿ çäåñü ñâÿçü? Ñàìàÿ ïðÿìàÿ! Âû âñå çíàåòå, ÷òî âî-
ëîíòåðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëåíà â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ïî-
ìîùü òåì, êòî íå èìååò âîçìîæíîñòè ïîìîãàòü ñåáå ñàì: ïîæè-
ëûì ëþäÿì, áåñïðèçîðíèêàì, ëþäÿì ñ èíâàëèäíîñòüþ, áåæåí-
öàì â ðåçóëüòàòå ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, ñîöèàëüíûõ êàòàêëèçìîâ
è ò.ä. Ñîáñòâåííî èìåííî çäåñü è îòêðûâàåòñÿ ñôåðà ôîðìè-
ðîâàíèÿ êîìïåòåíöèé ÷åëîâåêà � ñïîñîáíîñòåé ïðèìåíÿòü çíà-
íèÿ, óìåíèÿ è ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñîöèàëüíîãî ó÷àñòèÿ è äîñòèæå-
íèÿ ëè÷íîãî óñïåõà.

Êàê ýòî ðàáîòàåò? Âñå î÷åíü ïðîñòî! Øèðîêèé ñïåêòð
ðàñïðîñòðàíåíèÿ äîáðîâîëü÷åñêèõ èíèöèàòèâ íà ïî÷òè ëþ-
áóþ ñôåðó ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: ðàáîòà ñ ñîöèàëüíî-
íåçàùèùåííûìè ñëîÿìè íàñåëåíèÿ, ýêîëîãèÿ, ïðîåêòíàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü â ñôåðå ìèðîòâîð÷åñòâà, ôîðìèðîâàíèÿ òîëåðàí-
òíîñòè, ðàáîòà â ðàìêàõ íåôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ïðîôèëàêòèêà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ò.ä. � àïðèîðè ôîð-
ìèðóåò îáùåêóëüòóðíûå êîìïåòåíöèè. Âû èõ õîðîøî çíàå-
òå � ýòî óìåíèå ðàáîòàòü â êîìàíäå, ñïîñîáíîñòü áðàòü íà
ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ïîñòóïêè, óìåíèå ñòàâèòü æèç-
íåííûå öåëè è âûñòðàèâàòü òðàåêòîðèè, ïî êîòîðûì ê ýòèì
öåëÿì ìîæíî äîéòè, è ò.ä. Èìåííî ýòè êîìïåòåíöèè îáåñïå-
÷èâàþò ðàçâèòèå, óñïåõ â æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ëè÷íûé ðîñò
âíå çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîãî íàïðàâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.
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ß î÷åíü õîðîøî ïîìíþ òîò íåïðîñòîé, íî îäíîâðåìåííî
ñ÷àñòëèâûé ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê Èãðàì-2014. Ñàìûì ñëîæ-
íûì áûëî ïîäîáðàòü òó êîìàíäó, êîòîðàÿ ñìîæåò áûñòðî ðåà-
ãèðîâàòü íà ïîñòîÿííî ìåíÿþùèåñÿ çàäà÷è, áóäåò ãîòîâà ê èç-
ìåíåíèÿì �ïðàâèë èãðû� â õîäå ñàìîé �èãðû� è ïðè ýòîì ñî-
õðàíèò ïîçèòèâ è õîðîøåå îòíîøåíèå ê ñâîåìó äåëó è ëþäÿì,
êîòîðûå øëè çà íàìè. Êîìàíäó, êîòîðàÿ íå ñîðâåòñÿ, íå áóäåò
ïñèõîâàòü, ñòðàäàòü èç-çà ñëîæíîñòè çàäà÷ è ïðîäîëæèò äàëü-
øå èäòè ê öåëè. Ìû ñóìåëè âñå ðåàëèçîâàòü íà âûñøåì óðîâíå
òîëüêî áëàãîäàðÿ òåì îòíîøåíèÿì, êîòîðûå ñëîæèëèñü â êîë-
ëåêòèâå. À íàó÷èëî íàñ ýòîìó âîëîíòåðñòâî � ñôåðà, ãäå íà
ïåðâîì ìåñòå ïîìîùü è ïîääåðæêà äðóãèì.

Åùå îäèí âàæíûé àñïåêò � ó÷àñòèå â âîëîíòåðñòâå ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé, óìåíèé
è íàâûêîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ óñïåõ è êàðüåðíûé ðîñò â êîíê-
ðåòíîé ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñîãëàñèòåñü, ÷òî óñïåõ  � ýòî  êîãäà  õîááè  ñòàíîâèòñÿ
ïðîôåññèåé. Òîãäà ÷åëîâåê ñ÷àñòëèâ, è ýòî áîëüøàÿ óäà÷à.
Ìîæíî ðàññìàòðèâàòü âîëîíòåðñêóþ äåÿòåëüíîñòü êàê õîááè,
êîòîðîå ñ òîáîé íà ïðîòÿæåíèè âñåé òâîåé æèçíè. Ñëó÷àåâ,
êîãäà âîëîíòåðñòâî ñòàíîâèòñÿ ïðîôåññèåé èëè åå ÷àñòüþ, áîëü-
øîå ìíîæåñòâî. Ó íàñ ìíîãî ðåáÿò, êîòîðûå ïîñëå âûïóñêà,
óéäÿ â �ñâîáîäíîå ïëàâàíüå�, â ðàìêàõ ñâîåé ðàáîòû ïðîäîë-
æàëè çàíèìàòüñÿ âîëîíòåðñòâîì. Íàïðèìåð, âûïóñêíèê þðè-
äè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, ïðîðàáîòàâøèé íåñêîëüêî ëåò â �Þðè-
äè÷åñêîé êëèíèêå� ïðè âîëîíòåðñêîì öåíòðå, ïðîäîëæàåò è
äàëüøå â ðàìêàõ ñâîåé ïðîôåññèè áåçâîçìåçäíî ïîìîãàòü ìà-
ëîèìóùèì çàùèùàòü ñâîè ïðàâà. Ýòî íîðìàëüíî è, íàâåðíîå,
äàæå ïðàâèëüíî.

Êîíå÷íî, êàê ó ëþáîé äåÿòåëüíîñòè, ó âîëîíòåðñòâà åñòü
ñåêðåò � ñåêðåò ìîùíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ëè÷íîñòü. Ýòî íàëè-
÷èå ïðèíöèïà äîáðîâîëüíîãî ó÷àñòèÿ, ñâîáîäû âûáîðà â îïðå-
äåëåíèè íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè è ñòåïåíè ñîáñòâåííîãî ó÷à-
ñòèÿ. Äëÿ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà ýòî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî, ò.ê. äîá-
ðûé ïîñòóïîê ñîâåðøàåò ñàì ÷åëîâåê, ïîëíîñòüþ ñîçíàâàÿ
ïîñëåäñòâèå ñâîåé ÄÎÁÐÎÉ ÂÎËÈ. Èìåííî òàêàÿ ïîçèöèÿ
ñòàíîâèòñÿ èìïóëüñîì îñîçíàííîãî ðàçâèòèÿ, à ÿ áû ñêàçàëà
ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.
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ß î÷åíü õîðîøî ïîìíþ ñëó÷àé, êîãäà âî âðåìÿ Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ Èãð â Ñî÷è íàø âîëîíòåðñêèé êîëëåêòèâ ñîáèðàëè
äëÿ âñòðå÷è ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è
íàóêè ÐÔ. Ñðåäè âîëîíòåðîâ ñèäåëè ìîè äåòè. Êîãäà çàìåñòè-
òåëü ìèíèñòðà Âåíèàìèí Øàåâè÷ Êàãàíîâ çàäàë èì âîïðîñ êòî
îíè, îáà õîðîì îòâåòèëè: «âîëîíòåðû ÌÃÃÓ èì. Øîëîõîâà!».
Äî÷ü óæå çàêîí÷èëà óíèâåðñèòåò, à ñûí ó÷èòñÿ â Ïåðâîì ìå-
äèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå. Íî âîëîíòåðñêàÿ ðàáîòà â íàøåé êî-
ìàíäå îêàçàëàñü äëÿ íèõ íàñòîëüêî âàæíîé, ÷òî îíè ÷åòêî è
ÿñíî îòâåòèëè íà ýòîò âîïðîñ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì âûáî-
ðîì è èäåíòèôèêàöèåé. Ïðîøëî íåñêîëüêî ëåò, íî âîëîíòåð-
ñòâî ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ ÷àñòüþ èõ æèçíè, îêàçûâàåò âëèÿ-
íèå íà ïîñòóïêè, ïðèíÿòèå ðåøåíèé, îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè è ê
ñàìîìó ñåáå. Ïîâåðüòå ìîåìó îïûòó: íè îäíà äðóãàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, êðîìå, ïîæàëóé, âîæàòñòâà, íå ðàñêðûâàåò è íå ìåíÿåò
òàê ÷åëîâåêà â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû.

×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÒÓÄÅÍÒ
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ñîâåðøàéòå äîáðûå ïîñòóïêè! Íàì ñâîéñòâåííî ïî ñâîåé
âîëå è áåç ìûñëåé îá îïëàòå ïîìîãàòü ïîïàâøèì â áåäó, âîñ-
ñòàíàâëèâàòü ðàçðóøåííîå ñòèõèåé, ïîääåðæèâàòü ñëàáûõ. È
ìû íåçàâèñèìî îò íàøèõ êóëüòóðíûõ ðàçëè÷èé, îáðàçîâàíèÿ è
óáåæäåíèé ñêëîííû ñ÷èòàòü òàêóþ ïîìîùü âûñøèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû.

Ðåàëèçàöèÿ èñêðåííåãî ñòðåìëåíèÿ ê áåñêîðûñòíîé ïîìî-
ùè � èñòî÷íèê íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåííûõ áëàã äëÿ òåõ, êîìó
ïîìîãàþò. Îòâå÷àÿ ñàìîìó ñåáå ðåàëüíûì äåëîì íà âîïðîñû î
òîì, ïî÷åìó íåïîñðåäñòâåííî ÿ, êîìó èìåííî, ÷åì êîíêðåòíî
áóäó ïîìîãàòü, áëàãîòâîðèòåëü ãëóáæå ïîñòèãàåò ñàìîãî ñåáÿ.
Òàê îñîçíàííî òâîðÿùèé äîáðî âîïëîùàåò ñâîè öåííîñòè, íà-
ïîëíÿåò ñâîþ æèçíü ñìûñëîì. Â òàêèå ìîìåíòû êàæäîìó èç
íàñ ïðèõîäèòñÿ îöåíèâàòü òî, ÷òî ìû äåéñòâèòåëüíî ñïîñîáíû
ñäåëàòü. Íàì ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü, êàêèìè ñâîèìè ïðèîðèòå-
òàìè ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ, à îò êàêèõ îòêàçûâàòüñÿ. Ïîëó÷åí-
íûì â ðåçóëüòàòå òàêîãî ëè÷íîñòíîãî âûáîðà æèâûì îïûòîì
ìû ïîäïèòûâàåì, ðàçâèâàåì îäíè ñâîè öåííîñòè è îòêàçûâàåì
â çíà÷èìîñòè äðóãèì.
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Ýòî äåëàåì ìû ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç òàêîé ïðèâû÷íîé ïîä-
ñêàçêè, êàê î÷åâèäíàÿ ñîáñòâåííàÿ ìàòåðèàëüíàÿ âûãîäà. Ïî-
ýòîìó � ïóñòü çà÷àñòóþ è íà èíòóèòèâíîì óðîâíå � ïðåæäå
÷åì ïîíÿòü, çà÷åì ýòî äåëàòü, ïðèõîäèòñÿ îòâå÷àòü íà âîïðîñ
î òîì, êòî æå ÿ òàêîé íà ñàìîì äåëå. À ýòî óæå øàã ê ñàìîâîñ-
ïèòàíèþ è ñàìîðàçâèòèþ. Ñîâåðøàÿ ïîäîáíûå øàãè, ÷åëîâåê
ñâîèì äåëîì îòâå÷àåò íà âîïðîñû î òîì, â êàêîì ìèðå îí õî÷åò
æèòü è êåì õî÷åò áûòü íà ñàìîì äåëå.

Íå ñòåñíÿéòåñü àôèøèðîâàòü, ÷òî âû çàíèìàåòåñü âîëîí-
òåðñòâîì! Ñîâðåìåííûå ðåàëèè òàêîâû, ÷òî äîáðîâîëü÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü ïîêà åùå íå ñòàëà øèðîêîé îáùåñòâåííîé èíèöèà-
òèâîé, åñëè, êîíå÷íî, íå áðàòü âî âíèìàíèå «îëèìïèéñêèõ» âî-
ëîíòåðîâ è ÍÊÎ. Ïðîèñõîäèò ýòî ïîòîìó, ÷òî ó ëþäåé ñôîðìè-
ðîâàëîñü íåâåðíîå ïðåäñòàâëåíèå îá îáùåñòâåííîé ñîïðè÷àñò-
íîñòè. Èç-çà ñëàáîé òðàíñëÿöèè íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè
áîëüøèíñòâî ñ÷èòàåò, ÷òî íóæíî èìåòü äîñòàòî÷íî ñðåäñòâ, ÷òî-
áû ïîääåðæèâàòü ïðåäñòàâèòåëåé ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûõ ñëîåâ
íàñåëåíèÿ. Ñîñåäè íå çíàþò, ÷òî áàáóøêå èç ïîäúåçäà, êîòî-
ðóþ áðîñèëè ðîäíûå, ìîæíî ïîìî÷ü è âíèìàíèåì; ÷òî ðåáåíêó-
ñèðîòå íóæíû íå ñòîëüêî èãðóøêè, ñêîëüêî äðóæáà è âîçìîæ-
íîñòü îáùàòüñÿ íà ðàâíûõ, ÷òî èíâàëèäó âàæíî îòíîøåíèå ê
íåìó êàê ê ÷åëîâåêó, êîòîðûé íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò îñòàëü-
íûõ. ÑÌÈ ìîãëè áû âçÿòü íà ñåáÿ ïðîïàãàíäó ñîöèàëüíî ïîëåç-
íîé äåÿòåëüíîñòè è îòâåòñòâåííîñòè, íî è îíè äîëæíû ïîëó÷àòü
èíôîðìàöèþ î òîì, ãäå åñòü ëþäè ñ æåëàíèåì ïîìîãàòü ïî âåëå-
íèþ ñåðäöà, ÷òî îíè äåëàþò è êòî èì ïîìîãàåò.

Èìåííî ýòîìó ìû è ó÷èì ñâîèõ ñòóäåíòîâ íà ôàêóëüòåòå
êîììóíèêàòèâíîãî ìåíåäæìåíòà ÐÃÑÓ, ïîãðóæàÿ èõ â ìèð ðåê-
ëàìû è PR-òåõíîëîãèé. Äà, âîëîíòåðñòâî, äåéñòâèòåëüíî, ñòàëî
ìîäíûì òðåíäîì. Ïîíÿòíî, ÷òî íåêîòîðûå îðãàíèçàöèè ïîä ýòèì
ñëîâîì ñêðûâàþò êàêèå-òî ñâîè ìîòèâû, â òîì ÷èñëå ïîâûøå-
íèå ñâîåãî èìèäæà. Íî íóæíî îòíîñèòüñÿ ê ýòîìó ñïîêîéíî.
Âåäü ãëàâíîå òî, ÷òî ìû èìååì â ñóõîì îñòàòêå � äîáðîå äåëî.
Äà è âåëèêà âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî êòî-òî ýòî óâèäèò, óñëûøèò,
ïîäóìàåò: «À ìíå âåäü òîæå òàê õî÷åòñÿ, ÿ òîæå òàê ìîãó».
Âíåøíèé îñàäîê óéäåò, à äîáðûå äåëà îñòàíóòñÿ. È çäåñü ðåê-
ëàìà è PR èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü. Â êîíå÷íîì èòîãå, â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, êàê ñëîæàòñÿ îòíîøåíèÿ ìåæäó äîáðîâîëüöà-
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ìè è öåëåâûìè ãðóïïàìè, ðåøàåòñÿ âîïðîñ î òîì, áóäåò ëè ðåà-
ëèçîâàí âîëîíòåðñêèé ïðîåêò è íà êàêîì óðîâíå.

Ïóñòü ó âàñ áóäåò òî, ÷òî îòëè÷àåò îò âñåõ îñòàëüíûõ!
Äàæå  åñëè  ýòî  ïðîñòî  Âàøà  îáâîðîæèòåëüíàÿ  óëûáêà!  Ýòî
î÷åíü ìíîãî!

Äëÿ òîãî ÷òîáû èäòè â ñôåðó âîëîíòåðñòâà óâåðåííî è íå
«ïðè÷èíÿòü» äîáðî, ïðåäëàãàþ âàì îçíàêîìèòüñÿ ñî ñëåäóþ-
ùåé ëèòåðàòóðîé:

1. Êðóòèöêàÿ Å.Â. Îñîáåííîñòè PR-ñîïðîâîæäåíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè âîëîíòåðñêîãî öåíòðà â ñåòè Èíòåðíåò. //Ýòíîñî-
öèóì è ìåæíàöèîíàëüíàÿ êóëüòóðà ¹ 10 (88). � Ì.: Ýòíîñî-
öèóì, 2015. � Ñ. 52-58. (0,5 ï.ñ.)

2. Ãîðëîâà Í.È., Êðóòèöêàÿ Å.Â. Îöåíêà ñîöèàëüíûõ ïðî-
åêòîâ. Îñîáåííîñòè ýêñïåðòèçû â ñôåðå äîáðîâîëü÷åñòâà. �
Ì.: ÐÈÖ ÌÃÃÓ èì. Ì.À. Øîëîõîâà, 2015.

3. Ãîðëîâà Í.È., Êðóòèöêàÿ Å.Â., Òðîñêà Ç.À., Ïðîåêòè-
ðîâàíèå è ìîäåëèðîâàíèå â ñîöèàëüíîé ðàáîòå. � Ì.: ÐÈÖ
ÌÃÃÓ èì. Ì.À. Øîëîõîâà, 2015.

4. Àâñèåâè÷ Þ.Â., Êðóòèöêàÿ Å.Â. Îöåíêà äåÿòåëüíîñòè
âîëîíòåðñêèõ öåíòðîâ. � Ì.: ÐÈÖ ÌÃÃÓ èì. Ì.À. Øîëîõîâà,
2015.

5. Êðóòèöêàÿ Å.Â. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî âíå-
äðåíèþ âîëîíòåðñêîé äåÿòåëüíîñòè â ó÷åáíûé ïðîöåññ ó÷ðåæ-
äåíèé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. � Ì.: ÐÈÖ ÌÃÃÓ èì. Ì.À. Øî-
ëîõîâà, 2015.

6. Êðóòèöêàÿ Å.Â., Îãíåâ À.Ñ. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäà-
öèè ïî îðãàíèçàöèè è ðàçâèòèþ âîëîíòåðñòâà â âóçå. � Ì., 2015.

7. Êðóòèöêàÿ Å.Â. Òåõíîëîãèè âîëîíòåðñêîé äåÿòåëüíîñòè
â ñèñòåìå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ //Òåõíîëîãèè ðàáîòû ñ ìîëî-
äåæüþ (îïûò ðàáîòû êàôåäðû ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé è îðãà-
íèçàöèè ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ ÌÃÃÓ èì. Øîëîõîâà). � Ì.,
2015. � Ñ. 135-151.

8. Êðóòèöêàÿ Å.Â., Îãíåâ À.Ñ. Îðãàíèçàöèÿ ñòóäåí÷åñêèõ
âîëîíòåðñêèõ ïðîåêòîâ â âóçå. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ñôåðû âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû è ìîëîäåæ-
íîé ïîëèòèêè, ðóêîâîäèòåëåé ìîëîäåæíûõ îáùåñòâåííûõ îáúå-
äèíåíèé è âîëîíòåðñêèõ öåíòðîâ â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, ðóêîâîäèòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ ÍÊÎ. � Ì., 2015.
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Ýòè êíèãè âû ìîæåòå íàéòè â ñâîáîäíîì äîñòóïå íà ñàéòå
http://elibrary.ru

Îáÿçàòåëüíî  ñëåäèòå  çà  ðåñóðñàìè,  ðàññêàçûâàþùèìè  î
âîëîíòåðñêèõ ïðîåêòàõ, î âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ â âîëîíòåðñ-
êèõ àêöèÿõ è ìåðîïðèÿòèÿõ.

Íå ñèäèòå äîìà! Ìèð � ýòî îãðîìíûé «ïèðîã âîçìîæíîñ-
òåé». È òîëüêî îò âàñ çàâèñèò åãî ðàçìåð è òî, ñ êåì âû åãî
ðàçäåëèòå.

Ñîâåòóþ îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå èíôîðìàöèîí-
íûå ðåñóðñû:

1. Àññîöèàöèÿ âîëîíòåðñêèé öåíòðîâ http://àâö.îðã/
2. Ìîñâîëîíòåð https://mosvolonter.ru/
3. Âîëîíòåðñêèé öåíòð ÐÃÑÓ http://rgsu.net/press-centre/

news/news- 4587.html
4. Ïðîåêò êîìïàíèè ÐÓÑÀË «Òàê ïðîñòî» http://pomogat-

prosto.ru/
5. Ôåäåðàëüíûå ïðîåêò «Òû íóæåí ëþäÿì» http://òûíó-

æåíëþäÿì.ðô/
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Þëèÿ Âëàäèìèðîâíà Òàðàñåíêîâà, íà÷àëüíèê îòäåëà ïî äåëàì
ìîëîä¸æè Ñìîëåíñêîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà, òðåíåð ïî
ïðîåêòíûì òåõíîëîãèÿì Âñåðîññèéñêîãî ëàãåðÿ «Ñåëèãåð», ñîàâòîð
òàêèõ ðåãèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ, êàê ñîçäàíèå Àññîöèàöèè
ïðåïîäàâàòåëåé àíãëèéñêîãî ÿçûêà ã. Ñìîëåíñêà, ãîðîäñêîãî
ôåñòèâàëÿ ïî èíîñòðàííûì ÿçûêàì (áîëåå 400 ó÷àñòíèêîâ åæåãîäíî),
«Ëèíãâîêóëüòóðîëîãè÷åñêèõ øêîë» ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó.

Êîíòàêòû: ruslander@list.ru.

ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Îäíîé èç êëþ÷åâûõ çàäà÷ êàæäîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ,
áóäü òî îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà, êîëëåäæ èëè âóç, ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîçäàíèå îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, îáåñïå÷èâàþùåé
êîìôîðòíûå óñëîâèÿ è ïðåäîñòàâëÿþùåé øèðîêèå âîçìîæ-
íîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ øêîëüíèêîâ, ñòóäåíòîâ �
áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå áóäóò òðóäèòüñÿ íà áëàãî
íàøåé ñòðàíû, ïðèóìíîæàòü å¸ áîãàòñòâà, ôîðìèðîâàòü
èìèäæ ãîñóäàðñòâà íà âñåõ âîçìîæíûõ óðîâíÿõ. Âàæíî ïî-
íèìàòü, ÷òî èìåííî íà ïåäàãîãàõ, ðàáîòàþùèõ â ñôåðå ìîëî-
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ä¸æíîé ïîëèòèêè, ëåæèò îãðîìíûé ãðóç îòâåòñòâåííîñòè çà
òî, êàêèõ ñïåöèàëèñòîâ ìû ïîäãîòîâèì, êàêóþ ëè÷íîñòü ìû
ñìîæåì ðàçâèòü è âîñïèòàòü â êàæäîì ìîëîäîì ÷åëîâåêå. È îò
òîãî, êàê ìû ýòó ðàáîòó îðãàíèçóåì, êàêèå ôîðìû è ìåòîäû
ïðèìåíèì äëÿ ðåàëèçàöèè íàøèõ öåëåé, íàïðÿìóþ çàâèñèò
áóäóùåå íàøåé ñòðàíû.

Ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñòóäåíòîâ � çàäà÷à êðàéíå
ñëîæíàÿ. Ìû ðàáîòàåì â ñðåäå, â êîòîðîé íåëåãêî ïðîãíîçè-
ðîâàòü äîëãîñðî÷íûå ðåçóëüòàòû. Íà êàæäîì ýòàïå âîçìîæíû
îáúåêòèâíûå èçìåíåíèÿ óñëîâèé, êîòîðûå òðåáóþò îò íàñ ãèá-
êîñòè è ìîáèëüíîñòè â îðãàíèçàöèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. È ýòî
åù¸ ðàç ãîâîðèò î òîì, ÷òî äàííàÿ ðàáîòà äîëæíà îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ â ÷¸òêî ñôîðìèðîâàííîé ñèñòåìå.

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äàííûõ öåëåé â Ñìîëåíñêîì ãóìàíè-
òàðíîì óíèâåðñèòåòå áûëà ñîçäàíà è óæå îêîëî äåñÿòè ëåò
óñïåøíî ôóíêöèîíèðóåò ñèñòåìà ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáùåñòâåííîå îáúåäèíåíèå
ñòóäåíòîâ íàøåãî âóçà, åäèíñòâåííûé ïîñòîÿííî äåéñòâóþùèé
ïðåäñòàâèòåëüíûé êîëëåãèàëüíûé îðãàí, äåÿòåëüíîñòü êîòîðî-
ãî íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû îáó÷àþùèåñÿ ñìîãëè ðåàëèçîâàòü
ñâîå ïðàâî íà ó÷àñòèå â óïðàâëåíèè îáðàçîâàòåëüíûì ïðîöåñ-
ñîì, ðåøåíèå âàæíûõ âîïðîñîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñòóäåí÷åñ-
êîé ìîëîäåæè, ðàçâèòèå å¸ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, ïîääåðæêó
è ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ èíèöèàòèâ. ßâëÿÿñü ÷àñòüþ ýòîé ñè-
ñòåìû, ñòóäåíò âûõîäèò íà íîâûé óðîâåíü îáùåíèÿ, âçàèìî-
äåéñòâèÿ, ðàçâèòèÿ. Ó íåãî ìåíÿåòñÿ ôîðìà ìûøëåíèÿ, âîçðà-
ñòàåò ñòåïåíü îòâåòñòâåííîñòè, îòêðûâàþòñÿ íîâûå âîçìîæíî-
ñòè, êîòîðûå, ïðè èõ ãðàìîòíîì èñïîëüçîâàíèè, ïîìîãàþò
îòêðûòü íîâûå ãðàíè òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Ñòóäåí÷åñêîå
ñàìîóïðàâëåíèå âóçà � ýòî ÷åòêî ñôîðìèðîâàííàÿ ñèñòåìà, â
êîòîðîé íàðÿäó ñ ïîëó÷àåìûìè ñòóäåíòîì âîçìîæíîñòÿìè îò-
ðàæåíû è îáÿçàííîñòè, ìîæíî äàæå ñêàçàòü îáÿçàòåëüñòâà. Ýòî
ñèñòåìà, ÿâëÿÿñü ÷àñòüþ êîòîðîé, ñòóäåíò ïîñòîÿííî îùóùàåò
ïîìîùü è ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû äðóãèõ ñòóäåíòîâ, âûñòóïàþ-
ùèõ ìîùíûì ñòèìóëîì äëÿ äàëüíåéøåãî ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ è òâîð÷åñêîãî ñàìîðàçâèòèÿ.

×ëåíû ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ íàøåãî âóçà ïîñòî-
ÿííî âçàèìîäåéñòâóþò ñ àäìèíèñòðàöèåé óíèâåðñèòåòà. È õî-
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òåëîñü áû çàìåòèòü, ÷òî ýòî âçàèìîäåéñòâèå îñóùåñòâëÿåòñÿ
íà âñåõ óðîâíÿõ, íà÷èíàÿ îò ðåêòîðà è íà÷àëüíèêîâ îòäåëà,
çàêàí÷èâàÿ ïðåïîäàâàòåëÿìè êàôåäð. Ïðåçèäåíò è ïðåäñåäà-
òåëü ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñ-
òèå â ðàáîòå Ó÷¸íîãî ñîâåòà âóçà êàñàòåëüíî âîïðîñîâ îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíîãî è âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, ñòèïåíäèàëüíîé è
ðåéòèíãîâîé êîìèññèé óíèâåðñèòåòà.

Âàæíûì ïîêàçàòåëåì ýôôåêòèâíîñòè ñòóäåí÷åñêîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî íàøè ñòóäåíòû íàõîäÿò
äîñòîéíóþ ðàáîòó, çàíèìàþò âûñîêèå äîëæíîñòè â îðãàíàõ
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ è, êàê îòìå÷àþò îíè ñàìè, âî ìíîãîì
ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëà ñîçäàííàÿ â âóçå ñèñòåìà ñàìîóïðàâëå-
íèÿ. È ñåé÷àñ, êîãäà îíè çàâåðøèëè îáó÷åíèå, ìû ïðîäîëæàåì
ñ íèìè âçàèìîäåéñòâîâàòü â ðàìêàõ Àññîöèàöèè âûïóñêíèêîâ
ÑÃÓ, ãäå óæå ñîñòîÿâøèåñÿ ñïåöèàëèñòû äåëÿòñÿ ñâîèìè çíà-
íèÿìè è îïûòîì ñ íûíåøíèìè ñòóäåíòàìè.

×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÒÓÄÅÍÒ
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ñòóäåíò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íå äîëæåí îñòàâàòüñÿ áåçó÷àñ-
òíûì êî âñåìó, ÷òî âîêðóã ïðîèñõîäèò. Îí äîëæåí íå óïóñ-
êàòü âîçìîæíîñòè, íå áîÿòüñÿ ïðîáîâàòü ñåáÿ â ðàçëè÷íûõ âè-
äàõ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ìû, òàê ñêàçàòü, äëÿ íåãî «ïîäáè-
ðàåì». Ó íàñ åñòü ìàññà ïðèìåðîâ óñïåøíûõ íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü ìîëîäûõ ëþäåé, êîòîðûå îäíàæäû ðåøèëè ïðèñîåäèíèòüñÿ
ê íàøåé äåÿòåëüíîñòè â ñèñòåìå ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ, è ýòî èçìåíèëî èõ â êîðíå. Ðåáÿòà, êîòîðûå âñþ æèçíü
«îòñèæèâàëèñü â ñòîðîíå», ïîâåëè çà ñîáîé äðóãèõ è ñåé÷àñ
ïîìîãàþò èì ðàñêðûâàòü ñâîè âîçìîæíîñòè. Íå ñòîéòå â ñòî-
ðîíå. Îðèåíòèðóéòåñü íà òåõ, êòî óæå ÷åãî-òî äîáèëñÿ, èäèòå
èõ ïóò¸ì, âëèâàéòåñü â àêòèâíûå ôîðìû äåÿòåëüíîñòè, òâîðè-
òå. È ïîâåðüòå ìíå: äîðîãó îñèëèò èäóùèé, ïðîáóþùèé, äåð-
çàþùèé!
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Àíäðåé Ìèõàéëîâè÷ Êîñòþêîâ, ñîâåòíèê ðåêòîðà Ìîñêîâñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà äèçàéíà è òåõíîëîãèè (ïî
ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå è âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå), ïîìîùíèê äåïóòàòà
Ãîñóäàðñòâåííîé äóìû ÔÑ ÐÔ (5 è 6 ñîçûâîâ), áèçíåñ-òðåíåð, ýêñïåðò
â îáëàñòè ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè ñ ïÿòíàäöàòèëåòíèì îïûòîì.

Ó÷àñòíèê ìíîãèõ óñïåøíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîåêòîâ â ñôåðå
ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè ôåäåðàëüíîãî
óðîâíÿ.

Ðóêîâîäèòåëü óñïåøíûõ ñòóäåí÷åñêèõ ðàáîò ÌÃÓÄÒ â ñôåðå
ïðîåêòíîãî ìåíåäæìåíòà; ïðîåêòû ñòàíîâèëèñü ïîáåäèòåëÿìè
êîíêóðñîâ âñåõ óðîâíåé (ðåãèîíàëüíûõ, ôåäåðàëüíûõ, ìåæäóíàðîäíûõ).
Ýêñïåðò ïî ïðîãðàììàì ôàíäðàéçèíãà.

Êîíòàêòû: 3084284@mail.ru.

ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü, ÷òî íàø óíèâåðñèòåò âåäåò ñå-
ðüåçíóþ ðàáîòó ïî ðåøåíèþ çàäà÷, íàïðàâëåííûõ íà ïðèâëå-
÷åíèå ìîëîäåæè ê äàííîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè è ôîðìèðîâà-
íèå ðåçåðâà òàëàíòëèâîé ìîëîäåæè. Ýôôåêòèâíûå ôîðìû ðà-
áîòû  â  ÌÃÓÄÒ  âñòðîåíû  â  åäèíóþ  ñèñòåìó  óïðàâëåíèÿ
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé, òâîð÷åñêîé è ïðîåêòíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ îáó÷àþùèõñÿ è âêëþ÷àþò â ñåáÿ äåÿòåëüíîñòü, âû-
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ïîëíÿåìóþ  êàê  â  ðàìêàõ  ó÷åáíîãî  ïðîöåññà,  òàê  è  âî  âíå-
ó÷åáíîå âðåìÿ.

Õîòåëîñü áû ñêàçàòü îòäåëüíîå ñïàñèáî ðåêòîðó Âàëåðèþ
Ñàâåëüåâè÷ó Áåëãîðîäñêîìó: áåç åãî ïîääåðæêè è åãî ïîëèòè-
÷åñêîé âîëè, íàñòàâëåíèé ðåàëèçîâûâàòü ïðîåêòû íà òàêîì
âûñî÷àéøåì óðîâíå íàì áûëî áû ñëîæíåå.

Èìåííî àêòèâèçàöèÿ èííîâàöèîííûõ, íàó÷íûõ, òâîð÷åñêèõ
ðàáîò ïîçâîëÿåò îïåðàòèâíî îöåíèòü ñïîñîáíîñòè è äîñòèæå-
íèÿ ñòóäåíòà, à, ñëåäîâàòåëüíî, îêàçàòü ïîìîùü â îïðåäåëå-
íèè ìåñòà è õàðàêòåðà åãî áóäóùåé ðàáîòû. Êîìïëåêñíîñòü
äàííîé ñèñòåìû â ÌÃÓÄÒ îáåñïå÷èâàåòñÿ ñòóïåí÷àòîé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòüþ öåëîãî ðÿäà òåñíî ñâÿçàííûõ äðóã ñ äðóãîì
ìåðîïðèÿòèé è ôîðì ðàáîòû â ñîîòâåòñòâèè ñ ëîãèêîé ó÷åáíî-
ãî ïðîöåññà.

Ñðåäè îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðèâëå÷å-
íèå ñòóäåíòîâ ê àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, íàçîâåì ñëåäóþùèå:
ðàáîòà â íàó÷íûõ ñòóäåí÷åñêèõ ñåìèíàðàõ, ó÷àñòèå â âûïîëíå-
íèè ðàáîò ïî õîçäîãîâîðíîé è ãîñáþäæåòíîé òåìàòèêå, ó÷àñ-
òèå â íàó÷íûõ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, êîíêóð-
ñàõ, âûñòàâêàõ, îëèìïèàäàõ ðàçëè÷íûõ óðîâíåé (îò âíóòðèâó-
çîâñêîãî äî ìåæäóíàðîäíîãî).

Îáó÷àþùèåñÿ ÌÃÓÄÒ àêòèâíî ó÷àñòâóþò êàê â ìåðîïðèÿ-
òèÿõ, îðãàíèçîâàííûõ íàøèì óíèâåðñèòåòîì, òàê è â êîíêóð-
ñàõ, âûñòàâêàõ è ò.ï. â äðóãèõ âóçàõ.

Â 2015 ãîäó ÌÃÓÄÒ îðãàíèçîâàë è ïðîâåë áîëåå 50 ðàç-
ëè÷íûõ ñòóäåí÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, à èìåííî: êîíêóðñû òâîð-
÷åñêèõ ïðîåêòîâ «Ôåñòèâàëü äèçàéíà �Òî÷êà ÐÓ� â ðàìêàõ
Íåäåëè ìîäû â Ìîñêâå, Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ äèçàéíåðîâ
îáóâè è àêñåññóàðîâ �SHOES-STYLE�, Âñåðîññèéñêèé êîí-
êóðñ äèçàéíà îáúåêòîâ ñðåäû (Ìîñêâà�Ñî÷è), Âñåðîññèéñêèé
ìîëîäåæíûé ôîðóì «Èíæåíåð � ïðîôåññèÿ òâîð÷åñêàÿ», Âñå-
ðîññèéñêèé ôîðóì «Çîëîòîé Ýïîëåò» (äîö. Ò.Â. Ñîêîëîâà,
ß.Ï. Áàëàøîâà), Âñåðîññèéñêèé ôåñòèâàëü-âûñòàâêà òâîð÷åñ-
êîé ìîëîäåæè «Òåððèòîðèÿ ïðîôè ART âûñîòà» (ïîìîùíèê
ðåêòîðà Ì.Â. Òèøèíà, Ì.Â. Ïîíêðàòîâà), êîíêóðñû íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêòîâ (�Ïðåçåíòàöèîííûå ñåññèè �Start
up Ïîèñê� ðóêîâîäèòåëè: ñîâåòíèê ðåêòîðà À.Ì. Êîñòþêîâ,
àñïèðàíò Ò.À. Äæàâàäîâ, àñïèðàíò Ì.Â. Ôåäîðîâ), êîíêóðñû
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ñîöèàëüíî-çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ (Êîíêóðñ ñîöèàëüíî-çíà÷èìûõ
ïðîåêòîâ �Äîáðîå ñåðäöå» � çàì.äåêàíà ÈÑÈ Ñ.Ï. Ìàçèêèíà,
äîö. À.Ñ. Ãóñàðîâà, äîö. À.Â. Ãåíåðàëîâà), è äðóãèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ, êîòîðûå ïðîõîäÿò â íàøåì óíèâåðñèòåòå.

Â ñåíòÿáðå 2015 ãîäà â ã. Îðëå ñîñòîÿëñÿ Âñåðîññèéñêèé
ãðàíòîâûé êîíêóðñ ñòóäåí÷åñêèõ ïðîåêòîâ «ÐÎÑÀÊÒÈÂ» ïðè
ïîääåðæêå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî äåëàì ìîëîäåæè Ìèíè-
ñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Îò
ÌÃÓÄÒ áûëè ïðåäñòàâëåíû äâå ðàáîòû � ïðîåêòû Ì.Â. Ôå-
äîðîâà «Ñòóäåí÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ «Èííîâàöèîííûå òåõíîëî-
ãèè îáðàáîòêè ìàòåðèàëîâ» (ÈÒÎÌ) è Ò.À. Äæàâàäîâà «Ñî-
çäàíèå îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ ïîâûøåíèÿ àêòèâ-
íîñòè ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ». Îáà ïðîåêòà ÿâëÿþòñÿ
ïîáåäèòåëÿìè âíóòðèâóçîâñêîãî êîíêóðñà ìîëîäåæíûõ ïðîåê-
òîâ â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Start-UP ÏÎÈÑÊ» (ðóêîâîäèòåëü
À.Ì. Êîñòþêîâà). Ïðîåêòû, ðåàëèçóåìûå â ÌÃÓÄÒ, ïîëó÷è-
ëè ãðàíòîâóþ ïîääåðæêó, à ðàáîòà Ì.Â. Ôåäîðîâà óäîñòîåíà
âûñøåé îöåíêè êîíêóðñà.

Áîëüøîé èíòåðåñ ñðåäè îáó÷àþùèõñÿ íå òîëüêî â ÌÃÓÄÒ,
íî è â äðóãèõ âóçàõ âûçûâàþò òàêèå åæåãîäíûå ñîáûòèÿ, êàê
Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íàÿ ñòóäåí÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Èííîâà-
öèîííîå ðàçâèòèå ëåãêîé è òåêñòèëüíîé ïðîìûøëåííîñòè» (ÈÍ-
ÒÅÊÑ) (îðãàíèçàòîðû äîö. Î.Ñ. Îëåíåâà, äîö. È.Â. Ðûáàóëè-
íà), Âñåðîññèéñêèé íàó÷íûé ôîðóì ìîëîäûõ èññëåäîâàòåëåé
«Ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûå ïðîáëåìû îáðàçîâàíèÿ, ìîäû è äè-
çàéíà» (îðãàíèçàòîð äîö. Â.Â. Çîòîâ). Äàííûå ìåðîïðèÿòèÿ
íàïðàâëåíû â òîì ÷èñëå è íà îáñóæäåíèå âîïðîñîâ ðàçâèòèÿ
ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ êàê áàçîâîé ñîñòàâëÿþùåé ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà � ýòè âîïðîñû îñîáî àêòóàëüíû äëÿ ñòó-
äåí÷åñêîé ìîëîäåæè ñ àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèåé.

Ñ 2015 ãîäà ÌÃÓÄÒ ÿâëÿåòñÿ ôåäåðàëüíûì îïåðàòîðîì
ïî ïðîâåäåíèþ Âñåðîññèéñêîé ñòóäåí÷åñêîé îëèìïèàäû, áîëü-
øàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ ðàçâèòèþ îëèìïèàäíîãî äâèæåíèÿ â âóçå.
Â 2015 ãîäó íà áàçå ÌÃÓÄÒ ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå Âñåðîñ-
ñèéñêîé ñòóäåí÷åñêîé îëèìïèàäû (ñåçîí 2015-2016 ó÷åáíîãî
ãîäà), íà êîòîðîì ïðèñóòñòâîâàë çàìåñòèòåëü Ìèíèñòðà îáðà-
çîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ. Ìû ïðîâîäèì òðè îëèìïèàäû: ïî äèñ-
öèïëèíå «Òåêñòèëüíîå ìàòåðèàëîâåäåíèå» (ðóêîâîäèòåëü ïðîô.
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Þ.Ñ. Øóñòîâ), ïî íàïðàâëåíèþ ïîäãîòîâêè «Òåõíîëîãèÿ è
êîíñòðóèðîâàíèå èçäåëèé ëåãêîé ïðîìûøëåííîñòè» (ðóêîâî-
äèòåëü ïðîô. Ã.Ï. Çàðåöêàÿ) è òâîð÷åñêóþ îëèìïèàäó ïî íà-
ïðàâëåíèÿì «Êîíñòðóèðîâàíèå èçäåëèé ëåãêîé ïðîìûøëåííî-
ñòè», «Äèçàéí», «Èñêóññòâî êîñòþìà è òåêñòèëÿ».

Íåëüçÿ çàáûâàòü î ïðîôîðèåíòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè âóçà,
ïîçâîëÿþùåé ïðèâëå÷ü â óíèâåðñèòåò íàèáîëåå òàëàíòëèâóþ
÷àñòü ìîëîäåæè. Óæå 19-é ãîä ÌÃÓÄÒ îðãàíèçóåò ðàáîòó ñåê-
öèè «Ïðèêëàäíîå èñêóññòâî» â ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîãî íàó÷-
íîãî ôîðóìà ìîëîäûõ èññëåäîâàòåëåé «Øàã â áóäóùåå», â êî-
òîðîì ïðèíèìàþò ó÷àñòèå øêîëüíèêè îò Êàëèíèíãðàäà äî Êàì-
÷àòêè. Ìíîãèå ïîáåäèòåëè äàííîé ñåêöèè ñòàëè íå òîëüêî
ñòóäåíòàìè ÌÃÓÄÒ, íî è êàíäèäàòàìè è äîêòîðàìè íàóê. Òàê,
íàïðèìåð, ó÷àñòíèöà ïåðâîãî êîíêóðñà Ò.Ë. Ìàêàðîâà, îêîí-
÷èâ óíèâåðñèòåò, çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ, à çàòåì è äîêòîðñ-
êóþ äèññåðòàöèè è ðàáîòàåò ïðîôåññîðîì íà êàôåäðå äèçàéíà
êîñòþìà. Ä.À. Äåíèñîâ ñòàë êàíäèäàòîì èñêóññòâîâåäåíèÿ, è â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ äîöåíòîì êàôåäðû ãðàôè÷åñêîãî
äèçàéíà è âèçóàëüíûõ êîììóíèêàöèé è àðò-äèðåêòîðîì Èííî-
âàöèîííîãî öåíòðà ìîëîäåæíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà ÌÃÓÄÒ
«Ëèãà ìîäû».

Â 2015 ãîäó, âåñíîé, íà êîíêóðñ «Øàã â áóäóùåå» ïðèøëà
ó÷åíèöà 11-ãî êëàññà Êàòÿ Øóìèëèíà, êîòîðàÿ â ýòîì æå ãîäó
ñòàëà ïîáåäèòåëåì Âñåðîññèéñêîé îëèìïèàäû øêîëüíèêîâ, à
çàòåì è ñòóäåíòêîé 1-ãî êóðñà ÌÃÓÄÒ.

Âòîðîé ãîä ïîäðÿä ìîëîäûå èññëåäîâàòåëè ÌÃÓÄÒ ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèå âî Âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå ìîëîäûõ ó÷åíûõ
â îáëàñòè èñêóññòâà è êóëüòóðû, ïðîâîäèìîì Ìèíèñòåðñòâîì
êóëüòóðû ÐÔ. È âòîðîé ãîä ïîäðÿä â ÷èñëå ïîáåäèòåëåé è
ïðèçåðîâ � íàøà òàëàíòëèâàÿ ìîëîäåæü: â 2014 ãîäó ïîáåäè-
ëà Í.Ñ. Ãîðîõîâà (ðóêîâîäèòåëü ïðîô. Ã.È. Ïåòóøêîâà), â
2015 � Ñ.È. Ìîìîò (ðóêîâîäèòåëü äîö. È.Á. Âîëêîäàåâà).

Ñâîè òàëàíòû, òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë è êðåàòèâíûå èäåè
ñòóäåíòû è àñïèðàíòû ÌÃÓÄÒ ðåàëèçóþò íà áàçå óñïåøíî
ôóíêöèîíèðóþùåãî Èíæèíèðèíãîâîãî öåíòðà èííîâàöèîííûõ
ìàòåðèàëîâ è òåõíîëîãèé ëåãêîé ïðîìûøëåííîñòè (ðóêîâîäè-
òåëè:  È.Õ.  Öîãîåâ,  Â.À.  Áîðèñîâ),  êîòîðûé  áûë  ñîçäàí  â
ðàìêàõ ñîâìåñòíîé ïðîãðàììû Ìèíîáðíàóêè è Ìèíïðîìòîðãà
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ÐÔ äëÿ êîììåðöèàëèçàöèè ðåçóëüòàòîâ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè âóçà è îêàçàíèÿ èíæèíèðèíãîâûõ óñëóã êîìïà-
íèÿì îòðàñëè ïî âíåäðåíèþ èííîâàöèîííûõ ðàçðàáîòîê â ïðî-
èçâîäñòâî. Ðåçóëüòàòû ñâîèõ ðàçðàáîòîê, ïðåäëîæåíèÿ äëÿ
êîìïàíèé ðåàëüíîãî ñåêòîðà è ïðèìåðû ñîòðóäíè÷åñòâà ñ áèç-
íåñîì Èíæèíèðèíãîâûé öåíòð ïðåäñòàâëÿåò íà âûñòàâî÷íî-
ÿðìàðî÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ôåäåðàëüíîãî ìàñøòàáà, ãäå ñòó-
äåíòû âûñòóïàþò ñ ïðåçåíòàöèÿìè è äîêëàäàìè î ðåçóëüòà-
òàõ ñâîèõ èííîâàöèîííûõ ðàçðàáîòîê. Ðàáîòà íà áàçå
Èíæèíèðèíãîâîãî öåíòðà ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì ïðèîáðåòàòü
ïðàêòè÷åñêèé îïûò è êîíêóðåíòíûå ïðåèìóùåñòâà íà ðûíêå
òðóäà. Äâà íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè Èíæèíèðèíãîâîãî öåí-
òðà âîçãëàâëÿþò ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû � âûïóñêíèêè ÌÃÓÄÒ.
Óðîâåíü ðàçðàáîòîê Èíæèíèðèíãîâîãî öåíòðà ïîçâîëÿåò ó÷à-
ñòâîâàòü â Ôåäåðàëüíûõ öåëåâûõ ïðîãðàììàõ è ïðîãðàììàõ
èìïîðòîçàìåùåíèÿ ïðîäóêöèè.

Ýòî òîëüêî ìàëåíüêàÿ ÷àñòü âñåõ íàó÷íûõ è òâîð÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé, áëàãîäàðÿ êîòîðûì â óíèâåðñèòåòå ðàñòåò ïî-
òåíöèàë òàëàíòîâ.

×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÒÓÄÅÍÒ
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ïîñìîòðèòå àôèøè â ñâîåì óíèâåðñèòåòå, ïî÷èòàéòå èíôîð-
ìàöèþ â Èíòåðíåòå íà ñàéòàõ èíñòèòóòîâ: êàêèå ìîëîä¸æíûå
ïðîåêòû ðåàëèçóþòñÿ â âàøåì âóçå? Îáÿçàòåëüíî íàéäèòå êîí-
òàêòû ñ ðåáÿòàìè èç ñòóäåí÷åñêîãî ñîâåòà, èíèöèèðîâàâøèìè
èíòåðåñíûé äëÿ âàñ ïðîåêò, ïðèõîäèòå, ó÷àñòâóéòå â ìåðîïðèÿ-
òèÿõ ýòîãî ïðîåêòà, ïðîáóéòå ñâîè òâîð÷åñêèå ñèëû è ðàçâèâàé-
òå ñâîé ëè÷íûé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. Ñòóäåí÷åñêèé ñîâåò
ÌÃÓÄÒ � äðóæíàÿ êîìàíäà, çà ïëå÷àìè ó ðåáÿò îïûò ñòóäåí-
÷åñêèõ ïðîåêòîâ; ýòî ëþäè, êîòîðûå ëþáÿò òî, ÷òî äåëàþò,
ìûñëÿò êðåàòèâíî, âñåãäà àêòèâíûå è öåëåóñòðåìë¸ííûå.

Ïðèçûâàþ âñåõ îáó÷àþùèõñÿ â íàøèõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ àêòèâíåå ó÷àñòâîâàòü â äàííûõ êîíêóðñàõ, îëèì-
ïèàäàõ, â äðóãèõ ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, à íå ñèäåòü çà êîì-
ïüþòåðîì, ðàçâëåêàÿñü èãðàìè â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. Ó÷àñòèå â
êîíêóðñàõ ïîìîæåò âàì ëó÷øå ïîíÿòü ìèð âîêðóã è îêðóæàþ-
ùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü!
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Êîãäà ÿ áûë åùå ñòóäåíòîì, âïåðâûå ðåøèë ïîó÷àñòâîâàòü
âî âíóòðèâóçîâñêîé ñòóäåí÷åñêîé íàó÷íîé êîíôåðåíöèè �Àê-
òóàëüíûå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ëåãêîé è òåêñòèëüíîé ïðîìûø-
ëåííîñòè�, ïîäãîòîâèë ðàáîòó-çàÿâêó, êîòîðàÿ çàíÿëà 3-å ìåñ-
òî ïî óíèâåðñèòåòó. Áûâøèé ðåêòîð Èâàí Àíòîíîâè÷ Ìàðòû-
íîâ âðó÷èë äèïëîì çà 3-å ìåñòî, à äåêàí Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷
Îõîòèí ïðèãëàñèë èäòè íà êîíêóðñ â àñïèðàíòóðó íà áþäæåò-
íîå ìåñòî. Òàê íà÷àëñÿ ìîé ëè÷íûé ïóòü ïðîôåññèîíàëüíîãî
ðîñòà. Âîò ðåçóëüòàò ó÷àñòèÿ. Êòî õî÷åò áûòü óñïåøíûì �
òîò èùåò âîçìîæíîñòè, à êòî íå õî÷åò � èùåò ïðè÷èíû, îïðàâ-
äûâàþùèå áàíàëüíóþ ëåíü. Íàø óíèâåðñèòåò ÌÃÓÄÒ ñîçäàåò
âîçìîæíîñòè ðåàëèçîâàòü ñâîþ òâîð÷åñêóþ èíèöèàòèâó.

Íî âñå ýòî áûëî áû íåâîçìîæíî áåç íåîöåíèìîé ïîìîùè è
îãðîìíîé ïîääåðæêè âñåõ íàøèõ íà÷èíàíèé íàøèì ðåêòîðîì
Âàëåðèåì Ñàâåëüåâè÷åì Áåëãîðîäñêèì, êîòîðûé âñåãäà îòêðûò
äëÿ îáùåíèÿ ñ ìîëîäåæüþ, ëè÷íî âîçãëàâëÿåò êîíêóðñíûå êî-
ìèññèè, êóðèðóåò è ïîääåðæèâàåò íîâûå èäåè, êîîðäèíèðóåò
ëó÷øèå è óñïåøíûå ïðîåêòû, ïðîäâèãàåò èäåè è ïðîãðàììû â
ðåàëüíóþ æèçíü!

Õîòåëîñü áû âûðàçèòü ñëîâà áëàãîäàðíîñòè ðóêîâîäñòâó
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ, êîòîðîå âñåãäà íàõî-
äèò âðåìÿ ïîñåòèòü íàø óíèâåðñèòåò è ïîääåðæàòü íàøèõ ñòó-
äåíòîâ.  Îñîáûå  ñëîâà  áëàãîäàðíîñòè  � çàìåñòèòåëþ  ìèíè-
ñòðà Âåíèàìèíó Øàåâè÷ó Êàãàíîâó, ðóêîâîäèòåëþ äåïàðòà-
ìåíòà ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â ñôåðå âîñïèòàíèÿ äåòåé è
ìîëîäåæè Àëåêñàíäðó Ýäóàðäîâè÷ó Ñòðàäçå, ðóêîâîäèòåëþ
ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî äåëàì ìîëîäåæè Ñåðãåþ Âàëåðüå-
âè÷ó Ïîñïåëîâó.

Ìû âñåãäà îòêðûòû äëÿ îáùåíèÿ!
Èùèòå  íàñ  â  ñîö.ñåòÿõ  #ÌÃÓÄÒ,  â  Èíñòàãðàììå:

andreykostyukov,
÷èòàéòå èíôîðìàöèþ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå ÌÃÓÄÒ

www.mgudt.ru
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Åêàòåðèíà Ïàâëîâíà Èîíîâà, ìàãèñòð îðãàíèçàöèè ðàáîòû
ñ ìîëîäåæüþ, ðóêîâîäèòåëü ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ Âîëîíò¸ðñêîãî
öåíòðà ÐÃÑÓ, îðãàíèçàòîð îáðàçîâàòåëüíûõ ñìåí ìîëîäåæíûõ
ôîðóìîâ («Ñåëèãåð-2014», «Áàëòèéñêèé Àðòåê-2015», îáðàçî-
âàòåëüíûõ ñìåí ïî ñïîðòèâíîìó âîëîíò¸ðñòâó â ÔÄÖ «Ñìåíà»),
ýêñïåðò â îáëàñòè óïðàâëåíèÿ âîëîíò¸ðñêèìè ïðîåêòàìè.

Êîíòàêòû: e.ionova@mosvolonter.ru.

ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ìîëîäîé ÷åëîâåê ñî øêîëüíûõ ëåò äîëæåí çàäóìûâàòüñÿ
î áóäóùåì è âñÿ÷åñêè ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ñâîåãî ëè÷íî-
ñòíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Íà ìîé âçãëÿä, ïîìî÷ü â ýòîì
ïðèçâàíà âîëîíò¸ðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Âåäóùèå ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè, ïñèõîëîãè, ôèëîñîôû è
ñîöèîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî äîáðîâîëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ìîëîäåæè ñåãîäíÿ ìîæåò íå òîëüêî ïîìî÷ü ðåøèòü ìíî-
ãèå ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû îáùåñòâà, íî è ñïîñîáñòâîâàòü ðàç-
âèòèþ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ ìîëîäûõ ëþäåé, ôîðìèðî-
âàíèþ ó íèõ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè.

Âîëîíò¸ðñòâî â Ðîññèè ñåãîäíÿ ðàçâèâàåòñÿ ñòðåìèòåëü-
íûìè òåìïàìè. Â äîáðîâîëü÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü âîâëå÷åíû
íå òîëüêî ñòóäåíòû è øêîëüíèêè, íî è òàê íàçûâàåìûå «ñå-
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ðåáðÿíûå âîëîíò¸ðû», ñòàíîâèòñÿ ïîïóëÿðíûì òàêîå íàïðàâ-
ëåíèå êàê «ñåìåéíîå âîëîíò¸ðñòâî».

Îäíàêî ìíîãèå îñòàþòñÿ ñêåïòè÷åñêè íàñòðîåííûìè, ñ÷è-
òàÿ ó÷àñòèå â òîé èëè èíîé âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè
áåññìûñëåííîé òðàòîé âðåìåíè, íå ïðèíîñÿùåé ìàòåðèàëü-
íûõ áëàã è âûãîäû. Äðóãèå ñ÷èòàþò âîëîíò¸ðîâ «áåñïëàò-
íîé ðàáî÷åé ñèëîé».

ß êàê òåîðåòèê è ïðàêòèê â îáëàñòè âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ñ÷èòàþ, ÷òî âîëîíò¸ðñòâî � ýòî îãðîìíûé ñïåêòð âîç-
ìîæíîñòåé äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà!

Íå èìåÿ ìàòåðèàëüíîãî âîçíàãðàæäåíèÿ çà ðàáîòó, âîëîí-
ò¸ð ïîëó÷àåò ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì ïðîñòî äåíüãè. Îí îáðåòàåò
íîâûå íàâûêè, íàðàáàòûâàåò âñå áîëüøå è áîëüøå êîìïåòåí-
öèé, ðàñøèðÿåò ñîöèàëüíûå êîíòàêòû, èìååò âîçìîæíîñòü ðà-
ñòè êàê ïðîôåññèîíàë, èçó÷àòü ÿçûêè, ïîñåùàòü òðåíèíãè è
ñåìèíàðû íà ðàçëè÷íûå òåìàòèêè, ó÷àñòâîâàòü â ìåæäóíàðîä-
íûõ ñòàæèðîâêàõ è ìíîãîå äðóãîå.

Ñåãîäíÿ àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ íàïðàâëåíèÿ âîëîíò¸ðñêîé
äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëÿþùèå ìîëîä¸æè ïðîÿâèòü ñåáÿ âî ìíî-
ãèõ ñôåðàõ æèçíè îáùåñòâà. Íàïðèìåð: ñïîðòèâíîå, ñîöèàëü-
íîå, êóëüòóðíîå, ìåäèà, ñîáûòèéíîå, çîî è èíûå âèäû äîáðî-
âîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Åñëè âàì èíòåðåñíà ñïîðòèâíàÿ èíäóñòðèÿ, âû èìååòå âîç-
ìîæíîñòü óçíàòü èçíóòðè «êóõíþ» ñïîðòèâíîãî ìåíåäæìåíòà.
Áóäó÷è âîëîíò¸ðîì íà ñïîðòèâíîì ìåðîïðèÿòèè, ÷åëîâåê èìå-
åò âîçìîæíîñòü ïðèíèìàòü ñàìîå àêòèâíîå ó÷àñòèå â îðãàíèçà-
öèè äàííîãî ñîáûòèÿ, ëè÷íî îáùàòüñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè îðãà-
íèçàöèîííîãî êîìèòåòà, ñïîðòñìåíàìè, çà÷àñòóþ èç äðóãèõ
ñòðàí ìèðà. Â íàøåì Âîëîíò¸ðñêîì öåíòðå ñóùåñòâóåò ðÿä
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äëÿ ñïîðòèâíûõ âîëîíò¸ðîâ. Íà-
ïðèìåð, «Êóðñ àíãëèéñêîãî ÿçûêà äëÿ ñïîðòèâíûõ âîëîíò¸-
ðîâ», ãäå ëþáîé æåëàþùèé ìîæåò «ïîäòÿíóòü» óðîâåíü ñâîåãî
àíãëèéñêîãî ÿçûêà àáñîëþòíî áåñïëàòíî.

Ìåäèàâîëîíò¸ðñòâî � íàïðàâëåíèå, â ðàìêàõ êîòîðîãî âî-
ëîíò¸ðû ìîãóò ó÷èòüñÿ ó ïðîôåññèîíàëüíûõ PR è SMM-ñïå-
öèàëèñòîâ, à âïîñëåäñòâèè ïðèìåíÿòü íà ïðàêòèêå ýòè çíàíèÿ è
îñâåùàòü ìåðîïðèÿòèÿ ðàçëè÷íûõ ñôåð è ìàñøòàáîâ � îò âó-
çîâñêîãî äî ìåæäóíàðîäíîãî.
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Íå ó÷àñü íà ñïåöèàëüíîì ôàêóëüòåòå, ìîëîäîé ÷åëîâåê, ñ
ïîìîùüþ âîëîíò¸ðñòâà, ìîæåò ðàçâèòü â ñåáå ýòè íàâûêè è
áûòü íå ìåíåå êîìïåòåíòíûì â äàííîé ñôåðå, íåæåëè âûïóñê-
íèê ôàêóëüòåòà æóðíàëèñòèêè.

Åñëè ãîâîðèòü îá óìåíèè óïðàâëÿòü ÷åëîâå÷åñêèì ðåñóð-
ñîì êàê îäíîé èç ñîñòàâëÿþùåé ëè÷íîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöè-
àëà, òî è çäåñü âîëîíò¸ðñòâî � îäèí èç íàèëó÷øèõ ñïîñîáîâ
ðàçâèòü â ñåáå ýòîò íàâûê.

Ïðèâåäó â ïðèìåð Âîëîíò¸ðñêèé öåíòð ÐÃÑÓ (http://
rgsu.net/about/activity/volunteer-center/).

Â íàøåì Öåíòðå êàæäûé âîëîíò¸ð èìååò âîçìîæíîñòè äëÿ
ðîñòà. Ñ êàæäûì ìåðîïðèÿòèåì êîìïåòåíöèÿ âîëîíò¸ðà ñòàíî-
âèòñÿ âûøå, ìû, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåäîñòàâëÿåì åìó âîçìîæ-
íîñòü ïðîéòè îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó è ïîâûñèòü ñâîé ñòà-
òóñ. Ñåãîäíÿ òû âîëîíò¸ð, çàâòðà ïðîøåë ðÿä òðåíèíãîâ è òû
óæå òèì-ëèäåð è óïðàâëÿåøü öåëîé êîìàíäîé âîëîíò¸ðîâ ðàçíî-
ãî âîçðàñòà, ñ ðàçíûì íàñòðîåíèåì è óðîâíåì îòâåòñòâåííîñòè.

Â îñíîâíîì, â ïðîãðàììó âõîäÿò òðåíèíãè ïî òàêèì òåìà-
òèêàì, êàê òàéì-ìåíåäæìåíò, ñîçäàíèå êîìàíäû, óïðàâëåíèå
êîìàíäîé íà îáúåêòå, ëèäåðñòâî è ìîòèâàöèÿ, îñîáåííîñòè ðà-
áîòû ñ ðàçëè÷íûìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ, óïðàâëåíèå ýìîöèÿìè
è  ò.ä.  Ó÷àñü  â  îáðàçîâàòåëüíîì  ó÷ðåæäåíèè  è  ïðè  ýòîì  íå
çàíèìàÿñü îáùåñòâåííîé/âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, âðÿä
ëè âû èìååòå âîçìîæíîñòü óçíàòü îáî âñåì ýòîì è íàó÷èòüñÿ
èñïîëüçîâàòü ýòè çíàíèÿ ïðàêòè÷åñêè.

Ïîêîðèâ ñòóïåíü, íàçâàíèå êîòîðîé «òèì-ëèäåð», âîëîí-
ò¸ð ïåðåõîäèò íà íîâûé óðîâåíü � «ìåíåäæåð ôóíêöèè». Áó-
äó÷è ìåíåäæåðîì ôóíêöèè, ìîëîäîé ÷åëîâåê ïîëó÷àåò âîçìîæ-
íîñòü ðóêîâîäèòü öåëûì ôóíêöèîíàëüíûì íàïðàâëåíèåì, à ýòî
îãðîìíûé ïëàñò ðàáîò è ñîâåðøåííî èíûå âîçìîæíîñòè, ïîëó-
÷åíèå íîâîãî îïûòà, íàâûêîâ è êîìïåòåíöèé. Ìåíåäæåðû êî-
îðäèíèðóþò ðàáîòó òèì-ëèäåðîâ, îðãàíèçóþò ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ âîëîíò¸ðîâ ôóíêöèè, íàïðÿìóþ âçàèìîäåéñòâóþò ñ îðãà-
íèçàöèîííûìè êîìèòåòàìè. Íà ìîåé ïðàêòèêå áûëî íåìàëî
ñëó÷àåâ, êîãäà ìåíåäæåðîâ ôóíêöèè ïðèãëàøàëè ðàáîòàòü â
ðàçëè÷íûå îðãàíèçàöèè. Ìû, ê ñëîâó, òîæå â ïåðâóþ î÷åðåäü
ðàññìàòðèâàåì íà ïîçèöèþ ñîòðóäíèêà íàøèõ âîëîíò¸ðîâ, êî-
òîðûå ñåáÿ ïðîÿâèëè íàèëó÷øèì îáðàçîì.
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Ïîäâîäÿ èòîã âûøåñêàçàííîìó, õî÷ó åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü
âàæíîñòü çàíÿòèÿ âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòüþ è ïðèçûâàþ âñåõ
ñòóäåíòîâ íåçàìåäëèòåëüíî áåæàòü â Âîëîíò¸ðñêèé öåíòð â
ñâîåì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. À åñëè òàêîâîãî íåò, òî
ïðèõîäèòå ê íàì. Íàøè äâåðè îòêðûòû äëÿ âñåõ!

×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÒÓÄÅÍÒ
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ â êà÷åñòâå âîëîíò¸ðà äàåò î÷åíü
ìíîãîå äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè.
Â Ðîññèè ñåãîäíÿ èçìåíèëèñü òðåáîâàíèÿ ðàáîòîäàòåëåé ïî
îòíîøåíèþ ê ìîëîäûì ñïåöèàëèñòàì � âûïóñêíèêàì ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé: âíå çàâèñèìîñòè îò ñïåöèàëüíîñòè è çàêîí-
÷åííîãî óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ ðàáîòîäàòåëü îæèäàåò, ÷òî âû-
ïóñêíèê ïîëó÷èë íå ïðîñòî òðåáóåìûé íàáîð êîìïåòåíöèé,
íî è «ïðîôåññèþ», ò.å. ñïîñîáåí óæå ñî ñòóäåí÷åñêîé ñêà-
ìüè ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç äîïîëíèòåëüíûõ âëîæåíèé ðàáîòàòü
ïî ïîñòàâëåííûì öåëÿì, çàäà÷àì, ïðèîðèòåòàì.

Òàêèì îáðàçîì, âûïóñêíèê äîëæåí îáëàäàòü ðåàëüíûì îïû-
òîì ðàáîòû óæå ê ìîìåíòó âûïóñêà, áûòü ñïîñîáíûì ñàìîñòî-
ÿòåëüíî îöåíèâàòü ñèòóàöèþ è ïðèíèìàòü îòâåòñòâåííûå ðåøå-
íèÿ. Âñå ýòî ñòóäåíòû áóäóò óìåòü, áëàãîäàðÿ ó÷àñòèþ â âî-
ëîíò¸ðñêèõ ïðîåêòàõ.

Ñîâåòóþ âàì ïðîñìîòðåòü ñàéòû èëè ãðóïïû âñåõ âîëîí-
ò¸ðñêèõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå åñòü â âàøåì ðåãèîíå, âûáðàòü
ïîíðàâèâøèåñÿ íàèáîëüøèì îáðàçîì è íà÷àòü ó÷àñòâîâàòü â
ñîáûòèÿõ, êîòîðûå âàì ïî äóøå. Åñëè òàêèõ îðãàíèçàöèé íåò,
âîçüìèòå èíèöèàòèâó â ñâîè ðóêè. Ðàñòèòå, ñîâåðøåíñòâóéòåñü,
ðàçâèâàéòå ñâîé ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë � ýòî íåïðåìåííî ñî-
ñëóæèò âàì äîáðóþ ñëóæáó â æèçíè.
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Ñâåòëàíà Ìèõàéëîâíà Àñòàõîâà, ïðîðåêòîð ïî âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòå ×Ó ÂÎ «Ìîñêîâñêàÿ ãóìàíèòàðíî-òåõíè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ»,
êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü
Êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå è ìîëîäåæíîé
ïîëèòèêå îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ïðè
Äåïàðòàìåíòå êóëüòóðû ã. Ìîñêâû, ðóêîâîäèòåëü ñïåöêóðñà ïî
ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ ÔÍÁ ÐÀÍÕèÃÑ, àâòîð
ïîñîáèé è ïðîãðàìì ïî ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ,
÷ëåí Êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà âóçîâ è êîëëåäæåé ÞÀÎ ã. Ìîñêâû.
×ëåí Öåíòðàëüíîãî æþðè Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Ðàñòèì
ïàòðèîòîâ Ðîññèè». ×ëåí æþðè Âñåðîññèéñêîãî ìîëîäåæíîãî
ôåñòèâàëÿ «Ìîÿ àëüòåðíàòèâà».

Êîíòàêòû: lada-888@ya.ru, prorektor-vr@mgta.ru.

ÊÀÊÎÂÛ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÎ ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÎÌ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

Àêòóàëüíûì âîïðîñîì ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ïî-
òåíöèàëà ñîöèàëüíî-àêòèâíûõ ìîëîäûõ ëþäåé. Î÷åâèäíî, ÷òî
ïîòåíöèàë ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè â ñîöèàëüíî-çíà÷èìîé ïðî-
åêòíîé äåÿòåëüíîñòè äîñòàòî÷íî âûñîê. Êàêîâû æå òåõíî-
ëîãèè òâîð÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, êàê îðãàíèçîâàòü â âóçå èí-
äèâèäóàëüíóþ è ñîâìåñòíóþ òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñòó-
äåíòîâ, ïðè êîòîðîé êàæäûé èìååò âîçìîæíîñòü ó÷àñòâîâàòü
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â òâîð÷åñêèõ ïðîöåññàõ, ïëàíèðîâàíèè è àíàëèçå ðåçóëüòà-
òîâ äåÿòåëüíîñòè?

Òàêèå âîïðîñû ïîäíèìàëè ìû íà çàñåäàíèÿõ ñòóäåí÷åñêî-
ãî ñîâåòà. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñôîðìèðîâàëàñü íîâàÿ ïà-
ðàäèãìà ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ â ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå,
êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè, ïîëèòè÷åñ-
êèìè è èäåîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè. Èçó÷àÿ áîëåå ïîäðîáíî
ýòó òåìó, ìû ïîíÿëè, ÷òî ñîöèàëüíîå ïðîåêòèðîâàíèå - îäèí
èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ðàáîòû ñ àêòèâîì âóçà, ñ àêà-
äåìè÷åñêèìè ãðóïïàìè, îíî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó ñòóäåí-
òîâ ñîöèîêóëüòóðíûõ, íðàâñòâåííûõ è ãðàæäàíñêèõ êà÷åñòâ.
Íåîáõîäèìî áûëî îáó÷èòü ìîëîäûõ ëþäåé ñïîñîáàì èííîâà-
öèîííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ, îðèåíòèðîâàííûì íà îáùå÷åëîâå-
÷åñêèå öåííîñòè, íà ôîðìèðîâàíèå îðãàíèçàòîðñêèõ êà÷åñòâ,
ñïîñîáíîñòè ê òâîð÷åñòâó.

Ðàçðàáîòàííûé íàìè ñïåöèàëèçèðîâàííûé êóðñ ñòàíîâëå-
íèÿ ïðîåêòíîé êóëüòóðû ñòóäåíòîâ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëî-
ãèÿ ñòàíîâëåíèÿ ïðîåêòíîé êóëüòóðû ëè÷íîñòè âñòðàèâàþòñÿ â
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ âóçà êàê íåîáõîäèìûé ýëåìåíò
â ñèñòåìå àäàïòàöèè ïåðâîêóðñíèêîâ â âóçîâñêîé ñðåäå, à òàê-
æå ïîäãîòîâêè êîíêóðåíòîñïîñîáíîãî ñïåöèàëèñòà.

Îñâîåíèå òåì ñïåöèàëèçèðîâàííîãî êóðñà «Êîììóíèêàöèè»,
«Ëèäåð è êîìàíäà», «Òåõíîëîãèÿ îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè» è «Ñîöèàëüíîå ïðîåêòèðîâàíèå» ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâà-
íèþ ó ñòóäåíòà ïðîåêòíîé êóëüòóðû è ðàçðàáîòêå ñîáñòâåííîãî
ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà, ðóêîâîäèòåëåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñàì ñòó-
äåíò, îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ïðîåêòíîé ãðóïïû äëÿ åãî ðåà-
ëèçàöèè, à òàêæå îðãàíèçàöèè êîíêóðñîâ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ
è ÿðìàðîê èäåé íà ôàêóëüòåòàõ, â âóçå è íà äðóãèõ óðîâíÿõ.

Ðàçðàáîòàííûé è âíåäðåííûé ñïåöêóðñ ðåøàåò çàäà÷ó óâå-
ëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà èííîâàòîðîâ èç ÷èñëà ìîëîäûõ ëþäåé,
îáëàäàþùèõ ëèäåðñêèìè êà÷åñòâàìè, âëàäåþùèìè òåõíîëîãè-
ÿìè îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàöåëåííûìè íà ðàçâèòèå
ñîáñòâåííîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà è íà ðåøåíèå ñîöèàëüíûõ
ïðîáëåì îáùåñòâà.

Î òåìå «Êîììóíèêàöèè». Êîììóíèêàòèâíûå è îðãàíèçà-
òîðñêèå ñêëîííîñòè ÿâëÿþòñÿ ñòåðæíåâûìè â ïðîôåññèÿõ, êî-
òîðûå ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ ñâÿçàíû ñ àêòèâíûì âçàèìîäåé-
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ñòâèåì ìåæäó ëþäüìè. Îíè ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ôàêòîðàìè äëÿ
äîñòèæåíèÿ óñïåõà âî ìíîãèõ ïðîôåññèÿõ òèïà «÷åëîâåê-÷åëî-
âåê». Êîììóíèêàòèâíûå è îðãàíèçàòîðñêèå ñêëîííîñòè ÿâëÿ-
þòñÿ âåäóùèìè â îáðàçîâàíèè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, â
ñïëî÷åíèè ÷ëåíîâ ãðóïïû, â îðãàíèçàöèè ó÷åáíûõ, ñïîðòèâ-
íûõ, èãðîâûõ è äðóãèõ ãðóïï, â ïðèâëå÷åíèè ê ñåáå ëþäåé, â
óìåíèè îðãàíèçîâàòü è íàïðàâèòü èõ äåÿòåëüíîñòü.

Âòîðîé áëîê «Ëèäåð è êîìàíäà». Òðàäèöèîííî âûñøàÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ øêîëà Ðîññèè íå òîëüêî îðèåíòèðîâàíà íà ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó ñòóäåíòîâ, íî è âûïîëíÿåò âàæíåé-
øóþ ñîöèàëüíóþ ôóíêöèþ � ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðåàëèçàöèè
åãî ïîòåíöèàëîâ. Îñîáîå çíà÷åíèå â ìîëîäåæíîé ñðåäå ïðèîá-
ðåòàåò ñàìîðåàëèçàöèÿ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà êàê ëèäåðà.

Ëèäåð � ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé îò ðîæäåíèÿ íàäåëåí ñïî-
ñîáíîñòüþ âåñòè çà ñîáîé, íî ýòî ñîâñåì íå îçíà÷àåò, ÷òî îí
îáÿçàòåëüíî ñòàíåò ëèäåðîì. Äëÿ ýòîãî îí äîëæåí îâëàäåòü
êóëüòóðíûìè öåííîñòÿìè, äîñòèãíóòü îïðåäåëåííîãî èíôîð-
ìàöèîííîãî óðîâíÿ, íàó÷èòüñÿ ðåàëèçîâûâàòü èìåþùèåñÿ ó íåãî
âîçìîæíîñòè.

Ñàìîðåàëèçàöèÿ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà (êàê ëèäåðà-îðãàíèçà-
òîðà, òàê è ëèäåðà-èíòåëëåêòóàëà) ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê
â ñîöèàëüíîé, òàê è â ïðîèçâîäñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå.

Îäíàêî äëÿ ðåàëèçàöèè ëèäåðñêîãî ïîòåíöèàëà ìîëîäûì
ëþäÿì íåîáõîäèìà ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïîäãîòîâêà. Íàçðåëà íå-
îáõîäèìîñòü óäåëèòü âíèìàíèå ïîäãîòîâêå ìîëîäûõ ëþäåé ê
òîìó, ÷òîáû îíè ñìîãëè â ìåðó ñâîèõ âîçìîæíîñòåé ðåàëèçî-
âàòü ëèäåðñêèé ïîòåíöèàë. Ýòî íåîáõîäèìî, âî-ïåðâûõ, äëÿ
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè, ðàçâèòèÿ ñîöèàëü-
íîé àêòèâíîñòè ìîëîäûõ ëþäåé, âî-âòîðûõ, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
èõ óñïåõà â ðåàëèçàöèè êàðüåðíûõ ïëàíîâ êàê â îáùåñòâåííîé
æèçíè, òàê è â ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå.

Ñåãîäíÿ ÿâíî îùóùàåòñÿ íåäîñòàòîê êîìïåòåíòíîñòè ìî-
ëîäûõ ëþäåé è â ðåøåíèè îðãàíèçàòîðñêèõ çàäà÷, è â àíàëèòè-
êî-ïðîãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñòóäåíòû, îáó÷àþùèåñÿ â âóçå ïî ðàçëè÷íûì ñïåöèàëüíî-
ñòÿì, ïðèîáðåòàþò êîìïëåêñ êîìïåòåíöèé ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñîäåðæàíèÿ, â êîòîðûõ ÷ðåçâû÷àéíî ñëàáî ïðåäñòàâëåíû êîì-
ïåòåíöèè îðãàíèçàòîðîâ è àíàëèòèêîâ-ïðîãíîçèñòîâ.
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Ñïåöêóðñ ñïîñîáñòâóåò, âî-ïåðâûõ, ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîé
àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ è ðåàëèçàöèè èõ ëèäåðñêîãî ïîòåíöèàëà
ïðè îðãàíèçàöèè ñòóäåí÷åñêîé æèçíè, âî-âòîðûõ, ñòèìóëèðóåò
ñòóäåíòîâ íà àêòèâíîå ó÷àñòèå â îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Äàëåå ìû èçó÷àåì è ïðîðàáàòûâàåì «Òåõíîëîãèþ îðãàíè-
çàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè». Ïðàâèëà îðãàíèçàòîðñêîé ðàáîòû
âáèðàþò â ñåáÿ íàèáîëåå îáùèå è ñóùåñòâåííûå îñîáåííîñòè
îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè êàê åäèíîãî ïðîöåññà ïðàêòèêè
óïðàâëåíèÿ ïðîåêòàìè è êîëëåêòèâàìè.

È ñàìàÿ áîëüøàÿ è èíòåðåñíàÿ òåìà «Ñîöèàëüíîå ïðîåêòè-
ðîâàíèå». Ñîöèàëüíûé ïðîåêò � ñêîíñòðóèðîâàííîå èíèöèàòî-
ðîì ïðîåêòà íîâîââåäåíèå, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå,
ìîäåðíèçàöèÿ èëè ïîääåðæàíèå â èçìåíèâøåéñÿ ñðåäå ìàòåðè-
àëüíîé èëè äóõîâíîé öåííîñòè. Îíî èìååò ïðîñòðàíñòâåííî-âðå-
ìåííûå èëè ðåñóðñíûå ãðàíèöû, è åãî âîçäåéñòâèå íà ëþäåé
ïðèçíàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ïî ñâîåìó ñîöèàëüíîìó çíà÷åíèþ.

Ïðîåêòû ðîæäàþòñÿ ìíîãîîáðàçíûå ïî îñîáåííîñòÿì ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ, ìàñøòàáàì, ñðîêàì ðåàëèçàöèè, ñòåïåíè ñëîæíîñòè,
õàðàêòåðó ïðîåêòèðóåìûõ èçìåíåíèé, íàïðàâëåíèÿì äåÿòåëüíîñ-
òè. Ðàáîòà íàä ïðîåêòîì äåëèòñÿ íà ýòàïû â ñîîòâåòñòâèè ñ æèç-
íåííûì öèêëîì ïðîåêòà (ïðîìåæóòêîì âðåìåíè ìåæäó ìîìåíòîì
ïîÿâëåíèÿ ïðîåêòà è ìîìåíòîì åãî ðåàëèçàöèè). Îñíîâíûìè ýòà-
ïàìè ÿâëÿþòñÿ ðàçðàáîòêà êîíöåïöèè ïðîåêòà, îöåíêà åãî æèçíå-
ñïîñîáíîñòè, ïëàíèðîâàíèå ïðîåêòà, ñîñòàâëåíèå áþäæåòà, çàùè-
òà ïðîåêòà, êîððåêöèÿ ïðîåêòà ïî èòîãàì ìîíèòîðèíãà.

×òî íåñåò â ñåáå ñîöèàëüíûé ïðîåêò?
· Îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå, â êîòîðîì

îí ðåàëèçóåòñÿ;
· ôîðìèðóåòñÿ â êîíêðåòíûõ ñîöèàëüíûõ, ïðîñòðàíñòâåí-

íûõ è âðåìåííûõ óñëîâèÿõ;
· èìååò îáðàçîâàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ó÷àñòíèêîâ è ïî-

çâîëÿåò ó÷èòüñÿ íà îñíîâå ýêñïåðèìåíòà;
· ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì êîëëåêòèâíîé ïîçèòèâíîé äåÿòåëü-

íîñòè, íåñåò ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè;
· ïîäðàçóìåâàåò îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè èçìåíåíèé, êîòî-

ðàÿ ñâÿçûâàåò èäåþ è åå âîïëîùåíèå â ñîöèàëüíîì ïðîåêòå.
Òàêîé ñïîñîá îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñòóäåí÷åñ-

êèõ êîëëåêòèâîâ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ íå òîëüêî ëè÷íîãî, íî
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è êîëëåêòèâíîãî òâîð÷åñòâà, ïîâûøåíèþ êîëè÷åñòâà ñîöèàëü-
íî-àêòèâíûõ ñòóäåíòîâ â âóçå, àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ ãîðîäñ-
êèõ è ôåäåðàëüíûõ ïðîãðàìì è ïðîåêòîâ. À ïåðñîíàëüíî ó
êàæäîãî ðàçâèâàþòñÿ âñå ñòîðîíû ëè÷íîñòè:

· ïîçíàâàòåëüíî-ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ (çíàíèÿ, âçãëÿäû,
óáåæäåíèÿ, èäåàëû),

· ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ (÷óâñòâà, ñòðåìëåíèÿ, èíòåðåñû,
ïîòðåáíîñòè),

· äåéñòâåííàÿ (óìåíèÿ, íàâûêè, ïðèâû÷êè, ñïîñîáíîñòè,
÷åðòû õàðàêòåðà).

×ÒÎ, ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÌÍÅÍÈÞ, ÌÎÆÅÒ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÒÓÄÅÍÒ
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÂÎÅÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ?

· Áåðèòå âñå, ÷òî âàì äàþò âàøè ïåäàãîãè è íàñòàâíèêè!
Â ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè ó âàñ ïîÿâëÿþòñÿ âîçìîæíîñòè ðàç-
âèòèÿ òåõ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ òîëüêî âî âðå-
ìÿ äåÿòåëüíîãî ïîäõîäà. Âû ìîæåòå ïîâûñèòü óðîâåíü êîììó-
íèêàòèâíûõ íàâûêîâ, ðàçâèòü îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè -
äëÿ ýòîãî ðàçðàáîòàíû îïðåäåëåííûå ïðàâèëà è òåõíîëîãèè.
Îíè ïðîñòû è äîñòóïíû. È ýòè íàâûêè âàì áóäóò íåîáõîäèìû
íà ëþáîì ðàáî÷åì ìåñòå, â ëþáîé ïðîôåññèè.

· Ðàñêðûâàéòå âàø ëèäåðñêèé ïîòåíöèàë, çàëîæåííûé ñ
ðîæäåíèÿ â êàæäîì! Ýòî òîæå íåñëîæíî. Øàã çà øàãîì. Ïðàê-
òèêîâàòüñÿ ìîæíî, ó÷àñòâóÿ â ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ïðîåê-
òà, ýòî âñåãäà äàåò îïðåäåëåííûå èìïóëüñû è îòêðûâàåò øèðî-
êèé ïðîñòîð äëÿ äåÿòåëüíîñòè è ðàñêðûòèÿ ñîáñòâåííîãî òâîð-
÷åñêîãî è ëèäåðñêîãî ïîòåíöèàëà!

· Íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàéòåñü íà äîñòèãíóòîì. Èçó÷àéòå,
ïðîáóéòå, îøèáàéòåñü, íî òâîðèòå äîáðûå äåëà!

· È îäèí ìàëåíüêèé ñåêðåò: ÿ íåäàðîì ïðîâåëà ïàðàëëåëü ìåæäó
ñîöèàëüíûì ïðîåêòîì è êîëëåêòèâíûì òâîð÷åñêèì äåëîì (ÊÒÄ).
Íà ìîé âçãëÿä, ñîöèàëüíîå ïðîåêòèðîâàíèå îòâå÷àåò âñåì ïîçèöè-
ÿì: ñîöèàëüíûé ïðîåêò ñîçäàåòñÿ êîëëåêòèâîì; ñîçäàòü ñîöèàëüíûé
ïðîåêò, ïðèäóìàòü èäåþ, îôîðìèòü å¸, çàïóñòèòü ïðîåêò â ìàñ-
ñû � ÷òî ýòî, åñëè íå òâîð÷åñêîå äåëî? Òàêèì îáðàçîì, íà ìîé
âçãëÿä, ñîöèàëüíûé ïðîåêò � íå ïðîñòî èíñòðóìåíò ÊÒÄ äëÿ ðà-
áîòû ñ àêòèâîì, ýòî íîâûé âèä ìåòîäèêè ÊÒÄ. Íåìíîãî áîëüøå
îá ýòîì ìîæíî óçíàòü ó À.Ñ. Ìàêàðåíêî è È.Ï. Èâàíîâà.
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