Цель: формирование целостного представления у студентов об условиях, средствах, путях организации здорового образа жизни.

Ожидаемые результаты:

- систематизация знаний студентов о сущности здоровьесбережения;

- организация научно – исследовательской деятельности студентов по проблеме здоровьесбережения;

- подготовка студенческих проектов по проблеме организации ЗОЖ;

- организация межвузовской студенческой конференции по вопросам здоровьесбережения;

- публикации по результатам студенческих исследований.

