
Аннотация 

к дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программе 

«Театральная деятельность и сценическое искусство» 

(9 месяцев) 
 

1. Цель программы: приобщить к общечеловеческим ценностям мировой 

театральной культуры, опираясь на интерес к искусству; раскрыть творческую 

индивидуальность каждой формирующейся личности актёра, его способность 

самовыражения на сцене; гармонично развить личность средствами эстетического 

образования, развить его художественно-творческие умения. 

2. Планируемые результаты: 
знать: правила техники безопасности; репертуар для театрального коллектива; 

синтетическую природу театра; порядок работы над постановкой спектакля; правила 

работы на репетициях; основы анализа спектакля; выразительные средства искусства 

художественного слова; мизансценирование как творческий процесс выявления сцены 

спектакля; основные этапы актёрской игры; специфику и назначение театрального грима в 

раскрытии образа; игры и упражнения на развитие фантазии, сплочения коллектива; игры 

и упражнения на развитие внимания, двигательной культуры, пластики тела, на развитие 

навыка перевоплощения; 

уметь: анализировать цели, задачи, событийно-действенную линию спектакля; 

работать над внутренней актёрской техникой; применять нормы литературного 

произношения в сценической речи; проживать тот или иной литературный сюжет 

этюдным методом, импровизировать за достаточно сжатые сроки; правильно оценивать 

последствия человеческой деятельности и собственных поступков; создавать контакт в 

общении с партнёрами и зрительным залом; 

владеть: навыками общения, быстро адаптироваться, чувствовать себя комфортно 

в любой обстановке; навыками сценического движения. 

3. Содержание:  
Вводное занятие. Основы сценического искусства. Восприятие. Сценическое 

внимание. Воображение. Импровизация. Музыкально-пластические упражнения. Работа 

над сценическим образом. Постановочная работа. Выбор пьесы. Знакомство со сценарием. 

Распределение ролей. Пробы. Репетиционная деятельность. Концертная деятельность. 

4. Общая трудоемкость: 147 часов. 

5. Форма итоговой аттестации (при наличии): спектакль. 

 
 


