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Положение
о проведении легкоатлетической эстафеты в зачет I студенческой 

Спартакиады Орловского государственного университета им. И.С.
Тургенева.

«

1. Цели и задачи:
1.1. Формирование здорового образа жизни студентов.
1.2. Популяризация легкой атлетики среди студентов ОГУ.
1.3. Выявление сильнейших команд институтов и факультетов.

2. Сроки и место проведения:
Соревнование проводится 20 апреля 2016 г. Начало соревнований в 

14.00 часов.
Место проведения соревнований -  стадион им. В.И. Ленина по адресу: 

г. Орел, ул. Тургенева, 55.

3. Руководство проведением соревнований:
Руководство, организация и проведение соревнований возлагается на 

кафедру прикладной физической культуры.
Главный судья соревнований -  старший преподаватель кафедры 

прикладной физической культуры Дегтярев И.Г.
Главный секретарь -  доцент кафедры прикладной физической 

культуры Шевляков А.И.
Секретарь - старший преподаватель кафедры прикладной физической 

культуры Панина И.В.

4. Участники соревнований:
В соревнованиях принимают участие сборные команды юношей и 

девушек институтов и факультетов ОГУ им. И.С. Тургенева составленные из 
студентов очной формы обучения (бакалавры, магистры, специалисты). 

Состав команды -  4 юноши и 4 девушки.

5. Программа соревнований:
Легкоатлетическая эстафета 800x400x200x100м проводится отдельно 

среди команд юношей и девушек.
14.00 -  торжественное открытие эстафеты.
14.15 -  старт (девушки).
14.45 -  старт (юноши).



6. Определение победителей:
Победитель определяется по наименьшему времени прохождения 

дистанции.
7. Награждение победителей:
Команды юношей и девушек, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются 

кубками и грамотами. Спортсмены грамотами.

8. Заявки:
Заявки на участие в соревнованиях подаются в день проведения 

соревнований на кафедру прикладной физической культуры секретарю 
соревнований Паниной И.В. (ул. Наугорское шоссе, д. 29. каб. №104), 
главному секретарю Шевлякову А.И. (ул. Комсомольская, д. 41. каб № 16).
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