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Целью работы является обоснование использования добавок 

растительного происхождения в кисломолочных напитках 

функционального назначения. В соответствии с поставленной 

целью решались следующие задачи:

 Обзор литературы; 

 Изучения ассортимента кисломолочных напитков 

функционального назначения;

 Обоснование использования добавок растительного 

происхождения в кисломолочных напитках;

 Разработка рецептур и технологий кисломолочных напитков 

функционального назначения с растительными добавками;

 Оценка качества готового продукта.



Схема эксперимента



Большим преимуществом рисовой

муки по сравнению с другими является

полное отсутствие в ее составе

глютена, или клейковины. Благодаря

этому она зачастую используется для

производства детского питания и в

диетическом меню.

Морковное пюре обладает

антибактериальными и

антисептическими свойствами. Оно

является прекрасным источником

витамина С, который способствует

активности и функционированию белых

кровяных телец (лейкоцитов) что, тем

самым, повышает иммунитет



Модельные композиции
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Показатели качества модельных образцов кисломолочного напитка с 

растительными компонентами

95

97

108

120

91

113

87

91

107

87

102

79

102

75

77

85

97

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

92

94

96

98

100

102

104

106

108

110

112

114

116

118

120

1 2 3 4 5

Контроль 1 2 3 4 5

4.37

4.34

4.28

4.21

4.07

4.14

4.11

4.08

4.02

3.91

4.27 4.26

4.21

4.17

4.03

4.32

4.27

4.02

3.75

3.8

3.85

3.9

3.95

4

4.05

4.1

4.15

4.2

4.25

4.3

4.35

4.4

4.45

1 2 3 4 5

Контроль 1 образец 2 образец 3 образец

4 образец 5 образец


