
9 октября 2018 года в диссертационном совете Д 212.183.04 по защите 

диссертации на соискание ученой степени кандидата наук, на соискание 

ученой степени доктора наук на базе ФГБОУ ВО «Орловский 

государственный университет имени И.С. Тургенева» состоялась защита 

диссертации Токаревой Ксении Евгеньевны на тему «Подготовка 

бакалавров физической культуры к полисубъектному взаимодействию в 

физкультурно-оздоровительной деятельности», представленной на 

соискание ученой степени кандидата педагогических наук по специальности 

13.00.08 – теория и методика профессионального образования 

(педагогические науки).  

При проведении тайного голосования диссертационного совета в 

количестве 14 человек, присутствующих на защите диссертации: 

Фамилия И.О. 

 

Ученая степень,  

шифр специальности в совете 

Авдеев Федор Степанович 

(председатель совета) 

доктор педагогических наук, 

13.00.02 

Селютин Владимир Дмитриевич 

(заместитель председателя совета) 

доктор педагогических наук,  

13.00.02 

Уман Аркадий Ильич 

(заместитель председателя совета) 

доктор педагогических наук, 

13.00.08 

Алдошина Марина Ивановна 

(ученый секретарь совета) 

доктор педагогических наук, 

13.00.08 

Авдеева Татьяна Константиновна доктор педагогических наук, 

13.00.02 

Аксѐнов Андрей Александрович доктор педагогических наук, 

13.00.02 

Гонеев Александр Дмитриевич доктор педагогических наук, 

13.00.08 

Ковешникова Елена Николаевна доктор педагогических наук, 

13.00.08 

Макеева Вера Степановна доктор педагогических наук, 

13.00.08 

Митяева Анна Михайловна доктор педагогических наук, 

13.00.08 

Николаев Валерий Александрович доктор педагогических наук, 

13.00.08 



Образцов Павел Иванович доктор педагогических наук, 

13.00.08 

Правдюк Валентина Николаевна доктор педагогических наук, 

13.00.08 

Тарасова Оксана Викторовна доктор педагогических наук, 

13.00.02 

 

из них 9 докторов наук по специальности 13.00.08 – теория и методика 

профессионального образования, участвовавших в заседании, из 19 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: «за» присуждение ученой степени 

кандидата педагогических наук – 13, «против» присуждения ученой степени 

кандидата педагогических наук – 0, недействительных бюллетеней – 1. 

На основании проведенной защиты, обсуждения результатов 

диссертационной работы и тайного голосования членов диссертационного 

совета Д 212.183.04 по защите диссертации на соискание ученой степени 

кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук на базе ФГБОУ 

ВО «Орловский государственный университет имени И.С. Тургенева» совет 

принял решение: 

1) утвердить протокол счетной комиссии по вопросу присуждения 

ученой степени кандидата педагогических наук Токаревой Ксении 

Евгеньевне; 

2) присудить Токаревой Ксении Евгеньевне ученую степень кандидата 

педагогических наук по специальности 13.00.08 – теория и методика 

профессионального образования; 

3) принять заключение диссертационного совета по диссертации на 

соискание ученой степени кандидата педагогических наук Токаревой Ксении 

Евгеньевны: 
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зжлючЕниЕ диссЕртдIшонного совЕтд д 2 1 2. 1 83.04,

СОЗМННОГО НА БАЗЕ ФГБОУ ВО (ОРЛОВСКИЙ
госудАрствЕнный унивЕрситЕт имЕни и. с. тургЕнЕвл>

МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ
ФЕДЕРАЦИИ, ПО Л4ССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ

СТЕIIЕНИ КАНШДАТА HA)rK

аттестационное дело N
решение диссертационного совета от 9 октября2018 г. Ns 1б

О присуждении Токаревой Ксении Евгеньевне, цражданке РоссlЙскоЙ

Федераlцпл, уrеной степени канд,Iдата педаюгиtIескI,D( наук.

!лссертаrд,Iя <<fIодютовка бакалавров физической rqультуры к поJIисубэъекгному

взаимодействию в физщультурно-оздоровительной деятеJьности) по спеIц,I€IJьности

13.00.08 - теория и методика профессионzIJьною образования цршuIта к зшryrге 25

июшI 2018 года (протокол заседанLш Nч 7) диссертutIц.Iонным советом Д2|2.18З.04,

созданньIм на базе ФГБОУ ВО <Орловский юсударствеr*ъй университет имени

И.С. Тургеневa>)i\4инистерства образоваrпая и науки Российской ФедераIши, по аДресУ:

ЗО2026,г. Орёл, ул.Комсомольск€ш, д95,созданным прикulзом Ns 717lнк от 09.1 I.201,2г.

Соискатеrь Токарева Ксешrя Евгеньевна, 1990 юда рождения.

В 2013 гоry оконtIила ФГБОУ ВПО <ГосуларgгвешъЙ универитет - уlебно-

нау{но-производственrъй комплекс). В 2016 юду оконLIила отцIFо аспиi]аЕryрУ В

ФГБОУ ВО <Орловсrс.rй государственньй универсрпет имени И.С. Тургенева>

IИlшистерства образованиrI и науки Россlйской Федерации по спеIд{zlльности 13.00.08

<Теория и метод{ка гlрофессионzIJъного образоваrпап.

Работает старшим преподакIтелем в ГОУ ВО МО кМосковский

государственньй областной университер> Министерства образоваrп.rя Московской

обласги.

,ЩлссертациrI въшоJIнена на кафедре педагогики и профессионаltьною образокlниrl

ФГБОУ ВО <Орловский юсударствешrьй уIIиверситет имени И.С. Тургенева>

Миrистерства образованиrI и науки Россtйской Федерации.
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Науrньй руковод{тель - докгор педагогиtIескlD( ноук, профессор Макеева Вера

Степановна, ГОУ ВО МО <<МосковскIй государстветшьй областной университет)

Мшистерства образоваrпая Московской обласпл, заве.ryюшцй кафедрой

оздоровитеJьной и адаптивной физической культуры.

Офrлща_lrьные оIшоненты :

Филпцонова Свgглана Ивановна - докгор педагогическIlD( н&ук, гrрофессор, ГАОУ ВО

города Москвы <Московский юродской педагомческшl университет>>, кафедра теории

и методIки физическою восIIитанияI и спортивной треlпаровки, профессор,

Масалова Ольга Юрьевна докtор педzгогическI,D( ноук, доцент, Смоленскlй

инстиryt экономики ЧОУ ВО <Санкг-Петербургский университет технологlй

).правJIени;I и экономики>, кафедра управлениrI и туризма, профессор,

дыwI положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая орпшil{заIц{я ФГБОУ ВО кТульскрIй юсударствеrпrьй университет),

г. Тула, в своем положительном отзыве, подпис€lнном Раклш Викгором

FIиколаевичем, каIIд4датом педаюги!IескI,D( HnyK, профессором кафедры теории и

Методики образования, указапа, что д4ссертащ{я ТокаревоЙ К.Е. явJuIется

сZ}I\4остоятеJIьным завершенным исследованием, имеет теоретическуIо и пракtшIескую

ЗНаIIимость и вносит определенньй вкпад в теорию и метод{ку профессиональною

образоваrлая. огмечены СЛещ/юIш4е недостатки: пред4ет исследовzlниll не

конIФетизирован; раздел кТеоретическzш значимость исследокlниrD повторяет раздел

кНауrная новизнa>); ан€IJIиз наушой ш4тературы изобиryет обшцлrrди вывод€lми;

д{апIостиtIеск€ш база исследов€lниrl требует незнаIIительной доработки.

соискатель имеет 16 опубликованньD( работ, в том числе по теме диссертации

огrубликовано 11 работ, из HIж в рецензируемъD( На)л{ньD( изданIбD( опубликоваrrо б

работ. Обш{rдi объем ггубликаIдай - 7,З п.л., личньй вкIIад автора - 3,9 п.л. В
д{ссертаIц{и отсутствуют недостоверные сведеrл.rя об оггублш<ованньD( соискателем

уrеной степени работах. FIаиболее знаtIимые работы: 1. Токарева, К.Е. Форпл.lрование

готовности к по.гисубъектному взаrлrлодействию бакалавра физической rсультуры /

В.С. Макеева, к.Е. Токарева, д.о. Поляков ll Совремеrшые проблемы науки и

образования. - 20 1 5. - Ns4. _ с. 1 5 1 tlRL: hф//www.science-education.ru/1 27 -2о869 Q,9



,.л.); 2. Токарева, К.Е. Особеrпrосп.r формрIровzlниrl готовности к поlп.Iсфъекгной

организаIц4и оздоровительной тренировки будущего бакалавра физической rсультуры /

В.С. Макеева, К.Е. Токаревц и др. // Учеrше з€шиски университета имени П.Ф.

Лесгафта. - 2015. Ns |2 (130). С. 131-138. (0,8 п.л.); 3. Токарева,К.Е.

Коп,п,гуrrикzlтивнuш подотовка бущrщего бака_ilавра физической rсульryры к

организаIд4и физкультурно-оздоровительной деятельностu lK.E. Токарева ll Известия

Тульского государственного университета. ФизическаrI IqyJbTypa. Спорт. -20117,-JФ 4.

-С.80-84 (0,6 п.л.).

На диссертацшо и авторефераI поступипи отзывы (все положительные, без

замечаний): 1. Черняева В.В., доктора педагогиtIескIж н&ук, доцента, заместитеJuI

директора по 1^лебно-воспитательной работе Липецкого филиала Российской

академии народного хозяйства и государственной сrrужбы при Президенте РФ; 2.

Серёгиной О.Б, каIIд4дата педагогическIzD( ноук, доцента, зав. кафедрой теории и

методики физической кульryры и спортивньD( дисциIIJIин ФГБОУ ВО <Тульскrй

государственный педагогический университет им. Л.Н. Толстого; З. Оплетина А.А.,

кандидата педагогиtIеск}D( ноук, доцента, зав. кафедрой физической культуры

ФГБОУ ВО <Пермский госудФственньй инстI]rryт культуры>; 4. Бобковой Е.Н.,

каIцидата педагогическpD( ноук, доцента, зав. кафедрой теории и методики легкой

атлетики ФГБОУ ВПО <<Смоленская государственн€ш академиrI физической

культуры, спорта и туризма>. Во всех отзыв€lх констатируется: диссертациrI явJuIется

завершенным на)л{ным исследованием по решению акryа_гtьной педагогшIеской

задачи, имеет теорети!Iескую и практиIIескую значимость, отвечает всем требованияrл

действующего положениrI.

Выбор официальньrх оппонентов и ведущей организации обоснован Iж

широкой известностью в Hay{HbD( кругах, нали.Iием огryбликованньIх работ, близкш<

теме исследования, способностью оценить уровень ценности диссертацрrи.

Щиссертационный совет отмечает, что на основании выполненньш

СОИСКаТеПеМ ИССПеДОВаниЙ: разрабоmана нов€UI наr{н€ш идея подготовки

бакалавров к взаимодействию с субъекгами физкульryрно-оздоровительной

ДеяТелЬности с целевым ориентиром: уJtу{шение состояния здоровья и успешность



lM жизнедеятельности преdложены оригиныIЬНые сУЖДенИя о ПОДГОТОВКе

бакалавра к работе с субъектами физкультурно-оздоровительной деятельности,

сущностью которой выступают ценностное отношение к взаимодействию;

рzIзвитие эмоциональной устойчивости и волевых качеств; овладение знаниями

и накопление опыта оценивания, анzшиза и прогноза р*""r"" субъектов

физкультурно-оздоровительной деятельности; овпадение стратегиями и

тактиками взаимодействия; развитие профессион€tльного физического здоровья

и имиджа; dоказан4 перспективность подготовки бакалавров к поJIисфъекпrому

взаимодействIло, вкlпочающей структурные компонентам: мотивационный,

эмоLионально-волевой, перцептивно-гностиtIеский, коlr,пчгуникативный, физический;

<полисубъектное взаимодействие в физкульryрно,BBedeHo новое пошIтие

оздоровительнои деятельности>.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, чтоz dоказана

целесообразность технологии подготовки будущих бакалавров, учитывающей

множество субъекгов физкультурно-оздоровительной деятельности и формирования

у HlD( готовности к полисубъектному взаимодействшо; прuменumельно к

проблемаmuке duссерmацuu резульmаmuвно 1лспользован rшарокий спекгр

контрольно-измерительного инструментариrI (например, метод/tка вьuIыIениlI

мотивов аффилиации А. Мехрабиана, <Интеллекryапьнаll лабильность> А.А.

Карелина, диагностика коI\4муникативной толерантности в разработке В.В. Бойко и

др.); uзложены Hoтble теоретические аспекты полисубъектного взаимодействия в

физкультурно-оздоровительной деятельности, требующие обеспечить обучение,

воспитание и самосовершенствование бакалавров физической культуры в

изменяющихся условиях образовательного процесса и соци€tльно-

экономических условий развития общественных отношений; pacчpblmo

tIротиворечие межлr потребностью современною общества в бака-павраr физической

культуры, успешIно вз€lимодействующшl с субъекгапли физrсульryрно-

оздоровительной деятельности и существующим содержанием их профессиона-пьной

подготовки; uзученьl

квалифицированные

приtIинно- следственные

физкультурные кадры,

связи между спросом на

владеющие инновационными



оздоровительными технологиями и умеющие привлечь к занятиям фтlзической

культурой различные категории населения и тактикой I,D( взммодействия,

основанные на )л{ете индивI4[уально-типологическPD(, возрастно-половьD( и

лиtIностньD( особеЕностеЙ занимzlюIIцD(ся; провеdена модернизыдия

профессиональной подготовки на основе лиtIностно-деятелЬносТноЮ, МОДУЛЬНОГО,

полпасубъектного подходов, tIризванньD( удовлетворять социаJIьныи заказ

общества, и трансформирующийся в сторону личностно-ориентированного

образования в подготовке разностороннего профессионаJIа.

значение поJryченных соискателем результатов иссJIедования для

практики подтвер)цдается тем, чтоi рврабоmаньt u внеdрены Т9х]tология и

критери€tльно-оценочньй аппарат реализации структурно-функционаJIьной

модели с включением дLцакти.IескLD( модулей (информационных, развивающих,

кв€lзипрофессиональных) ; опреdеленьt перспективы

структурно-функчион€tпънаJI модель подготовки бакалавров к полисубъектному

взаимодействrло, ВКJIЮЧЕIЮЩZUI целевои, содержательныи, технологиtIескии,

критери;tлъно-оценочньй и результативный блоки; преdсmавпеньt методиtIеские

материаЛы <СборНик упраЖнениЙ по подгоТовке бакалавра физической культуры к

взаимодействtдо с субъекгами оздоровительной тренировки), рекомендующиеся к

применению в универсшетском образовании бакалавров физическОй КУЛЬТУРЫ.

Оценка достоверности результатов исследования выявила, ЧТо: mеорuя

построена на аргументированных и непротиворечивых теоретико-

методологических позициях, адекватньIх пре.щ,Iету исследованиrI,

эксперимент€UIьном подтверждении выводов и практических рекОМенДациЙ;

udея базuруеmся на результатах анализа практики взаиМОДейСТВИЯ В

физкульryрно-оздоровительной деятелъности, педагогическом опыте,

фlrзическойпедагогической теории и практике подготовки бакалавров

купьтуры; uспользованьl современные способы сбора и обработки информации,

и основных выводов

практического

исследования..исполъзования результатов

актуализирующие их внедрение в практику высшего образования; созdана новсlя

адекватные цели, задачам и логике исследования.



t1

ý

Личный вкпад соискателя состоит в0 вкJIюченном rIастии В из)л{ении вопросов,

отрд2каюшц.D( Специфиц профессиональной деятельности бакалавров физической

кульц(ры, в самостоятельной разработке структурно-функчиональной модеJIи и

IФитериапьно-оценоIIною аппарuIта исследования; обрабоже и интерпрgtilии

экспериментalпъньD( данньD(; внедрении результатов исследов€lниrl в образов€Iтельную

практику, управлении опытно-эксперимент€tпьным процессом; подготовке

гryблпакаций матери€tIIов исследовани,I.

!дссертаlшя цредстаыUIет Наlrrцо_*"агп,lфикационЕую рабоry,

соответствуюп{rю критериJIм действующего Положения о присуждении yt{eHbD(

степеней, установленным дш кандидатскlо< диссертаций.

, На заседании 9 октября 2018 года диссертационный совgт приняп решение

присудить Токаревой К.Е. )ченую степенъ каIцидzIта пед€гогическI,D( наук.

При проведении тайного голосования диссертаIшонrъй совет в количестве 14

человек, из HI.D( 9 докторов наук по специutпьности зilIцIщаеМой дассертации,

y{acTBoBaBIIII,D( в заседании, из 19 человек, вхо4к состав совета, проголосовчlли:

за- 13, против - 0, недействительньD(

Председатель диссертацион ,_ Ф.С. Авдеев

М.И. АлдошинаУченый секретарь диссертационно

9 октября 2018 г.



ПРОТОКОЛ №1
ЗАСЕДАНИЯ СЧЕТНОЙ КОМИССИИ, ИЗБРАННОЙ 

ДИССЕРТАЦИОННЫМ СОВЕТОМ 
Д 212.183.04 

от 9 октября 2018 г.

Состав избранной комиссии:

Комиссия избрана для подсчёта голосов при тайном голосовании по вопросу 
о присуждении Токаревой Ксении Евгеньевне учёной степени кандидата 
педагогических наук.
Состав диссертационного совета утверждён в количестве 19 человек на 
период действия номенклатуры специальностей научных работников, 
утвержденной приказом Минобрнауки России от 25.02.2009 г. № 59.
В состав диссертационного совета дополнительно введены ^/"человек.
Присутствовало на заседании /У членов совета, в том числе докторов 
наук по профилю рассматриваемой диссертации У .
Роздано бюллетеней /У .
Осталось не розданных бюллетеней .
Оказалось в урне бюллетеней /У .

Результаты голосования по вопросу о присуждении Токаревой Ксении 

Евгеньевне учёной степени кандидата педагогических наук:

за

против

недействительных бюллетеней

Председатель счётной комиссии

Члены комиссии


